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Психиатры считают, что и жизненный путь в целом, и отдельные поступки человека обусловлен особенностями его личности. И с этой точки зрения можно с большой долей уверенности предсказать варианты “технологии правления” и, в конечном итоге, результаты политической деятельности любого будущего или действующего политика. 

Диля Еникеева в своей книге “Диагноз: политик. Российская политическая элита глазами психиатра-сексопатолога” впервые в истории оценивает ДЕЙСТВУЮЩИХ политиков с точки зрения психиатрии.

Все, кто прочтет книгу Дили Еникеевой, увидит истинное лицо современных российских политиков, без маски имиджа. 
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                                                 ОТ АВТОРА

Эта книга была написана в 1999 году, до предыдущих парламентских выборов, когда страной правили те, кого в средствах массовой информации называли Семьей. Если бы эту книгу издали тогда, это была бы бомба. Во многих газетах и журналах были опубликованы фрагменты из нее, а мои родители, муж и брат стали всерьез опасаться за мою жизнь и умоляли не трогать власть и деньги имущих. 

Книгу надумал было издать холдинг “Совершенно секретно”. Но юрист издательства просила меня смягчить формулировки, убеждая, что у них не хватит средств, чтобы оплатить “моральный ущерб”, если анализируемым персонажам придется не по вкусу мой диагноз, и они подадут иск. А в нашем суде, как правило, выигрывает тот, у кого денег больше. Потом погиб Артем Боровик...

Рукопись побывала во многих издательствах, но никто не решался ее издать. Некоторые отечественные книгоиздательские фирмы “под кем-то” (кто-то из крупных политиков был в числе учредителей или опекает в настоящий момент, или издательство считается “придворным”), и меня просили: “Про такого-то напишите помягче. Или не трогайте его вообще”. Я возражала, что у психиатров не бывает “любимчиков”, и забирала рукопись. Один из  издательских боссов написал на обложке рукописи моей книги: “Нас будут убивать сразу или дадут помучиться?” Я оценила его чувство юмора и ответила, что, конечно же, сначала нам дадут помучиться. 

Одно время я вообще отказалась от намерения издать книгу “Диагноз: политик”. Она была актуальна до предыдущих выборов, а после драки кулаками махать... Как говорится, мертвого льва может пнуть каждый. Да и среди наших сограждан все больше нарастала апатия - осточертели всем эти политики, коррупция, компромат, подковерная борьба. “Да пошли они все ...!” - вот примерно так относится большинство россиян к тем, кто именует себя “политиком”. 

Ко мне постоянно обращаются журналисты за интервью и, зная, что я являюсь приватным психотерапевтом и секстерапевтом многих знаменитостей, просят “по секрету” рассказать что-нибудь “пикантное”. Но я, уже имея опыт почти сотни интервью, на эти доморощенные хитрости не покупаюсь: даже если журналист выключит диктофон, он все равно может потом опубликовать то, что услышал, да еще со своими скабрезными комментариями. Иные просили: “Ладно, вы имен своих пациентов не называйте, но расскажите о ком-нибудь интересную историю”. Но ведь участником “истории” обычно бывает не один человек, и детали узнаваемы; стать героем скандальной статьи - это психотравмирующая ситуация. Я психотерапевт, моя задача возвращать людям душевное спокойствие, а не лишать его. 

Разумеется, никто из моих высокопоставленных пациентов не афиширует, что приватно консультировался у известного сексопатолога. Их жены, которые тоже обращаются ко мне (многие из них нуждаются в курсе психотерапии или секстерапии, а кому-то нужен просто совет, многим надоело быть “соломенной женой”, у кого-то психотравмирующая ситуация, не ладятся отношения с супругом или детьми, кому-то стало известно о существовании у “государственного мужа” любовницы или второй семьи - в общем, проблем у них не меньше, а то и побольше, чем у любой россиянки), также не заинтересованы в демаскировке собственных проблем. Хочу сразу успокоить всех своих бывших и нынешних пациентов - никто из них не станет героем книг серии “Психосексуальный портрет”. 

Одно время в журнале “Президент. Парламент. Правительство” публиковались мои статьи в рубрике с тем же названием “Диагноз: политик”. Депутаты и члены Совета Федерации начинали читать этот журнал с моих статей, а один из них в сердцах как-то раз сказал: “Такая красивая, такая умная и такая стерва!” 

Мои постоянные читатели сразу почувствуют, что тональность книг этой серии иная. Все остальные мои книги имеют психотерапевтическую подоплеку, я для своих читателей и собеседница, и личный психотерапевт, а мои книги - своеобразный антидепрессант. Здесь я впервые пишу в жесткой манере. Потому что, по моему глубокому убеждению, многие герои (или антигерои?) этой книги слова доброго не заслуживают. 

За годы, прошедшие с написания первого варианта книги “Диагноз: политик”, на политическом Олимпе произошли существенные изменения: одни фигуры ушли в тень, появились новые. Персонажи уже не помещались под одной обложкой, а потому я разделила материал на несколько книг. 

С легкой руки известного журналиста Сергея Кредова меня стали называть “мастером психосексуального портрета” (акулы пера, как известно, любят клеить броские ярлыки). На самом же деле “психосексуальный портрет” это то, что мы, психиатры, называем психопатологическим анализом. 

Любой вывод психиатра о своем собеседнике или “говорящей голове” на телеэкране - это всегда результат анализа (даже если в итоге будет сделан вывод: психически здоров), причем, мы делаем это непроизвольно. Издержки профессии. Кутюрье, глядя на людей (в том числе, и на знаменитостей), мысленно решает, стильно ли они одеты, модельер причесок в первую очередь замечает что у человека на голове, а психиатры оценивают все, что относится к психической сфере. А поскольку особенности психики и сексуальности находят отражение во всем: и в облике, и в выражении лица, и в манере держаться, и в мимике и пантомимике, и в экспрессивности выражения эмоций, и в походке, и одежде, и, само собой, в профессионалной деятельности, - то словосочетание “психосексуальный портрет” применительно к оценке психологического типажа правомочно (по крайней мере, в популярной литературе). 

Разумеется, в этой книге вы не найдете психосексуального портрета всех тех, кого политологи обычно включают в сотню самых влиятельных политиков. Тому есть несколько причин. 

Часть персонажей станут героями книги “Политические покойники” (разумеется, не в буквальном смысле, а как личности, уже не играющие заметной роли в политическом шоу). 

Околополитическим дамам будет посвящена отдельная книга “Или женщина, или политик”. В отличие от феминисток (существ среднего пола), я, будучи врачом-сексопатологом, разделяю людей по полу. Мало того, считаю, что пол человека (в том числе, и подвизающегося в области политики) имеет важное значение для того, чем он(а) занимается и как именно это делает. Мое отношение к деятельности особ женского пола отражено уже в самом названии следующей книги серии “Психосексуальный портрет”. Относительно большинства дам, избравших своим поприщем то, что они называют “политикой”, можно сказать еще жестче: и не женщина, и не политик. 

Владимиру Путину будет посвящена отдельная книга этой серии. И вовсе не потому, что я отношусь к нему с пиететом (я отношусь к нему лишь как психиатр к объекту психопатологического анализа), а потому, что нынешний президент по своему психотипу не вписывается ни в одну из трех первых книг этой серии. 

Еще раз повторю, что не включила в книги этой серии тех, кому когда-либо оказывала профессиональную помощь: психиатр не имеет права обнародовать сведения, ставшие ему известными из медицинской документации или конфиденциальной беседы с пациентом. По этой причине я нередко отказывалась консультировать известных людей, чьи психосексуальные портреты уже опубликовала в прессе или планировала включить в книги этой серии. 

В серию “Психосексуальный портрет” вошли лишь персонажи, интересные с точки зрения психиатра. Но среди влиятельных персон на нашем политическом Олимпе есть и такие, к кому применителен диагноз: “Психически здоров”. И больше о них мне, психиатру, сказать нечего, о них пусть пишут журналисты и политологи.

И последняя категория околополитических личностей, которые не станут героями книг этой серии, - персоны, никому не интересные (даже если они очень богаты и влиятельны). Как тот неуловимый Джон из известного анекдота, который на фиг никому не нужен. 

Меня считают не только “мастером психосексуального портрета”, но и “мастером иронизмов”, а потому, как и в других моих книгах, вы найдете здесь много моих ироничных высказываний в тему, а также афоризмов знаменитых людей. Ну и анекдотов, разумеется. 

Честно говоря, о большинстве персонажей серии “Психосексуальный портрет” всерьез говорить невозможно. Уже само словосочетание “российский политик” вправе претендовать на звание самого короткого анекдота. 

Юмор - это защита ума от окружающей действительности. Я хочу защитить вашу, читатель, психику, а потому, дабы не перегружать ваш интеллект “чернухой” о тех, кто именует себя “политиками”, буду время от времени расслаблять вас с помощью смехопсихотерпии. 

Устами анекдота глаголет истина. 

                                                      Диля Еникеева

                                                 психиатр-сексопатолог,

                                                 кандидат медицинских наук

            О ПЕРСОНАЖАХ ЭТОЙ КНИГИ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ПСИХИАТРА

Нет психически здоровых людей, есть необследованные!

                             Д.Е.

Быть может, у кого-то из читателей после прочтения этой книги сложится мнение, что все персонажи - психически больные люди. Это не так. 

Есть в психиатрии такое понятие - пограничные состояния. В упрощенном понимании - это то, что на границе между нормой и патологией. Выдающийся русский психиатр П.Б.Ганнушкин к пограничным психическим состояниям относил те, когда между здоровьем и болезнью нельзя провести четкой грани. Он говорил, что между нормальными и патологическими явлениями возможны самые разнообразные ступени, что есть переходные состояния между душевным здоровьем и болезнью; есть те, которые связаны с рождением человека, не имеют ни начала, ни конца, никогда не начинаются и никогда не исчезают и всю жизнь оказываются постоянными спутницами их носителей. Эти пограничные психические заболевания принято называть психопатиями
. 

Психопатии - это такие аномалии характера, которые, говоря словами П.Б. Ганнушкина, “определяют весь психический облик индивидуума, накладывая на весь его душевный склад свой властный отпечаток”. 

Ergo sum
... , а зачем?..

           Д.Е.

Почему они - пограничные? А потому что это еще не болезнь, но уже и не норма. Однако при этом бывает так называемая декомпенсация, и вот тогда это состояние - уже болезнь и требует помощи психиатра. 

Классическое определение психопатии: это уродство характера, от которого страдает либо сам человек, либо окружающие. И все же, в большинстве случаев от уродства характера больного психопатией страдают окружающие.

В купе поезда едут супружеская пара и профессор-психиатр.

Жена все время капризничает, придирается к мужу, требует то одного, то другого. 

Улучив момент, когда она вышла из купе, профессор обращается к ее супругу:

- Извините, что я вмешиваюсь, но ваша супруга страдает психопатией. Я - профессор психиатрии и могу ей помочь. Если хотите, возьмите мой телефон. Курс лечения - месяц и обойдется вам в триста долларов. 

- Большое спасибо, профессор. Я - сторонник радикальных методов. К тому же, у меня нет лишних денег. Я везу ее в деревню - там за червонец ее убьют на фиг!

                    Анекдот

Слова “психопатия”, “психопат”, - для людей непосвященных ассоциируются с человеком, который конфликтует, скандалит, дерется и от которого желательно держаться подальше. Однако психиатры подразумевают под этим термином иное. Взрывчатость, конфликтность на психиатрическом языке называется эксплозивностью и присуща лишь определенному варианту психопатии, а всего вариантов - почти два десятка, и некоторые по своим клиническим проявлениям диаметрально противоположны (к примеру, чрезвычайно ранимый, чувствительный, “мимозоподобный” человек не просто “тепличное растение”, как считают его близкие, а сенситивная личность). 

В Международной классификации психических болезней теперь принят иной термин, аналогичный психопатии: расстройство личности. 

Расстройства личности - это длительно существующие, глубокие и стойкие расстройства характера, дезадаптивные модели поведения, затрагивающие различные сферы психической деятельности. Дезадаптивные особенности могут касаться поведенческих, эмоциональных, психодинамических и прочих проявлений. 

Словосочетание “растройство личности” (а это всего лишь перевод с английского) непривычно непосвященному читателю, потому что слово “растройство” для русского человека ассоциируется либо с “расстройством желудка”, либо с “душевным расстройством”. Сам термин “расстройство личности” пока еще сравнительно редко используется даже нашими психиатрами, потому что мы воспитаны на отечественных корифеях психиатрии и традиционно привыкли называть это нарушение психопатиями. 

В психиатрии существует и такое понятие как акцентуация характера, что означает нерезко выраженные отклонения, не достигающие уровня патологии и в обычных условиях не приводящие к декомпенсации. Это не болезнь, а один из вариантов нормы и подразумевает индивидуальные особенности характера человека. В упрощенном понимании - облегченный вариант психопатии. Но я не буду вникать в детали, потому что дело не в терминах. Далее в тексте я буду использовать термин “аномалия личности”.

Прошу читателей уяснить одно: в отношении многих анализируемых персонажей речь не идет о психическом заболевании. Однако есть и такие, о которых психиатры говорят: “Диагноз на лице”. 

Аномалия личности - это не психическая болезнь. Еще раз повторю: это уродство характера, от которого страдает либо сам человек, либо окружающие. Но если человек с аномалией личности у власти, - то от этого страдает вся страна. 

Говорят, каждый народ заслуживает своих правителей... Как же горько сознавать, что мы заслуживаем, чтобы нами управляли лишь психопаты, параноики и алкоголики!..

                          Д.Е.
В своих оценках я порой использую слова, которые некоторые персонажи данной книги могут расценить как оскорбительные. Однако в психиатрии нет оскорбительных терминов. Оскорбительно - когда этими терминами оперируют люди несведущие. Такие термины как “нравственный дефект”, “эмоциональная тупость”, аморальность, эгоцентризм, цинизм, бездушие и многие другие, которые я в этой книге использую, - в психиатрии абсолютно правомерны. Потому что эмоционально-волевая сфера - это неотъемлемая часть человеческой психики. Нравственность и все поступки с нею связанные (в том числе, и нарушение норм нравственности), - это и есть проявления эмоционально-волевой сферы с точки зрения психиатра. И если в этой сфере у человека есть некая патология, - то психиатр это констатирует. Это всего лишь психиатрическая оценка, но отнюдь не оскорбление. Я не желаю оскорбить ни одного из анализируемых персонажей книги. Я всего лишь даю оценку их личности с точки зрения психиатра.

Существует расхожее мнение, будто психиатры у любого человека найдут психическое заболевание и приклеют ярлык. Неправда. Если патологии нет, то и “клеить” нечего. 

В нашей психбольнице открыто новое отделение - для буйноздоровых.

                    Д.Е.

На телевидении была такая передача: “Спросите Лифшица”. Подразумевалось, что Лифшицу можно задать любой вопрос об экономике или финансовой политике, и он ответит. А я хочу предложить рубрику для СМИ: “Спросите психиатра”. И психиатр даст исчерпывающую характеристику личности любого человека, в том числе, власть и деньги имущих. И на надо будет ломать копья, пытаясь понять мотивы поведения тех или иных действующих лиц отечественной политики - все их поступки, весь их жизненный путь основаны на особенностях личности. Жизненные установки, приоритеты, ценности и цели тоже определяются типом личности. 

Плюрализм мнений в одной голове - свидетельство психического нездоровья.

                                  Д.Е.

Среди представителей политической элиты есть не только аномальные личности, но и душевнобольные. Проблема в том, что наши сограждане не знают, как проявляются многие психические заболевания, а потому не “видят” болезнь,  объясняя бытовыми категориями то, что является симптомом психического расстройства. Кого-то считают “прагматиком”, “рассудочным”, “принципиальным”, “упертым”, а на самом деле у него так называемые формальные нарушения мышления (обо всем этом вы прочтете при описании психопатологических особенностей конкретных персонажей серии “Психосексуальный потрет”). О ком-то говорят, что он “эгоист”, или “безжалостный”, или что для него интересы государства превыше жизни отдельных граждан, а на самом деле это объясняется тем, что называется в психиатрии “эмоциональным дефектом” и является одним из симптомов тяжелого душевного заболевания. То, что в просторечии называют “упертостью”, “принципиальностью” - тоже зачастую является свидетельством психической патологии, а “настойчивость” и “упорство” некоторых политических деятелей объясняется наличием так называемых сверхценных идей. Подозрительность, усиленные меры охраны, опасения за свою жизнь, боязнь покушения - кому-то кажутся всего лишь мерами предосторожности, а на самом деле это проявления паранойяльности. Есть люди, способные говорить часами на отвлеченные темы, которые их совершенно не касаются, но они, как говорится, “всякой бочке затычка”, и это с позиции психиатрии тоже психическое нарушение. 

Лечащий врач перед выпиской пациенту, страдающему резонерством
:

- Проверим, как вы излечились. Дайте определение, что такое дефицит.

Тот, не долго думая:

- Дефицит - это объективная реальность, не данная нам в ощущениях.

- Очень заумно, - покачал головой психиатр.

- Дефицит - это объективная реальность, данная в ощущениях, но не нам. 

              Анекдот

Если проанализировать личность всех отечественных политических деятелей (и ушедших в тень, и ныне действующих), то любой психиатр увидит почти весь спектр психической патологии, отраженной в любом  учебнике психиатрии: шизофрению, различные варианты психопатии (аномалии личности), неврозы, алкоголизм, олигофрению, врожденную субдебильность. Ну, и разумеется, всевозможные сексуальные нарушения. 

В Лондонской “Таймс” опубликована статья: 

“В 1963 году Гордон Браун, будучи министром иностранных дел, принимал участие в приеме в посольстве Перу. В разгар вечеринки он пригласил на танец пышногрудую даму. 

Ему было отказано по следующим причинам: “Во-первых, вы пьяны, во-вторых, это не вальс, а национальный гимн Перу, и в-третьих, я не женщина, а кардинал-архиепископ Лимы”.

Так уж повелось, что психиатрия - закрытая наука. Психические болезни не принято афишировать. Психиатры тщательно охраняют тайну диагноза своих пациентов, потому что это может негативно сказаться на отношении к нему окружающих. 

Задумав написать эту книгу, я долго сомневалась, имею ли я право как врач, делать достоянием широкой общественности свое профессиональное мнение. И пришла к выводу, что имею. Потому что речь идет не об обычных людях, а о тех, кто управляет нашей страной, от поведения и политических решений которых зависит наша с вами судьба, судьба наших детей и судьба Отечества. А если у руля стоят люди с аномалией личности, то это может разрушительно сказаться на судьбе России. И уже, к сожалению, сказалось. 

Многие рвутся во власть именно из-за присущей им аномалии личности, проявляя прямо-таки маниакальное упорство в стремлении занять руководящие посты. 

До сих пор во власти есть люди, которым, с точки зрения психиатра, власть категорически противопоказана. 

Потому я не могу молчать. Мне больно видеть, что происходит сейчас с моей Родиной. Я хочу жить в этой стране и хочу, чтобы и народ России, и будущее поколение гордились своей Родиной, а не чувствовали  безысходность и униженность, - чувства, которые сейчас испытывают большинство россиян. 

Можно ли избавиться от утраченных иллюзий?..

               Д.Е.

Своим психопатологическим анализом я не преступила норм врачебной этики. Психиатр обязан хранить врачебную тайну, и мы свято охраняем тайну диагноза, но лишь  в отношении СВОИХ ПАЦИЕНТОВ. 

Ни один из персонажей данной книги не является моим пациентом. Если бы я была их лечащим врачом, я никогда не позволила бы себе опубликовать сказанное мне в приватной беседе. Я не держала в руках медицинских карт анализируемых персонажей и понятия не имею, что там написано. Да мне этого и не надо. Чтобы поставить диагноз, психиатру не нужны анализы мочи и крови; психопатологический анализ основан на иных закономерностях. Психиатр может поставить диагноз и по материалам, являющимся достоянием общественности.

Мой психопатологический анализ основан на том, что имеет возможность видеть и читать каждый россиянин: на интервью, выступлениях по телевидению, публикациях в прессе, телевизионных аналитических программах, книгах, посвященных политикам или написанных ими, мемуарах, анализах политологов. 

Все это имеют возможность видеть и читать миллионы россиян. Однако, будучи достаточно высоко квалифицированным психиатром, я вижу в этих материалах то, чего не видят другие. Политологи и политики анализируют свой аспект деятельности, психиатр же за всеми поступками и деяниями видит личность. И аномалию личности, если таковая имеется. 

- Алло! Милиция? Звонят из психиатрической больницы. От нас сбежал ненормальный больной.

- Какой он из себя?

- Лысый и лохматый.

- Разве такое возможно?

- Я же говорю, что он ненормальный!

             Анекдот

Я не биограф и не политолог, а психиатр-сексопатолог. Поэтому эта книга будет отличаться от книг других авторов, посвященных политикам и политике. Работа психиатра - наблюдать, анализировать и делать выводы. У психиатра свой подход к проблеме, отличный от анализа политологов. Основной тезис: “Характер - это судьба”, что означает: от характера зависит, как сложится судьба данного человека. Именно в таком аспекте, через призму личности, я и буду анализировать деятельность ведущих политиков. 

В регистратуре коммерческого медицинского центра. Председатель Центробанка спрашивает:

- Скажите, к кому мне обратиться? Рубль все время падает и падает. Прямо с ума схожу!

- Ну, если с ума сходите, то к психиатру, а если все время падает - к сексопатологу.

             Анекдот

Данная книга построена по-особому. Я даю информацию о той или иной психической патологии или варианте аномалии личности (это я назвала “психиатрическим ликбезом”) и предлагаю читателям самим оценить эту информацию, а на будущее - использовать эти знания в своей практической жизни.

Используя свой опыт и авторитет, я могла бы просто “поставить всем диагноз”, однако вижу свою задачу не в том, чтобы, образно говоря, “раздать всем сестрам по серьгам”. Нет, вместе с вами я хочу проанализировать, как же так случилось, что у руля многие годы стоят люди, которые не всегда адекватно себя ведут.

- Доктор, вчера я бегал по улице почти голый, в одних лишь носках. Мне было так стыдно...

- Так-так... А раньше такое с вами бывало?

- Да сколько раз!

- И вам тоже было стыдно?

- Нет.

- Почему же на этот раз было стыдно?

- А у меня один носок был дырявый.

              Анекдот

Моя задача: показать читателям истинное лицо действующих лиц политического Олимпа, без привычной маски имиджа, их положительные черты и психическую патологию, мотивы их поступков и причины их ошибок, которые в конечном итоге привели нашу страну к такому бедственному состоянию. 

Вы увидите современных политиков моими глазами, глазами психиатра. А выводы делайте сами.

                        НА ТО И ВЛАСТЬ, ЧТОБЫ ПОЖИТЬ ВСЛАСТЬ

“Мы развалили страну в девяностом и обокрали в девяносто втором. Вы защищали нас осенью девяносто первого, а мы стреляли в вас осенью девяносто третьего и травили газом в октябре двухтысячивторого. С помощью МММ-ов мы раскрутили вас на крутые бабки в девяносто четвертом, неплохо “повторничали” в девяносто шестом и окончательно разорили в девяносто восьмом. Но у нас опять закончились деньги. Пожалуйста, заплатите налоги!”

                              Анекдот

Что случилось с нашей великой страной, - видит каждый. Я попытаюсь дать ответ: почему это произошло, с точки зрения психиатра. Потому что страной руководят люди. И эти люди обладают определенными личностными особенностями. А именно из особенностей их личности проистекают их решения, поступки, которые потом сказываются на судьбе страны. 

Почему человек идет в политику? Потому что хочет реализовать какую-то цель. Лишь наивные люди думают, что эта цель - осчастливить человечество. Нет, красивые лозунги тут ни при чем. Идеалисты в этой среде не выживают: альтруизм и политика несовместимы. Казалось бы - парадокс. Казалось бы, политик, от которого зависит судьба многих других людей, априори должен быть альтруистичным. Увы, это не так. 

Проект нового Уголовного кодекса России:

- Безбилетный проезд - штраф 10 рублей (посмертно).

- Кража 10 миллионов долларов из госказны - расстрел (условно).

                               Анекдот

На словах любой политик - патриот. Он хочет, чтобы страна была могущественной, процветающей - а кто ж не хочет?! Но то, что произносится с высоких трибун, и те цели, которые на самом деле преследуют политики, это, как говорится, две большие разницы. 

Какие ж реальные цели у политиков? Это зависит от типа личности. Один из них - так называемый эпилептоидный тип. Ядро личности эпилептоида - стремление к власти. Одна, но пламенная страсть, на протяжении всей жизни определяет его поведение, поступки и взаимоотношения с людьми - желание властвовать. 

Власть - посягательство на свободу других.

                  Д.Е.
“Власть - самый сильный наркотик”, - говорил Генри Киссинджер. Как говорят те, кто ее вкусил, власть - это самое острое чувство на свете. Причем, не только сама по себе власть, но и то, что ей сопутствует, - почести, повиновение людей, роскошь и многое другое. “Болезненно влюблен во власть”, “Власть для него все”, “Ощутив пьянящую власть над людьми, он заболел ею навсегда”, - это про эпилептоидов.

Всякая власть исходит из народа. И никогда уже к нему не вовращается.

         Габриэль Лауб

У эпилептоидов есть еще одно качество - угодничанье перед начальством. У нас любят, когда подчиненный смотрит в рот начальству и неукоснительно выполняет его распоряжения. И вот, соблюдая все правила субординации, эпилептоид приобретает репутацию человека ответственного, исполнительного, и ступенька за ступенькой поднимается по социально-служебной лестнице. И может забраться очень высоко. Такой пример в нашей недавней истории есть. А с людьми, которые ниже его по служебному положению, эпилептоид не церемонится. Тут он может вести себя как деспот.

Властолюбие - стремление подчинять себе и сильных, и слабых, независимо от собственных личностных качеств.

                           Д.Е.
Другая категория людей, которые рвутся в политику, это истероиды. Их кардинальная черта - неуемная жажда признания, стремление быть в центре всеобщего внимания любой ценой. 

Харизматический лидер - понятие, введенное в наш лексикон сравнительно недавно, - это именно истероид. 

Любой истероид хочет быть лидером и ВСЕГДА быть на виду.  Истероидная личность обладает природным обаянием, может понравиться любому собеседнику и обратить его в соратника, но может произвести впечатление и на громадную аудиторию. 

Еще одна особенность - умение настроиться на одну эмоциональную волну с аудиторией. Истероид интуитивно чувствует, чего от него ждут, говорит именно то, чего ждет от него аудитория, и ведет себя так, как приемлемо в этой среде. 

У истероида раскованное мышление, богатые ассоциации, он эмоционален. Отсюда - высокий эмоциональный накал публичного выступления, яркие, образные выражения, сочные характеристики, экспромты и афористичные высказывания, которые потом все будут повторять и цитировать в прессе. Но это свойственно не всем истероидам, есть и более примитивные. 

Истероиды умеют всех убедить в своей искренности, чем и подкупают доверчивых людей. Это - прирожденные актеры, которые естественны в любой роли. Они хамелеоны, которые  легко мимикрируют, могут надеть любую маску, и никто не усомнится в том, что это - истинное лицо.

Для одних актерство профессия, для других - черта характера.

                Д.Е.

Что самое примечательное - сам истероид не осознает своей игры и уверен, что не притворяется. Он не играет роль, он живет в этой роли. А потом, образно говоря, снимает маску (например, “демократа”, “отца нации”, пламенного трибуна, , “защитника всех сирых и убогих”) и становится самим собой. 

Никому и никогда не удастся убедить истероида, что его слова, поведение на публике, пафос его гневных обличений, его обещания народу под телекамеры, - радикально расходятся с его реальными деяниями. Никому не удастся объяснить ему, что врать - стыдно и недостойно порядочного человека, что нельзя говорить с трибуны одно, а в жизни вести себя по-другому. Почему? А потому что это аномалия личности.

Существует четыре разновидности лжи: наглая, примитивная, статистическая и ложь якобы “во благо страны”. Все четыре с успехом используются во время избирательной компании. 

                            Д.Е.

Бескорыстных истероидов не бывает. Альтруизм и истерические черты характера несовместимы. При всей внешней яркости истероида, по сути - это пустышка, человек бессодержательный. Потому что больше всего на свете он любит самого себя. Человек, с которым у истероида всю жизнь длится роман, - это он сам.

Истероид стремится сделать что-то, чтобы это бросалось в глаза всем. На психиатрическом языке это называется демонстративностью. В упрощенном понимании - продемонстрировать то, чего на самом деле нет. 

Характерные черты истероидной личности: амбициозность, самоуверенность, тщеславие, крайний эгоцентризм, переоценка собственных способностей, возможностей и некритичность к себе. В собственном представлении истероид - “самый-самый”, он лучше всех, способнее всех, умнее всех, хитрее всех, пробивнее всех. Нет дела, за которое истероид бы не взялся, если при этом окажется в центре внимания. Но он берется лишь за то, что сулит ему славу, почести, признание окружающих. В общем, любые средства хороши, лишь бы быть на виду.

Из предвыборной листовки: Голосуйте за Жириновского! Он обладает нежной, легкоранимой душой и природной скромностью, а хамские манеры и несносный характер - это все клевета и поклеп конкурентов! 

                                  NN

Эти черты - типичны для многих российских политиков. Именно российских, потому что зарубежные политики, даже будучи честолюбивыми и амбициозными, тем не менее, преследуют иные цели. Для них важны интересы государства, важно, что думают о них сограждане. 

Уинстон Черчилль говорил: “Государственный деятель ориентируется на следующее поколение. Политик - на следующие выборы.” 

Наши политики ориентируются лишь на следующие выборы. Точнее, на свое место в системе власти. Произнося звонкие лозунги, давая предвыборные обещания, - они не ставят своей целью работать на благо общества.

Селезнев ведет заведание Госдумы:

- Слово депутату Трепло, следующим выступает депутат Пустобрехин, приготовиться Краснобаеву и Обещалкину.

               Анекдот

Истероиды рвутся во власть только ради удовлетворения своих собственных амбиций, своих интересов, а поскольку они эгоцентричны, то эти интересы чаще всего шкурные - либо хапнуть, либо покрасоваться на глазах у всей страны. А чаще всего и то, и другое: истероиды жаждут и славы (пусть даже скандальной), и денег, - и чем больше, тем лучше. Так они самоутверждаются. Именно истерические черты толкают политиков в круг, освещенный ярким светом юпитеров и блицами фотокамер журналистов. 

Характерная черта истероидов - умение подчеркивать свои достоинства и создать впечатление своей исключительности. Рядом могут быть другие, гораздо более талантливые люди, профессионалы своего дела, но они не так нахальны, не нахраписты, не умеют “подать себя” и представить свою деятельность в выгодном свете, поэтому остаются в тени, а истероид - всегда на виду. В результате он  - “на коне”. 

Кандидата в депутаты спросили:

- Вы член партии?

- Нет, я ее мозг. 

           Анекдот

По минимуму - истероид хочет быть на виду. А по максимуму - быть богатым и иметь власть. Он проявит чудеса изворотливости и деловую хватку ради собственного обогащения или ради карьеры. Ему не важно, чем заниматься. Даже если он ничего не смыслит ни в банковском деле, ни в коммерции, ни в политике, он берется за любое дело, если оно сулит ему дивиденды. Всегда воспользуется благоприятными обстоятельствами, чтобы удовлетворить собственное тщеславие или приумножить свои капиталы, “держит нос по ветру”, легко улавливая новые веяния и чужие идеи, легко переориентируется, если может с этого что-то поиметь. Благодаря своему раскованному мышлению и хорошей памяти, истероид все схватывает на лету и может в общих чертах овладеть новой специальностью. Без глубины, но этого ему и не надо: для того, чтобы осуществлять общее руководство, верхушек знаний ему вполне достаточно. Обладая природной интуицией, он чует конъюнктуру. Но всегда действует только в собственных интересах.

На первом заседании новой Госдумы встретились два депутата - прокурор и бизнесмен. Бизнесмен говорит:

- Слушай, у меня есть собственный бизнес, денег много, на них я провел предвыборную кампанию. А ты на какие шишы выбился?

Прокурор лениво:

- Отпускные получил. 

- Ни фига себе у вас в прокуратуре отпускные!

- Так это смотря кого отпустить...

             Анекдот

Истероид с легкостью кочует из политики в бизнес. Не состоялся на должности высокопоставленного госчиновника, отправили в отставку? Не беда! У него есть широких круг друзей-приятелей-покровителей. Они пристроят его в прибыльный бизнес, в хороший банк. Отсидится, нагонит жирок, а потом с новыми силами, связями и деньгами - опять в политику. Но может и надолго осесть в бизнесе или банковском деле. Истероид - человек рисковый. Все эти банковские махинации, возможность схимичить в крупном масштабе, придумав аферу века, запустив руку в бюджетный карман, - это бальзам на душу и тешит его самолюбие: он самый умный, самый изворотливый! Другие не додумались, как осуществить аферу, а он - додумался! При этом истероид не испытывают ни малейших угрызений совести. Он свято верует, что ему все позволено. Мало того, убежден в собственной безнаказанности и уверен, что всех обведет вокруг пальца. Ну и плюс умение обзаводиться связями с нужными людьми. Даже если запахнет жареным, - свои всегда выручат. 

Пышные похороны на Ваганьковском кладбище. Море венков и цветов, много людей. Один оратор произносит спич:

- Сегодня мы хороним выдающегося политика и кристально чистого человека...

Мимо проходят двое случайных людей. Один удивляется:

- Господи, как же они умудрились в один гроб двоих-то запихнуть?!

                    Анекдот

И все же тупо множить капиталы и долго сидеть на одном месте истероиду надоедает. Ему неинтересно быть просто денежным мешком и даже очень толстым мешком! Пусть миллионер и далее сверх того - но мало ли миллионеров! Ему хочется, чтобы о нем говорили. Богатых немало, а говорят не о всех. Поэтому, всеми неправедными путями обзаведясь капиталом, истероид опять рвется в политику - ведь это возможность быть на виду. Опять он будет у всех на устах, его будут цитировать, показывать в теленовостях. А это бальзам на душу побольше, чем просто быть очень богатым. Поэтому истероид меняет свой статус предводителя банка (или крутого акционерного общества) на кресло госчиновника, а потом в интервью с гордостью заявляет, что раньше имел больше, а теперь у него зарплата гораздо меньше. Да что ему зарплата! Это, в его понимании, не деньги. Зато - опять журналисты берут у него интервью, интересуются мнением по тому или иному вопросу, и опять он видит свое любимое лицо по телевизору. 

Решил как-то депутат быть поближе к народу и проехать на трамвае. Но от этой затеи пришлось отказаться - выяснилось, что “Мерседес” в трамвай не входит. 

                     Анекдот

Успех истероида в политике или бизнесе обусловлен не столько деловыми качествами, сколько умением произвести хорошее впечатление. У таких людей хорошо подвешен язык, они легко входят в контакт с теми, в ком заинтересованы, могут понравиться и уговорить, где надо - схитрить. Это люди, которым нельзя верить. Они лгуны от природы. И лгут очень достоверно. Иметь дела с истеридом рискованно. Он запросто может присвоить чужие деньги, а потом придумает вполне достоверное оправдание, куда эти деньги делись, пойдет на любые финансовые махинации и нарушения закона. Для него нет закона в общепринятом смысле этого слова. Единственный закон - собственные интересы. 

У кандидата в депутаты спрашивают:

- Почему вы решили баллотироваться?

- Да вы посмотрите, что творится! Власть погрязла в роскоши, коррупции, безделье!

- И вы хотите со всем этим бороться?

- Ну что вы! Я хочу во всем этом участвовать!

             Анекдот

В окружении любого политика немало истероидов, этих хамелеонов, которые в зависимости от своего социального статуса играют роль помощника, секретаря, референта, единомышленника и верного соратника, партнера или даже преданного друга. И все это - всего лишь маска, которую они носят до поры до времени. А придет время - и предадут, и продадут. И даже не ради 33 сребренников, а из зависти и присущей им подлости. Все истероиды завистливы, считают чужой успех незаслуженным, а себя - на порядок выше всех, кто достиг более высокого социального статуса. 

Если истероид в данный момент подвизается на попроще политики, то на публике он убедительно сыграет роль патриота, готового “пахать день и ночь” на благо родного Отечества. Он может наобещать с три короба, на самом деле даже не предполагая выполнить свое обещание. 

Политик в компании выпил, расчувствовался:

- Порой мне приходится раскаиваться в том, что говорил. Но никогда я не каялся в том, что молчал.

             Анекдот

Вы скажете, что таковы  условия предвыборной борьбы: обещать больше чем можешь дать? Имидж, предвыборные технологии, черно-белый пиар и прочее? Не спорю, так оно и есть. Но каждый ли человек согласится носить навязанную пиарщиками маску? А имидж, согласитесь, это все же маска. И можно ли быть естественным, одев маску, придуманную пиарщиками? 

Лицедейство - суть актерства. А любой актер - это истерическая личность. Профессиональному актеру это не только простительно, но и необходимо: он наносит грим, настраивается, слушает указания режиссера и играет роль. А политик, который на публике тоже одевает маску и играет какую-то роль?..

Ценность идеи не имеет ничего общего с искренностью ее глашатая.

              Оскар Уайльд

Еще одно качество истерической личности, достигшей уровня заметного политика, - популизм. И это тоже всего лишь одна из масок, а именно: стремление играть определенную роль на публике. 

Истериод жаждет признания и совершает некие действия, чтобы приобрести в народе популярность. Тут могут быть разные варианты: игра “в своего”, “простого” и даже “рубаху-парня”, который и чарку с электоратом хлопнет, и “барыню” спляшет, и “хлеб-соль” по всем правилам примет, и горшки разобьет на народном празднестве, и на стадионе станцует для шестнадцатилетних зрителей, облачившись в одежду не по возрасту, и на сцене будет выделывать коленца на фоне знаменитого ансамбля, и на троллейбусе пару раз прокатится, и посетит детский дом с подарками, и участливо расспросит рабочего о его нуждах-проблемах-просьбах-пожеланиях-напутствиях. И все это - непременно под телекамеры, чтобы вся страна видела, какой он “простой” и всем доступный. Хотя  этот “рубаха-парень” всю жизнь не вылезал из служебных автомобилей, пользовался и до сих пор пользуется привилегиями, живет в апартаментах, которые простому народу и не снились, и одевается  “от Гуччи” или другого любимого кутюрье.  

Государственный деятель - это политик, который ставит себя на службу нации. Политик - это государственный деятель, который ставит нацию на службу себе.

              Жорж Помпиду

Есть еще сборная группа аномальных личностей, рвущихся в политику. Личностные особенности мозаичны. Я не буду утомлять ваш интеллект психиатрическими терминами. Не столь важно, как называют их психиатры. Важно - что у них есть нравственный дефект.

Слова, которые они произносят публично, и те цели, которые они на самом деле преследуют, - очень и очень различаются. Место в иерархии власти для них - всего лишь синекура. Они готовы продаться любому, кто больше заплатит, и стремятся достичь социальных высот, чтобы это приносило больше денег. А чем выше статус - тем выше цена.

Среди них есть истерические личности, которые сочетают жажду быть на виду со стремлением стричь купоны со своего статуса. Есть те, кто сознает, что уход в небытие, “политическая смерть” - лишит всех прежних благ. Поэтому они совершают экстравагантные поступки, делают неожиданные политические заявления, критикуют ныне существующую власть - лишь бы не уйти в тень. Чем больше говорят о политическом деятеле, - тем дороже он стоит (я не имею ввиду официальную зарплату). 

Почему люди, которые не имеют никаких шансов победить на выборах, тем не менее, баллотируются в президенты? Вы полагаете, они такие наивные, что на что-то надеятся? Отнюдь. Да, они весьма высокого мнения о себе. Но есть пресловутый рейтинг. Ошибка может быть в сколько-то процентов. И они это знают. И знают, что не победят. Зачем же они выставляют свою кандидатуру? Для того, чтобы о них не забыли. Чтобы добавить себе очков. 

Причины выдвижения кандидатов на президентские выборы, на взгляд непосвященного человека выглядят необоснованными, а то и просто наивными: “хочу создать прецедент”, “пусть и другие деловые люди сплотятся вокруг меня”, “я расскажу вам всю правду”. И что? Кто-то создаст прецедент, кто-то, будучи миллионером, приблизит к себе других миллионеров, а кто-то выльет на нас ушат компромата, -  все эти карликовые кандидаты всего лишь реализуют собственные цели.

Политик - это человек, решающий проблемы, которые возникли потому, что он стал политиком.

                       NN
Президентская кампания - это реклама. А самореклама - характерная черта истерической личности. Тут две цели: либо быть в центре внимания, либо вариант: разрекламированный товар стоит дороже. А любой сюжет на телевидении о том или ином политике - это для него реклама. Сообщение в теленовостях или в прессе о скандальном поступке, препирательстве с Центризбиркомом - это тоже реклама. То, что на виду и на слуху, - стоит дороже. Потому политик, акции которого невысоки или неуклонно падают, совершает экстравагантные поступки, высказывает нелестное мнение в адрес конкурентов - не столько для того, чтобы опорочить соперника (шансы обоих на победу весьма невысоки), а чтобы потом его цитировали в средствах массовой инфоромации. Неважно, что при этом нарушены правила приличия. Важно - что процитируют и упомянут ЕГО имя. Это типично истерическая черта. 

Мало кто меняет убеждения - меняют идеологии.

          Станислав Ежи Лец

У многих отечественных политиков явна аномалия эмоциональной сферы.

Эмоциональное обеднение (синоним - аффективная тупость, эмоциональная тупость) - означает недостаточность или утрату аффективной откликаемости, бедность эмоциональных проявлений, безразличие, душевную холодность. Человек, обедненный эмоционально, попросту говоря, “черствый”, “сухой”, “равнодушный”, “нечуткий”, “жесткий”, “безжалостный”.  Все это в психиатрии обозначается как “эмоциональная холодность”, а в крайних своих проявлениях - как  “эмоциональная тупость”. Понятно, что такой человек не вызывает симпатии, а именно - положительного эмоционального отношения к себе. 

Термин “эмоциональная тупость”не имеет оскорбительного значения. В психиатрии вообще нет “оскорбительных” терминов. “Эмоциональной тупой” - это не “тупой” в примитивно-бытовом понимании. Человек, по отношению к которому психиатры используют термин “эмоциональная тупость”, - по по своему интеллекту, организаторским способностям и таланту может быть на порядок выше многих других людей.

Эмоциональная  тупость бывает либо в рамках психопатии (таких людей психиатры называют эмоционально тупыми личностями), являясь врожденным качеством, но может возникнуть в процессе некоторых психических заболеваний. Если речь идет о психопатии, то основной аномалией эмоционально тупых психопатов является  недоразвитие высших нравственных чувств.

Психиатры  прошлого  века  выделяли  так  называемое “moral insanity“. В переводе на обычный язык - это моральное недоразвитие. Такие люди не способны к нормальным  человеческим  чувствам - сопереживанию, жалости, сочувствию, доброте, отзывчивости. Они безразличны к окружающим, равнодушны к их горю и печали. О  таких  людях  говорят,  что  они  холодны,  как лед. Некоторые из них - безрадостные люди разума  и воли, не имеющие чувства юмора, другие - просто бездумные  люди, которых не волнует ничего, кроме  удовлетворения собственных потребностей. Они никого не любят и их никто не  любит. Эти люди самодовольны, всегда уверены в своей правоте и абсолютно некритичны к собственным поступкам.

В политике приходится предавать свою страну или своих избирателей. Я предпочитаю второе. 

      Шарль де Голль

Все отечественные политики отнюдь не бессребреники и не пренебрегают материальными благами. На трамвае на работу не ездят, находя для этого убедительные аргументы - их время стоит дорого. Однако, будучи на словах отчаянными патриотами, почему-то не желают воспользоваться продукцией отечественной автомобильной промышленности, хотя и ратуют за поддержку отечественного производителя. В “хрущевках” жить не желают и тоже убедительно аргументируют: для полета мысли нужен простор. В том числе, в виде многочисленных квадратных метров. Простор любят и на природе, огороженный высоким забором и предварительно приватизированный. Да и вообще любят красиво пожить. И любят все типичные признаки преуспеяния. В их сознании это сплавляется воедино. Ощущая себя человеком необычайных способностей, расценивают все материальные эквиваленты как подтверждение своих особенных заслуг, и свято уверены, что имеют на это право. 

Практически у любого из отечественного политиков можно обнаружить нравственный дефект. Деньги и власть (а не абстрактные категории - порядочность, честность, принципиальность) - вот мерило всего. 

Политическое влияние как банковский счет: чем реже его используешь, тем больше у тебя остается.

                Эндрю Янг

По поводу моего психопатологического анализа у вас может сложиться мнение, что я вижу лишь отрицательные черты. Исходя из обывательского мнения, психиатру якобы “лишь бы поставить диагноз”. Отнюдь. Психиатры за всеми поступками, словами, поведением, - видят личность.

Я приватно лечила многих знаменитых людей. За многие годы работы передо мной прошла плеяда - от тех, кого называли партноменклатурой разного ранга и до современной элиты разного калибра. Имен, понятное дело, не назову. Я лечу не только их самих, но и жен, детей, а порой и внуков. Большинство моих пациентов поддерживают со мной отношения годами, а то и десятилетиями. Я и собеседница, и наперсница, человек, который внимательно слушает, - а это основа работы психиатра, - да и просто человек, который понимает. Потому что психиатр - сродни исповеднику. Но задача психиатра не просто выслушать, но и объяснить, почему так случилось, и что делать. 

Самое святое для любого психиатра - это сохранение врачебной тайны. НИКОГДА, ни при каких обстоятельствах ни один уважающий себя психиатр не обнародует то, что доверил ему пациент в приватной беседе. По счастью, среди психиатров нет истерических личностей, которые ради скандальной известности готовы нарушить врачебную этику.

Чтобы меня не упрекали в стремлении “клеить ярлыки”, я расскажу и о другой стороне медали. У тех, кто достиг вершин власти, есть не только отрицательные, но и положительные черты. Далеко не каждый человек способен СТАТЬ политиком, даже если он ХОЧЕТ стать политиком. 

Не повышай голоса, но держи наготове большую дубинку, и ты далеко пойдешь.

            Теодор Рузвельт

Безусловно позитивным качеством людей, достигших высокого социального статуса, является стеничность, что означает умение поставить перед собой четкую цель, наметить пути ее решения и планомерно идти к намеченной цели. Это очень положительная черта характера. О таких мужчинах говорят: “Это настоящий мужик!”

Еще одно положительное качество - умение отделить главное от второстепенного и отметать малозначимое, если на данный момент оно мешает или на него просто нет времени. Не буду отягощать ваш интеллект деталями, но в совокупности это означает способность к анализу, синтезу и абстрагированию. 

Одним из позитивных качеств является честолюбие. Честолюбие движет человека вперед. Но! В умеренных дозах. Чрезмерное честолюбие - это уже в минус. “Все, что много, то плохо - кроме денег”, - говорят французы. У чересчур честолюбивого человека цель оправдывает средства. 

У каждой профессии особый жаргон. Политики свой навязали народам.

            Станислав Ежи Лец

Несомненные позитивные качества людей, достигших социальных высот, - потрясающая работоспособность и выносливость. Суммарно они работают гораздо больше, чем обычные люди. Общение - в том числе и с журналистами, это тоже труд. И труд - ого-го какой! По себе знаю, потому что для меня интервью с этими “проститутками пера”, которые потом все переврут, не так поймут, выдернут фразу из сказанного, - это изнурительная работа. И общение с народом  - это тоже тяжкий труд. И это я тоже по себе знаю - на презентациях своих книг или работая в прямом эфире. А в целом - работа политика требует гораздо больше энергетических затрат, чем труд инженера, врача, рабочего. И времени тоже. Спать всего лишь 4-5 часов, проводить в самолете многие часы (а как бы ни были комфортабельны условия - это все же не кровать в собственной спальне), и при этом выглядеть собранным, бодрым, общаться с аудиторией, - способен далеко не каждый. 

Выносливость этих людей просто потрясающая. Причем, ко всему. К стрессам, к высокой нагрузке и даже к алкоголю. В одной из своих книг я написала, и до сих пор не отказываюсь от своих слов, - это особая категория людей, обладающих необычайной выносливостью. Я видела их в разных ситуациях. И не перестаю им удивляться. Я и сама неисправимый трудоголик. Но такой ритм жизни, как у некоторых наших политиков, я бы просто не выдержала.

Еще одна особенность людей высокого статуса - они мало болеют. Сезонные болезни типа ОРВИ и прочую ерунду они стоически переносят на ногах. Мощный выброс адреналина, которым сопровождается напряженная жизнь политика, помогает его организму мобилизоваться. Для таких людей типичны сердечно-сосудистые заболевания, но и тут свои особенности.

Не вдаваясь в медицинские детали, скажу, что высокопоставленные политики - люди неординарные. С точки зрения психиатра - у многих есть аномалия личности. И вместе с тем, это особые люди. “Гвозди бы можно делать из этих людей”, - можно сказать словами Маяковского. Если бы при этом у них еще и с нравственностью было в порядке, - то политиков нужно было бы клонировать. Или обязать сдавать сперму в банк, чтобы таких людей стало больше, чтобы нация стала более жизнестойкой. 

Но! Есть немалое “но”. Есть такая закономерность: если в чем-то у человека значительно выше среднего уровня, то в другом - недостает. Если человек в чем-то талантлив, то может быть ущербен эмоционально. Да, многие политики неординарные люди. Талантливы. И даже потрясающе талантливы. Обладают организаторскими способностями.  Им дано то, что дано не многим. Отдаю им должное. И все же...

Лишь немногие из моих высокопоставленных пациентов были откровенны в своем цинизме: “Да ладно, доктор, чего уж греха таить...”. Остальные прикрывали свой цинизм флером красивых слов. Иногда оправданий: “Но вы ж понимаете...” 

Он ничего не знает, а думает, что знает все: ему на роду написано быть политиком.

          Джордж Бернард Шоу

Да, я понимаю. Потому что я психиатр, а следовательно, врачеватель душ. Я понимаю, почему человек так себя ведет. И я его ничуть за это не осуждаю. Потому что осуждать - не моя профессия. Моя профессия - понять, разъяснить, сопереживать и помочь. И если из всего, что вы здесь прочли, вы решили, что я кого-то осуждаю, - то вы ошибаетесь. Я всего лишь провела психопатологический анализ. То есть, условно говоря, поставила диагноз политикам в совокупности. Но в медицине постановка диагноза - всего лишь один из этапов. Поставить диагноз и дальше бездействовать - бессмысленно. Любой врач после постановки диагноза назначает лечение и дает рекомендации. 

Итак, мои рекомендации в контексте всего вышесказанного: всех людей, занимающих высокий социальный статус, от решений которых зависит судьба других людей, - должен освидетельствовать психиатр. 

Я считаю, что медицинское освидетельствование важно не только для президента и премьеров, но в первую очередь для депутатов.

                   Геннадий Селезнев

Обосную, почему каждому человеку, от которого зависит судьба других людей, нужно освидетельствование психиатра. Когда человек хочет получить права на вождение автотранспорта, ему нужна справка психиатра. В чем его опасность для общества, если он психически нездоров? Он может задавить людей. Но - всего лишь несколько людей. Призывнику нужно заключение психиатра, что он психически здоров, потому что в его руках оружие, - а он может убить лишь несколько десятков человек. Так неужели политик, который своими действиями способен погубить десятки тысяч, а то и миллионы людей, - не нуждается в освидетельствовании психиатра? Разве в результате личностной патологии, амбиций, властолюбия политика не гибли сотни тысяч наших солдат? И не только солдат? И разве до сих пор не гибнут ради чьих-то амбициознах целей? Так кому же больше нужно освидетельствование психиатра - водителю автотранспорта, призывнику или политику? Если соизмерить тот вред, который может причинить другим людям душевнобольной, и тот вред, который причиняют обществу в целом некоторые политики, - то это просто несопоставимо.

Политик думает о следующих выборах, государственный муж - о следующем поколении.

                 Джеймс Фриман Кларк

Если бы всем ныне действующим политикам была проведена психиатрическая экспертиза, то многим был бы установлен определенный диагноз.

Резюме: многим политикам власть противопоказанна. 

На данном этапе психиатры не могут запретить некоторым людям занимать высокие посты по психическому статусу. Но думаю, что рано или поздно так будет. Страной должны править психически здоровые люди. 

Говорят, власть портит человека. Это утверждение верно, но нуждается в уточнении. Во власть идут люди определенного личностного склада. А когда они достигают властных высот, эта деформация становится еще более явной. Так что дело не в том, что сама по себе власть портит; она лишь высвечивает нравственный дефект более отчетливо. 

Разумеется, не все политики аномальны с точки зрения психиатра. Но сейчас аномальных личностей во власти немало. Здесь я имею ввиду и крупных бизнесменов - а именно они по сути и управляют страной. Нынешнее плачевное состояние России - закономерное следствие деяний людей с аномалией личности. 

Целые народы пришли бы в ужас, если б узнали, какие мелкие люди властвуют над ними.

                                      Талейран

Россия - не “бандитское” государство, каковым нас пытаются представить в зарубежной прессе. Россия - великая страна, которой управляют люди, которым не место на политическом Олимпе. И то, что сейчас во всем мире к России относятся как к преступной стране с насквозь коррумпированной властью - заслуга людей, которым не помешала бы помощь психиатра.

Коль скоро богатство - это власть, всякая власть, тем или иным способом, прибирает к рукам богатство.

            Эдмунд Берк

Было время, когда мы с мужем, как и многие интеллигенты, впали в идеализм и поверили, что в нашей стране возможны позитивные перемены. Сейчас смешно и горько вспоминать, как во времена путча 91 года я, подхватив трехлетнюю дочку, ехала в танке с дачи в Москву (наша дача возле Киевского шоссе, и по нему шла колонна танков), потом оставила дочь с соседкой-бабулей, помчалась к Белому Дому и, ломая каблуки и ногти, вместе с другими людьми таскала какие-то доски, возводя баррикады, а вечером меня там сменил муж; ближе к полуночи он позвонил домой и сказал: “Скоро начнется штурм. Прощай, моя дорогая, береги дочку”. Я тоже рвалась туда поехать, но не с кем было оставить ребенка, и я всю ночь просидела возле радиоприемника, слушая “Эхо Москвы”. 

Мы поверили в демократию. И, как и все наши сограждане, обманулись. 

Мне могут возразить нынешние политики, мол, все это было до нас, в те времена рулили совсем другие люди, вот им и предъявляйте претензии. Да, люди во власти были другие, но сменились лишь их имена, но не психология. 

Мне больно за свою страну. Я, как и многие мои сограждане, ощущаю униженность за то, что сейчас происходит. 

Жозеф де Местр сказал, что каждый народ имеет то правительство, которого заслуживает. Нет, не вина нашего народа, что им правят такие люди. 

Увы, наверх пробиваются отнюдь не лучшие. Кверху обычно всплывает пена, щепки и всякая грязь... 

Большое искусство - быть продажной душонкой, не имея ничего на продажу.

                    Станислав Ежи Лец

                                             БЕДА РОССИИ...

Беда России не только дураки и дороги, но и дураки, указывающие, какой дорогой нам идти!

                         Д.Е.

Всем известна крылатая фраза: “Беда России - дураки и плохие дороги”. А я бы к этому добавила - и пьянство. 

В практике работы психиатра мне пришлось лечить пациентов всех слоев общества, в том числе и представителей высшей деловой и политической  элиты.

Пожалуй, только в нашей стране к пьянству общественное мнение столь снисходительно, хотя на  словах оно и осуждается. Пьяниц много и в среде с низким социально-интеллектуальным уровнем, и среди интеллигенции, и в творческой  среде, и в деловых кругах, и среди крупных политиков и общественных  деятелей. В любом  пьющем  коллективе есть не только  пьяницы, но и больные алкоголизмом.

Ошибается тот, кто считает, что проблема алкоголизма его не коснется. Сложилось мнение, что алкоголик - это человек с сизым носом и трясущимися руками, соображающий “на троих”, валяющийся под забором или “доползающий” до дома, “пересчитав” по пути лбом все фонарные столбы. 

Водка - это жидкость, которая ведет себя по-идиотски, переместившись из бутылки в человека.

                      Д.Е.

Однако в этом случае речь идет уже о третьей, последняя стадии алкоголизма с выраженной деградацией личности и необратимой социальной декомпенсацией. Но прежде, чем алкоголизм разовьется до своей конечной стадии, он должен пройти еще две стадии. А вот о том, как проявляется начальная стадия алкоголизма, люди не знают.

Все начинается с бытового пьянства. Однако каждый пьющий считает, что именно он никогда не заболеет алкоголизмом. Он думает: “Сейчас пьют все, не только я. Я пью как все”. 

Если, глядя утром в зеркало, вы видите опухшую, небритую физиономию с погасшим взглядом, значит, позавчера вы все-таки решили выпить 50 грамм для аппетита.

                 Анекдот

Между  бытовым  пьянством  и алкоголизмом  есть очень большая разница. 

Бытовое пьянство - это не болезнь, а дань существующим в нашем обществе традициям, влияние “питейных” установок, принятых в данном коллективе, в некоторых компаниях - это образ жизни; пьянство может быть и следствием неверных предубеждений. Наркологического лечения бытовое пьянство не требует. Человек может в любой момент по собственной воле прекратить потребление алкоголя или значительно  уменьшить его, не испытывая никаких неприятных ощущений от воздержания. Бытовое пьянство может наблюдаться на протяжении всей жизни человека, а количество потребляемого  спиртного может оставаться неизменным или увеличиваться, но до определенных  пределов. Однако бытовое пьянство может перейти в алкоголизм, поэтому считается преддверием болезни.

- Ванек, слышь, ученые таблетку изобрели: положишь на язык одной стороной - и пьяный. Положишь другой стороной - трезвый.

- Ух ты!

- Я вот только одного не пойму - зачем они к этой таблетке трезвую сторону присобачили?!

                Анекдот

А алкоголизм - это уже  качественно иное состояние.  

Во-первых, это  не “дурная” привычка, а болезнь, требующая лечения. 

Во-вторых, в отличие от бытового пьянства, больной алкоголизмом не только не может самостоятельно прекратить потребление  спиртного, но и контролировать количество выпитого. 

В-третьих, у больного алкоголизмом происходят такие изменения обмена веществ, что при резком обрыве организм “бунтует”, требуя  продолжения приема спиртного (чего не бывает при бытовом пьянстве). 

В-четвертых, бытовое пьянство  не обладает прогредиентностью (то есть, не прогрессирует), а алкоголизм  -  это  прогрессирующее  заболевание, и если возникли его первые симптомы, то болезнь будет неуклонно развиваться, и неизбежно возникнут новые клинические проявления, а затем деградация личности и все последствия алкогольной болезни. Исход типичного алкоголизма закономерен и неминуем.

Первая стадия алкоголизма - пьешь сколько хочешь, а на следующий день как огурчик.

Вторая стадия алкоголизма - пьешь сколько хочешь, а на следующий день выглядишь омерзительно.

Третья стадия алкоголизма - хоть пьешь, хоть не пьешь, все равно выглядишь омерзительно. 

                    Анекдот

Уловить грань, где кончается пьянство и уже начинается алкоголизм, - может только специалист. Сам пьющий, если он не знает, с чего начинается алкоголизм и чем он отличается от бытового пьянства, - определить эту грань не в состоянии.

Вся беда в том, что алкоголизм начинается гораздо раньше, чем думают многие люди. Болезнь развивается постепенно и незаметно и для самого пьющего, и для его родных, и для его друзей. Все считают его пьяницей, а он уже алкоголик, только сам об этом еще не знает.

Чтобы подорвать отчественный рынок спиртных напитков, в Россию ввезена большая партия фальсифицированной водки, в которой содержание сивушных масел превышает допустимое в 100 раз, наутро после употребления амплитуда трясущихся рук составляет 25 сантимертров вместо положенных десяти, а вместо привычного цирроза печени суррогат вызывает перелом шейки бедра.

                                       Анекдот

Пока употребление спиртного не сказывается на самочувствии, взаимоотношениях с женой или на работе, - пьющий ни о чем не беспокоится. Он полагает, что пьет не больше других: так же или даже больше, чем он сам, пьют все из его окружения. По его убеждению, они не алкоголики, и он тоже не алкоголик. А на самом деле это может быть совсем не так. Его партнеры по выпивке могут быть еще пьяницами, а он может быть уже алкоголиком. Или собутыльники тоже больны алкоголизмом, а он на них равняется, считая их здоровыми. 

Различия между человеком и верблюдом: верблюд может месяц работать и совсем не пить, а человек может месяц пить и совсем не работать.

                         Д.Е.

Так человек продолжает пить, пока однажды рано утром не проснется с пересохшим горлом и бешено колотящимся сердцем, когда бутылка холодного пива кажется ему пределом мечтаний, и он все готов за нее отдать. То, что после “крутой попойки” утром будет плохо, - ни для кого не новость. У пьющих людей существует даже такая поговорка: “Если сегодня хорошо, - значит, утром будет плохо”. 

Заходит в трамвай похмельный мужик, садится, достает бутылку водки и стакан, наливает и задумывается - за что бы выпить и с кем. 

Тут к нему подходит контролер:

- Гражданин, за проезд!

Мужик, очнувшись, поднимает стакан:

- О! За проезд!

                    Анекдот

Так знайте, уважаемый читатель, что если после выпивки “утром плохо”, - то, во-первых, алкоголизм уже есть, а во-вторых,  это уже как минимум, вторая стадия заболевания. 

А сколько у нас таких людей, которым периодически или регулярно бывает “плохо по утрам”, но никто даже не предполагает, что этот человек уже давно алкоголик?! В разговорах пьющих приятелей друг с другом упоминания о том, что “с утра был такой сушняк”, - обычное явление. 

- Похмелился - и стал человеком! Теперь я звучу гордо!

               NN

Однако сильная жажда утром - это один из симптомов похмелья. А похмелье означает уже не первую, а поздние стадии алкоголизма. 

Но обычно жаждой дело не ограничивается. При легком похмелье бывает потливость, усиливающаяся при физическом напряжении, головная боль (но это не строго обязательно, у некоторых в похмелье никогда не болит голова), чувство пустоты или “ваты” в голове, снижение аппетита, тошнота, вялость, слабость, рассеянность внимания, несобранность, невозможность сосредоточиться и настроиться на работу. Чтобы включиться в свои повседневные профессиональные обязанности, нужно сделать над собой усилие. Работоспособность и продуктивность выполняемой работы снижена. 

В самом начале второй стадии алкоголизма могут быть не все, а только некоторые из перечисленных симптомов похмелья: вначале жажда, вялость, а остальные симптомы похмельного синдрома возникают позже, по мере развития заболевания. А чем дальше, тем похмелье тяжелее.

Сочи. Курортник с вечера набрался так, что не смог доползти до своего номера и заснул на улице. Утром проснулся с жуткого бодуна. В похмельной тоске смотрит на дерево и бормочет:

- Могу ли я?.. Хочу ли я?.. Говно ли я?.. А, вспомнил - магнолия!

                   Анекдот

Большинство людей совершенно справедливо считают алкоголиками тех, кто уже с утра опохмеляется крепкими алкогольными напитками. Но пиво считается слабоалкогольным напитком, поэтому те, кто пьют с утра пиво, чтобы избавиться от жажды после вчерашней выпивки, - себя к алкоголикам не причисляют. Однако в данном случае концентрация алкоголя в спиртном напитке не имеет значения. На психиатрическом языке употребление пива или любого другого алкогольного напитка с утра, чтобы “поправить здоровье", - называется утренним опохмелением. 

Что у трезвого на уме, то у пьяного в желудке.

            Д.Е.

Но даже если человек с утра “перетерпел”, но “поправил здоровье” вечером после работы, - то это тоже опохмеление. Это называется поздним, или отсроченным опохмелением. То есть, в любом случае, если “с утра плохо”, если есть хотя бы некоторые из перечисленных симптомов, и из-за этого человек вынужден прибегать к помощи любого спиртного напитка на следующий день после выпивки, - речь идет об опохмелении, что свидетельствует уже о второй стадии алкоголизма. 

На извечный русский вопрос: “Что делать?” Иванов дал извечный русский ответ: “Похмеляться”.

                Анекдот

От  момента возникновения первых симптомов алкоголизма до появления признаков похмельного синдрома проходит не один год, иногда - десятки лет. Но если  болезнь  уже  сформировалась, она обязательно  будет  прогрессировать  по  своим  закономерностям. Сам  больной  многие  годы  может  не  осознавать, что болен алкоголизмом, и уверен,  что  способен прекратить пить,  как  только сам  этого  захочет.

Двое алкашей делятся впечатлениями:

- Ну и ужрались мы вчера...

- Накуролесили?

- Ага. Создали первичную организацию общества трезвости...

            Анекдот

Любое заболевание, в том числе и алкоголизм, может иметь сходные симптомы. Такая клиническая картина алкоголизма называется типичной.  Но у некоторых пациентов симптомы болезни отличаются от общеизвестных ее проявлений - это называется атипичной клинической картиной. 

Атипичный алкоголизм может быть более тяжелым, чем типичный (злокачественный вариант), но может быть и облегченным (доброкачественный, или социально-компенсированный вариант). 

Именно доброкачественный вариант чаще всего и “не видят” люди, так как при нем одни симптомы есть, а других нет, а в целом клиническая картина болезни существенно отличается от типичной.

Пьяный мужик вместе с двумя друзьями несется на бешеной скорости по шоссе. У друзей не выдерживают нервы, и они говорят мужику:

- Останови-ка, мы выйдем.

Мужик тормознул, высадил их и орет:

- Трусы! Мои ангелы-хранители не дадут мне разбиться! 

И рванул с места. 

Через несколько минут кто-то хлопает его по плечу и говорит:

- Это мы, твои ангелы-хранители. Останови-ка, мы тоже выйдем.

                Анекдот

Доброкачественный алкоголизм значительно отличается от общепринятого представления об этом заболевании - нет нарушений  поведения, деградации  личности, социальной декомпенсации, профессионального снижения и многих тяжелых проявлений алкогольной болезни. Ни сам пьющий, ни члены его семьи, ни его коллеги, соратники, ни его партнеры по выпивке многие годы не подозревают, что этот человек алкоголик. 

Группа туристов потеряла в тайге канистру с двадцатью литрами спирта. Две недели людям пришлось существовать на одной воде и еде!

                   Анекдот

О доброкачественном алкоголизме мало кто знает, и таких пьющих людей алкоголиками никто не считает. Но такой вариант, хоть он и доброкачественный -  это тоже алкоголизм. Он  проявляется иначе, чем у банального алкоголика, но его последствия для здоровья могут быть значительны. 

Культурный алкаш даже самогон пьет с тоником или с содовой.

            Д.Е.

Я занимаюсь этой проблемой более двух десятков лет, впервые в отечественной психиатрии ввела понятие “доброкачественный”, или “социально-компенсированный” алкоголизм и лечила очень-очень многих пациентов с этим вариантом заболевания. По суммарному количеству выпитого в течение всей жизни алкоголя они запросто “переплюнут” банального алкоголика. И тем не менее, даже после очень крутой выпивки у них не трясутся руки по утрам. В отличие от банального алкоголика, они могут перебороть утреннее неблагополучие, не похмеляться, а напряженно работать по 10-14 часов в сутки.

Собрались трое приятелей-раболовов и устроили конкурс - кто расскажет самую невероятную историю.

Один:

- Поймал я как-то рыбу весом в десять килограммов...

Двое его тут же передивают:

- Ничего невероятного, такое бывает!

Второй:

- Как-то раз огромная рыбина, которую я поямал на спиннинг, тащила меня по реке пару километров.

Приятели отмахиваются:

- Такое и с нами бывало!

Третий:

- Поехали мы с мужиками на рыбалку. Водку взяли, а рюмки нет. И знаете - пить не стали.

Оба приятеля, в один голос:

- Не может быть!!!

             Анекдот

Почему одни люди становятся типичными алкоголиками, а другие нет, хотя пьют регулярно и помногу?

Потому что все дело в личности человека. Доброкачественный вариант алкоголизма свойственен деловым, предприимчивым и активным людям с сильным характером. У банального алкоголика выпивка становится единственным смыслом жизни, а у людей с доброкачественным алкоголизмом есть кардинальная цель в жизни - карьера, высокий социальный статус, материальный достаток. Употребление спиртного они считают необходимым атрибутом деловой жизни. Это нужно им для релаксации после напряженного трудового дня, для установления контактов в неформальной обстановке, для поддержания определенного образа жизни, для участия в светских тусовках. Это поначалу. Дальше - больше. Со временем алкоголь становится необходимым компонентом. Какие бы причины ни приводил пьющий в оправдание выпивки, - это всего лишь самооправдания. Потому что на самом деле уже появился кардинальный симптом алкоголизма - влечение к спиртному. В упрощенном понимании - человек нуждается в алкоголе, чтобы решить какие-то свои проблемы, а без приема алкоголя он эти проблемы решить уже не может. 

Бытует мнение, что алкоголик - это тот кто “меры не знает”. На психиатрическом языке это называется утратой количественного контроля. 

“Свою меру я знаю, но мне столько не выпить”.

            Д.Е.

Одна из особенностей доброкачественного алкоголизма - сохранность ситуационного контроля, то есть, способность оценить, в какой ситуации сколько можно выпить. В официальной обстановке больной доброкачественным алкоголизмом выпьет 2-3 рюмки или лишь пригубит бокал, но зато в своем кругу, где можно “отпустить тормоза”, от “оттянется на всю катушку”. А назавтра, когда предстоит выпивка в официальной обстановке, снова выдержит тот минимум спиртного, который приемлем в данном кругу, и все будут считать его малопьющим. А дома или в кругу соратников, в бане, на своей загородной даче, - выпьет столько, сколько “душа просит”. 

У каждого заболевания есть свои закономерности развития. Если человек заболел гриппом, то у него повысится температура, будет ломота во всем теле, а далее - все прочие симптомы. Если человек заболел гастритом, то у него будут неприятные ощущения в желудке, а далее - все симптомы этого заболевания. Точно так же и при алкоголизме. Если появились первые признаки, то дальше  алкоголизм будет развиваться по своим закономерностям. Вслед за начальными симптомами появятся следующие, затем новые. Они возникают не внезапно, а постепенно, в течение нескольких лет. Постепенно они суммируются, и вот спустя годы возникает качественно новое состояние. Назад уже пути нет. Больной алкоголизмом уже никогда не сможет вернуться в исходное состояние и снова стать бытовым пьяницей.

Лежит мужик на берегу моря и слышит:

- Хочешь пивка холодненького?

- Хочу, - говорит мужик и видит: пиво перед ним появилось. И слышит опять голос:

- А хочешь дачу на берегу моря?

- Хочу, - говорит мужик.

Тут же на берегу моря появляется дача. 

- А машину крутую хочешь?

- Хочу!

Появляется машина. Спрашивает тогда мужик:

- А кто это со мной говорит - Золотая рыбка?

- Нет, мужик, я - “белая горячка”.

           Анекдот

Я назвала этот вариант алкоголизма “доброкачественным” только потому, что при нем нет социальной декомпенсации, как при типичном алкоголизме. Мало того, больные доброкачественным алкоголизмом в социальном плане не только не снижаются, но и неуклонно растут. И могут дорасти очень высоко. И даже до статуса главы государства. В нашей недавней истории тому есть пример. 

Изучив болезнь экс-президента, врачи установили, что его отравили агенты ЦРУ: Джин Бифитер и Джонни Уокер. 

                                 Д.Е.

Но! Еще раз напомню, что даже доброкачественный алкоголизм - это алкоголизм. 

Среди властей предержащих больных алкоголизмом немало, а потому я закончу эту главу, перифразировав крылатую фразу: “Беда России - дураки и алкоголики”. 

Американский политик приехал по приглашению своих коллег в Россию. Обсудили все международные проблемы и, как положено, отметили это дело банкетом. Он пишет в дневнике:

“Вчера пили с русскими. Чуть не умер”

“Сегодня ведь день опохмелялся с русскими. Лучше бы я умер вчера”.

                             Анекдот

                                          СЕРЫЙ КАРДИНАЛ

Приходит Волошин к психиатру. 

- Доктор, помогите! Не могу уснуть - каждую ночь снятся люди, вложившиеся в “АВВА”. Они требуют вернуть им деньги!

Психиатр назначает ему транквилизаторы. 

- Придите через неделю, расскажете о результатах.

Через неделю  пациент приходит, радостный, аж сияет. 

- Вижу - лечение помогло. Обманутые больше не снятся? - спрашивает его врач. 

- Снятся - но в гробу!

              Анекдот

Александр Стальевич Волошин, будучи одним из наиболее влиятельных российских политиков, предпочитает держаться в тени. Это вполне кореллирует с его личностными особенностями. 

Волошина не часто увидишь на телеэкране, а уж если главе Администрации приходится оказаться под прицелом телекамер, то отчетливо видно, что это не только не доставляет ему удовольствия, а как раз наоборот - он бы предпочел сбежать от назойливых журналистов, даже по пожарной лестнице. То, что истероидной личности просто-таки бальзам на сердце (быть в центре всеобщего внимания), для человека Волошинского психотипажа - тяжкий крест. 

Александру Стальевичу присущи черты заболевания, которое названо именем швейцарского психиатра Блейлера. Еще его называют эндогенным, или процессуальным заболеванием (на психиатрическом сленге - “процесс”). Приводить другое, более известное, название, в книге для массового читателя я считаю нецелесообразным, и далее буду пользоваться термином “болезнь Блейлера”. Коллеги-психиатры, с которыми я обсуждала личность Волошина, с моим диагнозом согласны, а особо любопытные читатели могут заглянуть в мою энциклопедию “Популярная психиатрия”. 

Психиатрическая больница. 

Заведующий отделением спрашивает у лечащего врача:

- Ну, как там наш больной?

- Хорошо. Есть сдвиги.

           Анекдот

А сейчас - краткий психиатрический ликбез, в чем же проявляется психопатология анализируемого персонажа. 

Болезнь Блейлера - психическое заболевание, которое протекает хронически в виде приступов или  непрерывно и  приводит  к  характерным однотипным  изменениям  личности  (дефекту) с дезорганизацией  психических  функций  (мышления,  эмоций и поведения). Относится  к  эндогенным  заболеваниям  (“эндо” - изнутри, внутренний, “экзо” -  внешний,  наружный). В отличие от так называемых экзогенных  заболеваний,  которые  вызваны внешним  отрицательным воздействием (например,  черепно-мозговой  травмой, инфекцией,  интоксикацией), при болезни Блейлера явных внешних факторов нет. Отсюда и название  “эндогенное   заболевание”,  то  есть развивающееся  как бы изнутри (аутохтонно).

Болезни Блейлера  свойственна  прогредиентность  - то  есть, неуклонное  нарастание, прогрессирование и усложнение  симптоматики.  

Помимо тяжелых форм заболевания, есть так называемый вялотекущий процесс (на психиатрическом сленге таких больных называют “вялотеками”), при котором есть лишь эмоциональный дефект. Так вот, Волошин - типичный “вялотек”. 

Клинические проявления болезни Блейлера очень  разнообразны, но несмотря на  многообразие  и полиморфность симптомов, всегда есть типичные проявления, встречающиеся  при всех формах заболевания, но степень их выраженности различна. Их называют “негативными” симптомами, поскольку они отражают ущерб для  психики  больного, который  наносит болезнь. 

В наибольшей  степени  при болезни Блейлера поражаются  эмоциональная  и  волевая сферы. 

Эмоциональное снижение начинается с нарастающей эмоциональной холодности к своим родным, членам семьи, друзьям (некоторые вялотеки одиноки, у них нет ни семьи, ни друзей), безразличия к мнению других людей, безучастности к окружающему в целом (нередко в сочетании с парадоксальной фиксацией на какой-то одной деятельности) и многому, что раньше интересовало, утраты прежних увлечений. 

В начале заболевания нередко случается ничем не  мотивированная неприязнь больного к кому-либо  из  родных  (например, к матери), хотя родные  его любят и заботятся о нем. 

Некоторые больные (но не все!) осознают свою измененность и признают, что утратили способность радоваться  жизни, любить, волноваться  и сострадать. Но они не в силах что-то изменить и по-другому  относиться к своим близким. 

“Я чувствую, что уже ничего не чувствую”.

              Д.Е.

При болезни Блейлера может быть эмоциональная амбивалентность, что означает одновременное  существование  двух  противоположных  эмоций -  например,  любви  и ненависти,  интереса  и отвращения. 

Возможна диссоциация эмоциональной  сферы - например, больной смеется, когда произошло печальное событие, или плачет в то время, когда нормальные люди радуются. 

Больной может быть равнодушным к горю своих родных, к смерти близкого человека, но опечалиться, увидев растоптанный  цветок или больное  животное. Или он проявляет интерес к судьбе совершенно постороннего человека, будучи холодным с тем, кто его любит.

Амбитендентность - расстройство, аналогичное амбивалентности, проявляющееся двойственностью  стремлений, побуждений, действий, тенденций. Например, человек считает себя одновременно и больным,  и здоровым. Или хочет услышать слова одобрения,  но делает все для  того, чтобы  его ругали. 

Не всем процессуальным больным присуща амбитендентность, но есть основания предполагать, что у Волошина этот симптом (кстати, типичный для болезни Блейлера) есть. Вполне возможно, Александр Стальевич непоколебимо убежден, будто бы действвует на благо страны, и при этом принимал участие в грандиозной афере под названием “АВВА” и других малопочтенных деяниях и единномышленничал с Березовским и прочими личностями, которым порядочный человек и руки не подаст. 

- Почему акулы никогда не нападают на олигархов?

- Профессиональная этика.

                  Анекдот

Можно предположить, что из присущей ему амбитендетности Волошин, будучи умным человеком (а он, вне всякого сомнения, изощренно умен), считает себя одновременно и мошенником, и благодетелем страны.

В процессе болезни Блейлера все эмоциональные проявления ослабевают. Вначале происходит так называемое уплощение (притупление)  эмоций,  а затем  развивается  эмоциональная  тупость.

Эмоциональная тупость - это недостаточность эмоциональных  проявлений, утрата  эмоциональной  откликаемости на горе, печаль и неприятности  других  людей, в том  числе, и родных, огрубление чувств. Это состояние  необратимо.

Эмоциональное  снижение  сказывается  на  всем облике больного, его мимике и поведении. Лицо  утрачивает выразительность и мимику (кстати, то, что человек не смотрит в глаза собеседнику, - один из характерных признаков, свойственных “вялотекам”). Голос больных становится монотонным, невыразительным. С  одной  и той  же интонацией  больной  может  говорить  и о драматических, и о радостных событиях. 

Эти характерные особенности Волошина проиллюстрированы в программе “Куклы”: однообразная, почти застывшая мимика, обедненная пантомимика
, тихий, маломодулированный, шелестящий голос. “Шуршащий” - так охарактеризовал голос Волошина один известный психиатр, - как денежные купюры”. Как и сам прототип, “кукла Волошина” не смотрит в глаза собеседнику, взгляд “в никуда”, ускользающий, да и персонаж стремится поскорее ускользнуть с экрана или говорить за кадром. 

Интеллект при болезни Блейлера не страдает даже на поздних этапах заболевания, при наличии эмоционального дефекта.

Людям с эндогенным заболеванием присуща замкнутость. Формально человек контактирует с окружающими, - если вынужден это делать, но предпочел бы находиться наедине с собой. В свой  внутренний  мир  он  никого  не  пускает,  и его внутренний  мир закрыт  для  всех,  включая  самых  близких людей.

“Вялотеки” патологически бесчувственны. “Болезненная анестезия чувств” - так говорят о таких пациентах психиатры.

Взывать к нравственным категориям, чувству сострадания, корить или стыдить “вялотека” совершенно бесполезно. Ведь это душевнобольной человек. 

Сойти с ума может только тот, у кого он есть.

                 Д.Е.

Нарушения  мышления  при болезни Блейлера называются  формальными,  так  как  они  касаются  не  содержания  мыслей, а самого мыслительного  процесса. Прежде всего это затрагивает логическую связь  между  мыслями. 

Есть люди, которые занимаются тем, что психиатры называют “умственной жвачкой”: они мысленно “жуют” темы, не имеющие к ним ровным счетом никакого отношения, например:

- Почему балерины все время встают на носочки? Ведь можно отбирать танцовщиц ростом повыше.

- Кто чем вертит: собака хвостом или хвост собакой?

- Какого цвета хамелеон, когда он смотрит на себя в зеркало?

- Зачем камикадзе надевают шлемы?

- Можно ли помочь японцу сделать себе харакири, пырнув его в живот ножом?

- Почему бы не делать самолеты из того же материала, что и черные ящики для них, - тогда самолеты были бы прочнее.

- Если к тефлону ничего не прилипает, то как сам тефлон прилепляют к сковородке?

- Если слово в словаре написано неправильно, то как об этом узнать?

- Крутится ли воздух внутри колес, когда едет машина?

- Почему кошка всегда падает на четыре лапы, а бутерброд маслом вниз?

- А что будет, если кошке на спину, маслом вверх, прикрепить будерброд и уронить ее?

                               NN

Паралогичное
 мышление - это мышление, дефектное в своих предпосылках, доказательствах, иногда - в причинных соотношениях. “Рядом с логикой”, “параллельно логике”, но это увы, не логика. 

Человек говорит вроде бы складно и на взгляд непосвященного его умозаключения можно расценить как оригинальные, необычные. Мало того, окружающие нередко считают процессуального больного необычайно умным, эрудированным человеком, “ходячей энциклопедией”, выдающейся личностью с неординарными взглядами и новаторскими идеями. И лишь психиатр отметит паралогичность мышления.

Душевнобольной - это инакомыслящий.

                         Д.Е.

Болезни Блейлера присуща “кривая логика” при сохранности высокого интеллекта и хорошей памяти. Характерна патологическая склонность к паралогизмам. Паралогизм - неправильное, ложное рассуждение, логическая ошибка в умозаключении, происшедшая непреднамеренно и являющаяся следствием нарушений законов логики. 

Вялотекущий вариант болезни Блейлера - весьма распространенное явление, но большинство людей, включая и самого больного, даже не догадываются о наличии заболевания. Страдают от их эмоционального дефекта, в основном, их близкие, члены их семьи. 

Среди “вялотеков” есть чрезвычайно одаренные, талантливые, эрудированные люди, но есть и обладатели весьма средних способностей. 

“Вялотек” может прожить всю жизнь, и никто из окружающих даже и не подозревает о том, что он страдает душевным заболеванием.

- Почему вы ходите с этим дырявым зонтиком?

- Благодаря отверстиям я сразу определяю, когда кончается дождь.

              Анекдот

Некоторых из них окружающие называют “странными”, “чудаками”, “оригиналами”, а некоторых считают эгоистами или людьми с трудным характером, необщительными и замкнутыми, живущими в своем собственном внутреннем мире и не допускающими в него других людей, даже самых близких. “Вялотеки” могут быть и черствыми, равнодушными к другим людям, холодными, безжалостными и даже жестокими, и при этом парадоксально чувствительными. Пассивными и необычайно активными, настойчивыми и чрезвычайно упорными, будучи одержимыми какой-либо идеей.

Идеи овладевают массами в извращенной форме.

              Акрам Муртазаев

Только психиатр видит, что есть болезнь. Но к психиатрам “вялотеки” попадают очень редко. Они живут спокойно, никому не мешают, опасности для окружающих не представляют и никому не приходит в голову обратиться к психиатру. 

Психиатры, в основном, видят “вялотеков” в своей клинической практике, когда их поведение выходит за общепринятые рамки правил поведения в обществе или вызывает опасения близких. ”Странный он какой-то, доктор...” - говорят матери и жены. Или: “Он какой-то деревянный, до него не достучаться...” Или: “Он бесчувственный, холодный, безразличный и ко мне, и к детям”. Или: “Он не злой человек, сознательно никого не ранит, но рядом с ним как-то неуютно”. Или: “Он везде чужой, всегда сам по себе. Даже в большой компании есть ОН, и есть все остальные...”

Происходят вещи не просто более странные, чем предполагалось; странность происходящего превышает и то, чего вы даже не смели предположить.

                NN

Болезнь Блейлера относится к процессуальным заболеваниям - происходит  постоянная  динамика,  развитие симптомов (процесс), и конечным состоянием может быть эмоциональная тупость, которую окружающие нередко расценивают как крайний эгоизм и бессердечие. 

- У меня совсем нет друзей, - жалуется пациент психиатру. - Я так одинок. Никому, ну никому не нужен. Со всеми я в контрах. Может, ты мне чем-то поможешь, старый, жирный, плешивый старикашка?

            Анекдот

Но помимо тех, чье поведение явно бросается в глаза и вызывает недоумение окружающих, среди нас немало социально компенсированных “вялотеков”. Да, они не такие, как все, да, о них частенько говорят: “Вещь в себе”, “Странный какой-то”, “Молчун”, “Замкнутый”, - и тем не менее, окружающие как-то притираются к их странностям и стараются по возможности не задевать таких людей. И правильно делают. Потому что у процессуальных больных парадоксальная психика, и они вполне могут дать неадекватную реакцию. 

Во время утренней пятиминутки в ординаторскую врывается мужчина:

- Здорово, эскулапы! А где этот ваш психиатр?

- Который? 

- Который вчера мне сказал, что моя проблема в том, что я никогда не смогу убить человека.

              Анекдот

Прежде, чем поставить диагноз пациенту, психиатры обычно собирают анамнез
, иными словами, сведения о жизни человека и о том, как он заболел. Субъективный анамнез - это то, что пациент рассказывает о себе сам. Объективный анамнез - это сведения со слов членов его семьи, друзей, сослуживцев или иных источников. Существует и так называемая диагностика по психическому статусу - когда никаких сведений получить от больного невозможно (к примеру, он не вступает в контакт), и врач ставит диагноз лишь на основании того, что видит (даже если сам пациент при этом не говорит ни слова). 

А без сумасшедших мир был бы ненормальным!

               Д.Е.

О Волошине мало что известно. Будучи третьим в рейтинге ведущих политиков России, Александр Стальевич остается самым закрытым человеком. Для процессуального больного это довольно типично. 

Внешне он выглядит каким-то убогим (“У него вид юродивого” - сказал о главе Администрации известный психиатр-сексолог). И это опять-таки кореллирует с его психическим статусом: эндогенному больному безразличны и собственный внешний вид, и то, как воспринимают его окружающие, - мнение других людей не имеет для него никакого значения. 

Переубедить процессуального больного никому и никогда не удастся. Ведь у него иной тип мышления и “своя” логика. 

Человек, уверенный в собственной непогрешимости, грешит больше других.

                Д.Е.

У некоторых эндогенных больных наблюдается преждевременное психосексуальное развитие: они рано начинают интересоваться вопросами пола, придумывают игры с сексуальной  окраской. Но из-за своих  эмоциональных нарушений, замкнутости, нарушений коммуникации (способности к общению) процессуальный больной не может реализовать половое влечение нормальным способом. Нередко влечение приобретает извращенные формы. Возможны самые разнообразные парафилии
: нарциссизм
, зоофилия
, инцест
, вуайеризм
, садизм
, мазохизм
, эксгибиционизм
.

“Холодно, но работать надо...”, - сказал себе эксгибиционист, распахивая пальто.

                         Д.Е.

Об особенностях сексуальности Волошина можно лишь предполагать (как я уже говорила, анамнез неизвестен).

Скорее всего, имела место так называемая задержка (ретардация) психосексуального развития, проявляющаяся в том, что сроки становления сексуальности отстают от возрастных норм (на сексопатологическом сленге таких людей называют ретардантами). 

Наиболее часто задержка психосексуального развития обусловлена аномалиями характера. В частности, эмоционально холодный, замкнутый человек, не испытывающий привязанности ни к кому, даже к своим родным, или его эмоции парадоксальны, не  способный к сочувствию и сопереживанию, погружен только в свой собственный мир, - одна из наиболее вероятных кандидатур в ретарданты. 

У процессуальных больных затруднение контактов со сверстниками и сверстницами обусловлено их замкнутостью, оторванностью от реальности, эмоциональной холодностью, неспособностью выражать теплые чувства и привязанности, формальным общением или полным отсутствием потребности в общении с окружающими. 

Трудности в общении (так называемый барьер общения) способствуют формированию  и закреплению заместительных и суррогатных форм половой активности (например, нарциссизму или многократной в течение дня мастурбации с сексуальными фантазиями, просмотром порнофильмов), которую ретарданты не могут реализовать в нормальных формах из-за особенностей их личности.

Преимущество занятий онанизмом перед сексом в том, что когда занимаешься онанизмом, оргазм всегда наступает вместе с партнером.

                    Д.Е.

Все вместе приводит к тому, что сексуальное влечение деформируется. Поэтому при болезни Блейлера нередки парафилии и сексуальные девиации
. 

Некоторые процессуальные больные полностью отказываются от секса и становятся сексуальными абстинентами - они просто-напросто не испытывают потребности в интимном общении. Да и сексуальное влечение у них значительно снижено в силу того, что из-за задержки психосексуального развития либидо не достигло своей завершающей, сексуальной стадии. 

Есть среди эндогенных больных и гомосексуалы
. 

Куда ни глянь, повсюду люди “голубых кровей!”

                       Д.Е.

В отношении анализируемого персонажа, разумеется, и речи нет о бурном сексуальном темпераменте. Секс (если он имеет место) несет лишь физиологическую функцию.

Его сексуальным партнершам (если таковые существовали или до сих пор существуют) можно лишь посочувствовать. 

Но немало шансов за то, что господин Волошин уже давно стал сексуальныи абстинентом. Или практикует ручное самоудовлетворение - для расслабления. 

Секс по Формуле -1.

         Д.Е.

При вялотекущем эндогенном процессе нередки так называемые паранойяльные идеи, в построении которых играет важную роль неверная интерпретация реальных фактов. 

Возможно появление новых, подчас необычных занятий, хобби. Или каких-то новых идей. К примеру, человеком овладевает идея переустройства общества, хотя у него нет ни соответствующего образования, ни теоретической базы, ни соратников. Или он вдруг на склоне лет становится крайне религиозным. Или аскетом. Или доморощенным гуру. Или вступает в какую-то секту. Или начинает голодать и истово изгонять “шлаки” из организма. Или, вполне преуспев в бизнесе, вдруг теряет к нему интерес и создает некую структуру, причем, истинная цель, которая при этом преследуется, известна лишь самому “вялотеку”. 

Учитывая присущую болезни Блейлера амбитендентность, вполне возможно, Александр Стальевич считает себя величайшим мошенником (и надо признать, для этого есть основания, ведь его подельщик Березовский вынужден бежать из России, а Волошин, несмотря на многочисленные разоблачительные публикации, - в Кремле) и при этом величайшим политическим деятелем. 

Пациент жалуется психиатру:

- Мне все время кажется, что меня ловят, за мной гонятся...

Психиатр:

- Все ясно - мания преследования. И давно это у вас?

- Да уже несколько лет.

- А не припомните, с чего все началось?

- Да как завели на меня уголовное дело, так и пошло!

            Анекдот

При вялотекущем процессе нередко наблюдаются так называемые сверхценные идеи. Это суждения, отличающиеся аффективной
 насыщенностью и носящие стойкий, фиксированный характер. Сверхценные идеи являются патологическими, служат выражением дисгармонической психики и связаны с паралогическим мышлением. Они не осознаются человеком как ложные и обычно не поддаются коррекции. Сверхценные идеи занимают промежуточной положение между навязчивыми и бредовыми идеями. 

- Доктор, у меня мания величия. Чем только ни лечился - ничего не помогает. Да вы сами посудите, жалкий вы, ничтожный человечишка, разве может мне помочь эта ваша убогая медицина?!

                                       Анекдот

Вариантом сверхценной идеи может быть идея обогащения. Вполне возможно, именно такая сверхценная идея целиком завладела Волошиным. 

Такого мнения придерживается профессор Ирина Николаевна Пятницкая, психиатр с мировым именем, которая в свое время учила меня нашей профессии и была моим научным руководителем. 

С определенного уровня деньги приобретают лишь абстрактное значение. Уже неважно - миллионом больше, миллионом меньше. Как известно, в гробу карманов нет. 

Но если человеком овладела сверхценная идея обогащения, то он уже не в силах остановиться. 

К тому же, деньги дают ощущение власти. 

Кто-то жаждет власти явной, а другим нужна власть тайная. Кардинал Мазарини, как известно, обладал огромной властью... 

Мой хороший друг, известный психиатр-сексопатолог Вячеслав Маслов согласился с моим мнением, что Александр Волошин страдает болезнью Блейлера, но прибавил: “А вообще-то он жулик...”

Психиатр - пациенту:

- У вас сложные отношения с совестью? Хороший признак. Это означает, что она у вас заговорила. 

               Анекдот

Если провести опрос среди россиян: “Доверяете ли вы главе Президентской Администрации”, скорее всего, ответ “нет” прозвучал бы в ста или почти ста процентах. 

“На редкость неприятный тип”, “У него бегающий взгляд”, “Не смотрит в глаза - так обычно ведут себя нечестные люди”, “Сразу видно, что абсолютно безнравственный”, “Совершенно бессовестный и при этом жалкий”, - вот какие высказывания я слышала от людей разного социального статуса о влиятельнейшем политике, занимающем третье место в иерархии власти после президента и премьер-министра. 

Такое, пожалуй, возможно только в России. 

В политике не столь важно, как вы играете; гораздо важнее, кто ведет счет.

                                    NN

Александр Стальевич Волошин, по-видимому, и в самом деле обладает определенными достоинствами: он якобы создал аппарат, который замкнул на себе, и без него в Кремле, как без рук. Судя по тому, что о нем пишут, у него хватка бультерьера и если он во что-то вцепится, непременно доведет до конца, даже если в корне не прав. 

Но, как говаривал Сталин, незаменимых нет. Хочется надеяться, что Кремль и Путин как-нибудь обойдутся и без Волошина. Не раз в прессе писали, что приказ о его увольнении уже есть, однако воз и ныне там. Отчего же президент медлит?.. (об этом вы узнаете из книги, посвященной психосексуальному портрету Владимира Путина). 

Хочется верить, что Александр Стальевич рано или поздно окажется где-нибудь поблизости от своего подельщика по “АВВА” Березовского - наверняка тоже трудами неправедными прикупил себе виллу на Лазурном берегу или в другом приятном месте. 

Приходит Волошин к психоаналитику. 

- Доктор, мне каждую ночь картошка в мундире снится. 

Психоаналитик, согласно “Толкованию сновидений” Фрейда: 

- В вашем случае возможны только два варианта: или вас по весне посадят, или по осени уберут.

                 Анекдот

               ГОСПОДИН ВАУЧЕР, ИЛИ ПРИВАТИЗАТОР ВСЕЯ РУСИ

Сидя под кустом, Анатолий Борисович думал, что в жизни каждого человека бывают минуты, когда любая бумага становится ценной, даже ваучер... 

                                     Д.Е.

Анатолий Борисович Чубайс - из плеяды молодых честолюбцев, которые сделали стремительную карьеру благодаря своим способностям. Чубайс, по мнению тех, кто с ним работал, хороший менеджер и умный человек. Если за что-то берется - непременно сделает, если обещал, - выполнит свое обещание. 

Вне всякого сомнения, Анатолий Борисович Чубайс - неординарный человек. Полагаю, сказать о нем просто “умный”, - это мало. Умных людей достаточно, а таких, как Чубайс - единицы.

Сколько угодно в отечественной истории было умных людей, которые не смогли на практике реализовать свои идеи. Им попросту не хватало силы характера. Потому что талант - уязвим. 

Анаталий Борисович сочетает в себе парадоксальные черты: он и талантлив, и неуязвим. Неуязвим потому что очень уверен в себе. Иногда даже слишком.

Ну, а теперь перейдем к психиатрическому ликбезу, и вам, мой читатель, станет понятна личность Анатолия Чубайса. 

В отношении остальных деятелей российской политической элиты мнение моих коллег, корифеев психиатрии, аналогично моему. Однако в отношении Анатолия Чубайса мнения разделились. Большинство моих коллег склоняется к мнению, что Чубайс - типичный “вялотек”. 

Вялотекущий эндогенный процесс (см. главу “Серый кардинал”) может быть в виде психопатоподобного варианта (то есть, напоминать по своим проявлениям психопатию). Как уже говорилось в предыдущей главе, у “вялотеков” возможны паранойяльные и сверхценные идеи. “Ваучеризация всей страны”, которой Анатолий Борисович отдавался просто-таки с маниакальной одержимостью, возможно, объясняется не только меркантильными интересами, а является одним из симптомов болезни Блейлера. Такая непоколебимая убежденность в собственной правоте (даже наперекор здравому смыслу) и упертость в отстаивании своей идеи свойственна паранойяльному варианту вялотекущего эндогенного процесса. 

Сверхценная идея обогащения - из той же обоймы психических расстройсв, присущих болезни Блейлера. 

Надо полагать, и Волошин, и Чубайс - обладатели гораздо большего состояния, чем истерик Березовский, которому очень-очень хотелось, чтобы его считали “самым богатым и влиятельным”, “олигархом номер один”, и он раструбил о своих миллионах на всех углах. 

Разумеется, любая болезнь различается у разных людей. Даже грипп у одного человека протекает с высокой температурой и тяжелейшей интоксикацией, а у другого - сравнительно благоприятно. То же и в отношении эндогенного процесса. 

Пациент - психиатру:

- Доктор, мне приснилось, что я корова и ем какое-то вонючее сено...

- Ничего страшного, многие люди видят кошмарные сны.

- В таком случае куда подевался мой матрац?

             Анекдот

Несмотря на внешнее различие двух наиболее влиятельных российских политиков - Волошина и Чубайса, - в их личности немало схожего. Ничего удивительного, раз оба анализируемых персонажа страдают вялотекущим эндогенным процессом. 

В первую очередь похожесть этих политических фигур касается их эмоциональной сферы. Оба - эмоционально холодны, абсолютно безжалостны, жестоки, готовы пойти по трупам ради достижения своей цели (понятие “народ” для них имеет чисто абстрактное значение), оба одержимы своей идеей и умеют убедить других людей в собственной правоте и заставить их работать на свою идею. 

Чубайс может запросто отключить электроэнергию целой области, и ему плевать, что при этом больницы и роддома останутся без света, что в палатах реанимации перестанут работать аппараты искусственного дыхания, а в детских садах, школах и обычных домах люди будут сидеть при свечах и замерзать. 

“Наглый и бессовестный”, - так охарактеризовала его профессор и корифей отечественной психиатрии. Разумеется, это не психиатрические категории, а эмоциональная оценка. Что касается психопатологического анализа, то вялотекущий эндогенный процесс описан в главе “Серый кардинал”. 

Собирая анамнез, психиатры учитывают и наследственность, и особенности личности ближайших родственников. 

Даже если бы мы почти ничего не знали об Анатолии Чубайсе, то сведений о его родном брате вполне достаточно для того, чтобы заподозрить болезнь Блейлера (а это наследственное душевное заболевание). 

Коллеги-психиатры рассказали мне такой случай, происшедший с братом Анатолия Чубайса. Некоторое время назад он решил подвезти в своей машине человека, как ныне принято говорить, “кавказской национальности”. Это, как минимум говорит, о дезориентировке в ситуации. Криминогенная обстановка известна каждому россиянину. Даже видавшие виды таксисты со стажем, имеющие под водительским сиденьем монтировку на всякий случай, опасаются таких пассажиров. А тут вдруг “частным извозом” решил заняться родной брат одного из самых богатых людей России... И, разумеется, поплатился - у него похитили портфель, в котором оказалось 6000 долларов. Спрашивается: зачем человеку, который запросто возит с собой такую сумму, подвозить кого-то, а тем более, “лицо кавказской национальности”? А как же с инстинктом самосохранения? С позиции нормальной логики такое поведение необъяснимо. Объяснить это можно лишь наличием эндогенного заболевания. 

Говорят, братья терпеть не могут друг друга, что тоже весьма типично в аспекте болезни Блейлера: раз оба брата обладают эмоциональным дефектом, то ничего удивительного, что между ними нет теплых чувств. 

Их отец - профессор питерского вуза. Опять же все логично. Было бы удивительно, если бы Анатолий Чубайс вырос в семье потомственного алкоголика. Отец, вполне возможно, гораздо “теплее” своих сыновей (я имею в виду эмоциональную сферу) - в психиатрии чуществует закономерность: наследственные заболевания с каждвм новым поколением утяжеляются. Если у родителей они в сравнительно легкой форме, то у детей - в более выраженной. 

Мой коллега, известный психиатр Вячеслав Маслов, обратил внимание еще на одну деталь: Анатолий Чубайс, будучи евреем, рыжий (его отец - брюнет), а рыжина у евреев свидетельствует о вырождении (это подметили еще корифеи психиатрии прошлых столетий). Так что, как говорится, все одно к одному.

Лично я, как и многие мои коллеги, считаю, что у Анатолия Чубайса - вялотекущий эндогенный процесс. Однако некоторые психиатры склоняются к мнению, что у него шизоидная психопатия. Шизоидной она названа потому, что имеет много общего с шизофренией. Но есть два существенных отличия: во-первых, психопатия не обладает прогредиентностью (то есть, ее симптомы не нарастают), а во-вторых, психопатии свойственна так называемая декомпенсация. 

- В чем разница между шизофреником и неврастеником
?

- Шизофреник считает, что дважды два - пять, и спокоен. А неврастеник знает, что дважды два - четыре, но это его ужасно раздражает. 

                   NN

Для тех, кто интересуется психиатрией, расскажу, что такое шизоидная психопатия (на психиатрическом сленге людей с такой аномалией личности называют шизоидами). 

Шизоидная психопатия  характеризуется  эмоциональной холодностью и неспособностью  выражать теплые чувства и привязанности, скрытностью, патологической замкнутостью и недостатком контактов с другими людьми,  неспособностью переживать наслаждение, сниженным интересом к сексуальному общению, оторванностью  от реальности и  погруженностью в свой внутренний мир, недостаточной реакцией на похвалу или порицание, затруднением в усвоении общепринятых норм поведения (что может проявляться эксцентричными поступками или игнорированием общепринятых правил). 

Одной из наиболее рельефных характеристик этого типа психопатии является замкнутость и необщительность. Ограниченность контактов с окружающими вызвана не болезненной застенчивостью и стеснительностью, как при некоторых других вариантах аномалии личности, а неумением строить отношения с людьми  и отсутствием внутренней потребности в общении. 

Если ты считаешь, что весь мир против тебя, твои ожидания сбудутся.

                Д.Е.

При формировании шизоидной психопатии необычные черты появляются уже в возрасте 3-4 лет. Такие дети не любят шумных  забав и  подвижных игр, не тянутся к  сверстникам, предпочитают тихие, уединенные занятия  и не  стремятся к активному общению с  ровесниками. С самых первых лет жизни такие дети предпочитают играть одни. В детских  учреждениях, когда их пытаются вовлечь в групповые игры, они могут подчиниться, но при первой возможности отходят в сторону  и сидят, чем-то занимаясь, в одиночестве.  Воспитатели обращают внимание  родителей на то, что ребенок молчалив,  редко улыбается  и необщителен. Да и сами родители отмечают, что ребенок очень серьезен, подолгу застывает как бы обдумывая что-то про себя, сохраняя недетскую серьезность на лице. Например, во время еды он может застыть с ложкой в руке, уставившись в одну точку или в окно. 

Женщина привела своего четырехлетнего сынишку к детскому психиатру. Врач его спрашивает:

- Сколько у киски лапок?

- Четыре. 

- А сколько у киски ушек?

- Два.

- А сколько у киски глазок?

- Два.

- А есть ли у киски хвостик?

- Мама, этот идиот никогда не видел кошек?!

              Аннекдот

Наряду с  нормальным интеллектуальным развитием, ранним развитием речи и богатым словарным запасом,  у детей-шизоидов возможно затруднение в приобретении двигательных навыков и  навыков самообслуживания. Может наблюдаться однообразие поведения,  затруднение  приспособления к новым условиям.

Ребенок-шизоид нередко предпочитает сверстникам общество взрослых, так как  взрослые мало обращают на него внимания, и он предоставлен сам себе. Иногда такие дети подолгу молча слушают беседы взрослых, не мешая им и не докучая. С ранних лет они проявляют холодность и недетскую сдержанность. 
В  подростковом возрасте шизоиды резко отличаются от сверстников, становятся непохожими на остальных. Замкнутость, отгороженность от ровесников бросается в глаза. Из-за этого у окружающих возникает к шизоидам особое отношение - сверстники относятся к ним настороженно и сторонятся их. Шизоид всегда стоит особняком  от компаний ровесников. 

Одному быть плохо. Но легко.

         Д.Е.

Одиночество не тяготит шизоида, он живет в своем собственном мире и пренебрежительно-отстраненно или неприязненно относится к обычным развлечениям своих сверстников. Больше всего его интересуют книги, зрелища, спокойные настольные игры (или конструирование, рисование, лепка из пластилина). Поэтому контакты со сверстниками  весьма избирательны и  зависят от их интересов. 

- Доктор, мне кажется, что я собака.

- А когда вы это почувствовали?

- Давно. Еще когда был щенком.

                   Анекдот

Начитанность шизоидов, способность к логическому мышлению, интерес к отвлеченным, абстрактным понятиям, сложным философским проблемам, сохранение в памяти значительной информации,  способность ответить на многие  “недетские” вопросы, придумав им неожиданное, оригинальное освещение, -  все это  уже с  детства обращает на себя внимание родителей и учителей. На школьной перемене шизоид не выходит в коридор, где одноклассники устраивают шумную возню, а достает принесенную с собой “взрослую” книгу и углубляется в чтение. Одни шизоиды читают все книги подряд, другие строго избирательно - например, книги по естествознанию, истории, литературоведению, эстетике, философии, проявляя интерес  к конкретной исторической эпохе или к определенной теории. 

Погруженность шизоида в себя и свои увлечения, неумение играть в обычные для своего возраста игры и эмоциональная негибкость отталкивает сверстников. Начитанность и более высокое интеллектуальное развитие обычно сочетается с отставанием в двигательной сфере. Некоторые шизоиды неловки, угловаты, что вызывает насмешки других  подростков. Им придумывают обидные прозвища: “умник”, “очкарик”, “интиль облеванный” (от слова “интеллигент”), их считают “белыми воронами”.  Над ними насмехаются, дразнят и даже издеваются, но это их мало задевает.

Шизоиды сохраняют независимость даже в группе ровесников, оставаясь холодными, уравновешенными и сдержанными, они могут дать неожиданный отпор обидчику, чем внушают уважение другим членам компании и заставляют их держать дистанцию. В таких случаях шизоида начинают уважать за его уверенность в себе и значительное превосходство в знаниях.

Обнаруживая  развитое логическое мышление, прекрасные способности и развитую эрудицию, в то же время шизоиды оказываются совершенно беспомощными в простых житейских ситуациях и не могут найти из них правильный выход.

В семье подросток-шизоид не обращает внимания на других детей и родителей, если они его не трогают и не мешают его увлечениям. Он пассивно подчиняется  домашним правилам  и распорядку дня, но  при попытке вторгнуться  в его внутренний мир или помешать его необычным увлечениям, шизоид  может проявить протестную реакцию. Так же бурно реагирует  шизоид и на запреты. Если родители запрещают ему “запоем” читать или препятствуют его увлечениям, он способен оскорбить их, не выбирая выражений, обидеть язвительными характеристиками и презрительными прозвищами. А на упреки он без всяких сожалений холодно обронит что-нибудь вроде: “С беспросветными тупицами мне не о чем разговаривать”. 

Утяжеление шизоидных черт всегда происходит на фоне ухудшения межличностных отношений.  Усиливается дисгармония и противоречивость психики: чувство собственного превосходства и повышенная самооценка парадоксальным образом сочетаются с чувством собственной неполноценности.

Возможны расстройства настроения в виде легких депрессивных состояний, а также повышенная возбудимость.  Вначале эти психические нарушения возникают под влиянием  внешних факторов, а в последующем могут проявляться уже из-за внутренних переживаний.

Пациент в отчаянии:

- Доктор, помогите! У меня перед глазами все время зеленые круги.

Психиатр успокаивающим тоном:

- А какой цвет вы предпочитаете?

          Анекдот

Обычно стремление к самостоятельности у шизоидного подростка ограничивается требованием невмешательства окружающих в его личную жизнь. Вместе с тем подросток может про себя или вслух  критиковать существующие  правила поведения и порядки в коллективе, насмехаться над идеалами и духовными ценностями общества. Это называется нонконформизмом.

Шизоиды не любят поступать, “как все”, как принято вести себя в обществе. Некоторые не высказывают  своего  мнения вслух, но ведут себя в соответствии с собственными понятиями о  нормах поведения. 

Презрительное  отношение к общепринятым нормам  может неожиданно для окружающих проявиться  в решительных действиях или публичном выступлении, когда шизоид обрушивает на ошеломленных  слушателей поток критики, в резких и язвительных выражениях, категорично и прямолинейно, обнаруживая наблюдательность и умение подметить тонкие детали, но при этом не учитывая возможных последствий ни для себя, ни для людей, которым адресуется его критика. 

Шизоид вообще никого и никогда не щадит. Он не способен к сочувствию и сопереживанию. Да и вообще не способен на нормальные человеческие чувства. 

Одинок тот, кто не способен любить.

         Д.Е.

Внутренний мир  шизоида  закрыт для других людей. Со временем  все отчетливее обнаруживается  односторонность развития и дисгармония психики.  

Многие шизоиды живут своими необычными интересами и увлечениями. Увлечения могут проявляться в коллекционировании необычных предметов. Коллекции шизоидов нередко уникальны, например, старинные почтовые открытки, посвященные  конкретной тематике, старинные монеты  какой-то одной страны,  копии гравюр  художника 18-го века, старинные фотографии  архитектурных сооружений, копии  любовной переписки  какого-либо  писателя и тому подобное. Однако порой коллекции удивляют своей никчемностью, бесполезностью, странностью выбора тематики.

Некоторые шизоиды предпочитают интеллектуально-эстетические хобби, например, интерес к религии, философии, уникальные сведения  в какой-либо узкой области. В своих увлечениях они достигают  немалых успехов и удивляют других людей своей эрудицией и глубоким знанием предмета.

Хобби шизоида необычны и порой поражают своим несоответствием общему интеллектуальному развитию (или возрасту), например, увлечение древними языками, древнегреческой философией или мифологией, импрессионизмом или абстракционизмом в живописи, литературным творчеством писателей-символистов, эссеистов, творческим наследием какого-нибудь неизвестного широкой публике писателя, эстетикой, генеалогией  французский королей,  русских царей  или китайских императоров. 

Все увлечения  предназначены для самого шизоида. Свое хобби он предпочитает скрывать, а не выставлять напоказ. Лишь перед немногими людьми, в которых он чувствует искренний интерес, шизоид   может слегка приоткрыть то, чем он живет и что его интересует. Шизоид скорее откроется случайному человеку, которого видит впервые в жизни, если тот чем-то ему импонирует, чем близким людям. А для своих родных и знакомых он может всю жизнь оставаться  скрытной, загадочной, непонятной личностью, “вещью в себе”.

Мало кто способен выносить самого себя.

           Д.Е.

У некоторых шизоидов увлечения принимают гротескные формы,  они всецело отдаются коллекционированию или детальной разработке какой-либо узкой проблемы. Возможны попытки осуществить  свои фантастические идеи изобретательского характера. 

Некоторые шизоиды весьма талантливые и даже одаренные люди, создают новые научные концепции и направления в своей области, проявляя  немалую энергию и упорство в своей деятельности. 

Боже мой! Я гением умру!

                Д.Е.

Имея значительные достижения в научной или иной профессиональной деятельности, шизоиды не знают простейших  обыденных вещей, из которых состоит жизнь большинства людей. Чем больше шизоид увлечен своей деятельностью, тем больше пропасть между ним и остальными людьми и членами семьи. Новаторские идеи (или тонкая эмоциональность творчества у людей искусства) сочетаются с равнодушием  к людям и пренебрежением общепринятыми нормами поведения.

В работе шизоид предпочитает созданные им самим методы и последовательность, основанные на его собственных представлениях о существе проблемы,  и никто не в состоянии заставить шизоида работать по-другому. 

Шизоиды любят сложные теоретические  построения, склонны к абстрактному мышлению. Их интересы направлены не во вне, а как бы в себя, для себя. Но если они находят работу по душе, то могут отдаваться ей с увлечением, не зная отдыха, и тогда продуктивность их труда очень высока.

Из-за внешней сдержанности и недоступности внутреннего мира шизоида, его поступки подчас расцениваются окружающими как непонятные и неожиданные, так как предшествовавший поступку ход мыслей  и его мотивы скрыты от других людей. Такова уж парадоксальность психики шизоида. Лишь ему  одному  понятны  мотивы его поступков.

Психиатр:

- У вас интересная работа?

Пациент:

- Очень!

- И чем вы занимаетесь?

- Печенье перебираю.

- И чем же эта работа интересна?

- Ломаное печенье можно есть, а целое - ломать.

            Анекдот

Шизоид не любит привлекать к себе внимание и не терпит, когда ему навязывается общество людей,  если он не расположен к общению. 

Волевая сфера шизоидов развита односторонне. Кому-то шизоид может показаться пассивным и бездеятельными, но когда дело  касается  его интересов,  тут он способен развить бешеную активность.

Из-за замкнутости и  нарушения  взаимодействия с реальной действительностью эмоции шизоида, отражающие его внутренние переживания, окружающими воспринимаются как странные  и необъяснимые с точки зрения нормального человека. 

Одиночество не каждому по силам. 

            Д.Е.

Необычность эмоциональной жизни шизоидов проявляется и в том, что  они  способны тонко чувствовать воображаемые образы, но неспособны  понять простые эмоции близких людей  и откликаться на них.  Шизоид готов к самопожертвованию ради своей идеи или торжества каких-то отвлеченных концепций, а то, что происходит с близким человеком, находящимся рядом, он не замечает. 

Недостаток интуиции у шизоидов считается их наиболее важным дефектом. Это выражается отсутствием  “непосредственного чутья действительности” (П.Б.Ганнушкин). Недостаток интуиции проявляется  неумением проникнуть в чужие переживания и опасения, угадать желания других людей, догадаться, какие чувства испытывают люди к самому  шизоиду - симпатию и любовь или наоборот, неприязнь и  недовольство его холодностью. 

Эмоциональные проявления шизоида неожиданны и зачастую непонятны окружающим.  У него отсутствует ответная эмоциональная реакция на чужие переживания,  он не умеет найти правильную манеру в  общении с другими людьми. Шизоид не в состоянии  чувствовать общую ситуацию  и уловить  момент, когда нужно выразить сочувствие и поддержку или хотя бы внимательно выслушать собеседника, а когда  не следует навязывать человеку собственное присутствие и надо оставить  его одного. 

С этим тесно связан недостаток сопереживания - неумение разделить радость и  горе других людей,  понять  их огорчения и обиды,  волнения и беспокойство. 

Все вместе обусловливает  эмоциональную  холодность шизоидов. На них часто обижаются другие люди, расценивая многие их поступки как жестокие. Это обусловлено неспособностью  прочувствовать и понять  страдания других людей. 

Весь мир как бы отделен  для шизоида  “стеклянной преградой”,  преодолеть которую он не в состоянии.  

В ряде случаев, будучи отгорожен от большинства людей, шизоид может проявлять избирательную  общительность, ограничивая контакты своей семьей или узким кругом друзей, близких по интересам. 

Шизоид шизоиду глаз не выклюет.

             Д.Е.

Бывает и так, что у шизоида достаточно широкий круг общения, но отношения формальные, из рациональных соображений, без тепла и близости. 

Из-за трудности устанавливать  близкие эмоциональные отношения  с другими людьми  шизоиды тяжело переносят ситуации,  когда  жизнь заставляет их это делать. Крайне болезненно переносят они и  попытки окружающих вторгнуться в их  внутренний мир.

Чем больше человек уходит в себя, тем труднее ему уйти от себя.

              Д.Е.

Парадоксальны все проявления их психической деятельности - они могут быть податливы, внушаемы и легковерны, и одновременно насторожены,  упрямы  и склонны все делать наоборот. Увлечение личным творчеством или интересующей шизоида теоретической разработкой может сочетаться с пассивностью  в решении простых житейских проблем. Шизоиды  могут быть чрезмерно привязаны  к  одному человеку (или к животному) и одновременно проявлять совершенно беспричинную антипатию. Необщительность может сочетаться у них с неожиданной, чрезмерной назойливостью. Богатый внутренний мир  сочетается  с бедностью и невыразительностью внешних проявлений. Они одновременно холодны и утонченно чувствительны, апатичны и целеустремленны, застенчивы и бестактны, склонны к рациональным рассуждениям  и нелогичным поступкам.

Если вы не нравитесь себе, то не понравитесь и другим людям.

                  Д.Е.

Шизоидам свойственно отсутствие внутреннего единства и последовательности всей психической деятельности, причудливость и парадоксальность психики, эмоций и поведения. Эмоциональная диспропорция у шизоидов  характеризуется повышенной чувствительностью  (это называется гиперэстезией)  и эмоциональной холодностью  (это  называется анестезией )  с одновременной отчужденностью от людей. Об  эмоциональности шизоидов психиатры говорят, что это  сочетание “дерева и стекла” -  то есть, одновременно, и твердость, и хрупкость. 

Несовершенный человек не может быть совершенно счастлив.

                 Д.Е.

О людях шизоиды зачастую судят категорично и склонны к крайностям. Они не обладают гибкостью в отношениях с людьми и к компромиссностью, не способны уступать и соглашаться с мнением других людей.

Причудливость их  интеллектуальной деятельности  проявляется в логических комбинациях с неожиданными выводами, особой  методике обобщения фактов, образовании новых терминов, понятий и их сочетаний,  склонности к символике и  многословным рассуждениям.

- Мне больно думать, - жалуется пациент. - Любой мыслительный процесс причиняет мне невероятную боль.

- Сейчас проверим, - говорит психиатр. - Дважды два...

- Четыре.

- Так, тут вы не задумывались, и вам не было больно. Трижды три?

- Девять.

- Тоже ответили автоматически. А двенадцать, помноженное на двенадцать?

Больной сосредоточился, но тут же схватился за голову с диким воем:

- А-а-а-а!

- Очень интересный случай... А вы газеты, прессу читаете?

- Конечно.

- Ну и как?

- Абсолютно безболезненно!

            Анекдот

С годами все больше нарастает замкнутость,  эмоциональная холодность, может быть диссоциированность отношений  и эмоций: утрированная привязанность к одному члену своей семьи или кому-либо из друзей (знакомых, соратников) в сочетании с отчужденностью от всех остальных людей, эгоизм и черствость и при этом повышенная чувствительность ко всему, что может ущемить самолюбие шизоида, завышенная самооценка  в сочетании с чувством собственной неполноценности. 

Не замыкайтесь в себе - перегорите!

           Д.Е.

 Не все шизоиды одинаковы.  Среди них есть тонкие, чувствительные натуры и равнодушные и тупые. Бывают мелочные педанты, сухие, черствые, ироничные, язвительные, встречаются и человеконенавистники, а также скупердяи. Могут быть крайне ранимые, мимозоподобные и холодные, безжалостные, жестокие. Есть среди шизоидов и деловые, настойчивые и упорные в достижении своих целей и отметающие все на своем пути, что им мешает.

Столь подробный психиатрический ликбез я провела для того, чтобы вы, читатели (а значит, и избиратели) поняли, что шизоид в семье - это трагедия данной семьи, а шизоид на политическом поприще - это бедствие для всей страны. 

Я уже отмечала, что бесполезно ждать от шизоида нормальных человеческих чувств, - он не способен к сопереживанию, сочувствию, у него отсутствует эмоциональная откликаемость на проблемы и даже беды других людей. Это неполноценный человек. 

Напомню, что психопатия - это уродство характера, от которого страдает либо сам человек, либо окружающие. Так вот, шизоид - это как раз тот вариант аномалии личности, от которого страдает общество, если его допустить до власти. 

Власть теряет все свое очарование, если ею не злоупотреблять. 

             Поль Валери

С остервенением фанатика шизоид будет пробивать свои идеи, не щадя ни себя, ни других людей. Бредовые идеи, по крайней мере, явны даже непосвященному. А вот сверхценные идеи шизоида выглядят вполне здравыми. 

В нашей стране традиционно принято вначале, не задумываясь, ввязаться во что-нибудь, все порушить, чтобы претворить в жизнь идею очередного параноика (и Ленин, и Сталин, и многие другие политические деятели обладали психичяескими нарушениями), а уже потом чесать в затылке, убедившись, что “ломать - не строить”, и подсчитывать потери. 

Его находки - это наши потери. 

            Д.Е.

Примерно это случилось и с так называемой “приватизацией”. Кому-то нужно было прибрать к рукам богатства нашей страны, и эти люди нашли исполнителя в лице Анатолия Чубайса. Или же сия “гениальная идея” озарила самого Анатолия Борисовича, и он остервенело кинулся претворять ее в жизнь. Заодно и себя не обделил, само собой. 

Березовский с Чубайсом охмурили очередного доверчивого иностранного инвестора. 

- Давай разделим деньги по-честному, - предлагает Березовский.

- Нет уж, давай лучше поровну.

               Анекдот
Особенности шизоидной аномалии личности вам, мои читатели нужно знать для того, чтобы по возможности быть бдительными во время избирательной компании. Шизоидов и “вялотеков” (а у них, как вы сами уже убедились, немало общего) в высших эшелонах власти немало. И вы имели возможность убедиться, что эти психически неполноценные люди принесли нашей стране и нашему народу лишь беды. 

Фанатик-террорист способен заложить бомбу и взорвать десятки-сотни людей. А фанатик-политик может принести согражданам беду общенационального масштаба. 

Для тех, кто ненавидит власти, создан новый вид услуг: драка по телефону. Вы можете заказать хоть Ельцина, хоть Гайдара, хоть Чубайса и отвести душу, отколошматив ненавистного политика (или всех сразу). 

                               Д.Е.

Ну, а теперь, от общего перейдем к частному. Вы только что прочли клинические особенности шизоидной психопатии. А менее выраженные проявления называются шизоидной акцентуацией личности. 

Еще раз напомню, что шизоидом Чубайса считают некоторые мои коллеги-психиатры. Я же склоняюсь к мнению, что у Анатолия Борисовича вялотекущий психопатоподобный эндогенный процесс. Но, как говорится, хрен редьки не слаще.

Чубайс - сложный человек. В нем есть и позитивные черты неординарной личности, но есть и качества, которые отталкивают от него людей. 

Приходит Касьянов к Путину:

- Владимир Владимирович, беспокоюсь я за Академию Наук.

- А что там?

- Да мы их научные исследования не финанисируем, а они работают, зарплату уже год не платим - они работают, отключили свет - они работают, отключили воду - они работают. 

Тут входит Чубайс и говорит: 

 - А вы с них плату за вход берите!

             Анекдот

Анатолий Борисович высокомерен. Вокруг так много посредственностей, на фоне которых он ощущает себя исключительной личностью. Он такой - и все. Он так считает, и уверен в своей правоте. 

Чубайс самоуверен. В аспекте его неординарных интеллектуальных и прочих способностей - это объяснимо. Он не считает нужным растрачивать попусту свой интеллектуальный потенциал. Однако умный человек, как бы ни был он уверен в правильности собственых идей, не может считать себя непогрешимым. Анатолий Борисович, похоже, вообще никогда не сомневается в собственной правоте. И это ему в минус.

В своих высказываниях и действиях Чубайс безаппеляционен. Всем своим поведением Анатолий Борисович демонстрирует: “Все, что я говорю, - единственно верно, а вы ничего в этом не смыслите и лучше не суйтесь в область, в которой вы некомпетентны.” Однако действия самого Чубайса не всегда оцениваются положительно, поэтому считать собственное мнение истиной в последней инстанции, по меньшей мере, самонадеянно. А самонадеянность, кстати, одно из качеств его натуры. 

Анатолий Борисович амбициозен. И это очень большой минус. Амбиция (с латинского “ambitio”)  означает обостренное самолюбие, самомнение, спесь. Человек с повышенным самомнением непримирим к критике. С точки зрения психиатрии, он очень уязвим, потому что у него есть слабое место - его самолюбие. А человек спесивый ... Тут и так все ясно. 

В силу своей амбициозности Чубайс претендует на многое. Умный и талантливый человек и в самом деле имеет право претендовать на то, чтобы с его мнением считались, чтобы оно было решающим, если он интеллектуально на порядок выше остальных. Но! Все должно быть в соответствующих рамках. Амбициозный же человек претендует на то, что выше его возможностей.

Да, Анатолий Борисович несомненно очень умен и талантлив. Но у него нет очень важных качеств (об этом чуть позже), необходимых для реализации его амбиций. Тем не менее, он проявляет завышенную оценку собственной личности: Чубайс претендовал на определенное место в иерархии власти, не обладая  нужными качествами, чтобы занять это место. И именно поэтому он, один из талантливейших людей отечественной политики, все время был на вторых ролях, а теперь формально оказался и вовсе на задворках большой политики (хотя фактически все еще считается одним из наиболее влиятельных людей в России, занимая в рейтинге четвертое место). 

Чубайс звонит Потанину:

- Черномырдин приглашает на пульку. Но запомни: Виктор Степанович садится за преферанс, чтобы выиграть, я - чтобы уладить некоторые вопросы, а ты получай удовольствие, если сможешь. 

                        Анекдот
В нем есть определенные задатки, чтобы быть лидером не только в команде своих единомышленников, но и в общегосударственном масштабе. Чубайс мог бы сплотить вокруг себя таких же умных и энергичных людей (а он это умеет) и в результате стать общенациональным лидером. Но ему мешают собственные амбиции. Это во-первых. А во-вторых, он не способен оценивать себя объективно, то есть, у него отсутствует критическое отношение к себе. На психиатрическом языке это называется “некритичностью”, “отсутствием критики” - в данном случае имеется ввиду не критика действий других людей, а объективное, критическое отношение к собственным способностям и возможностям, к своим действиям и их возможным последствиям (это типично и для шизоидов, и для эндогенного процесса). 

В принципе, все что я говорила о Чубайсе, - это звенья одной цепи, одно проистекает из другого. Он самоуверен, амбициозен, некритичен к себе, - и все эти качества взаимосвязаны и закономерно проистекают из особенностей его личности. 

Порядочный человек не может быть крупным политиком. 

                    NN

Любой умный, психически здоровый человек сознает собственные недостатки и старается их преодолеть. Если человек считает себя совершенством, а все свои поступки - единственно правильными, - это абсолютно бесперспективный человек в плане личностного роста. Для того, чтобы человек (даже умный и талантливый) достиг определенных высот, он должен осознать имеющиеся у него негативные черты, которые могут стать препятствием для достижения цели. Но просто осознать - недостаточно. Человек должен быть готов учиться изменить в себе сложившийся стереотип отношения к самому себе. То есть изменить самооценку. Самооценка должна быть адекватной (то есть, правильной, соответствующей его возможностям). 

Но все сказанное имеет лишь абстрактное значение. И шизоиды, и процессуальные больные не способны к адекватной самооценке. 

После обследования психиатр говорит пациенту:

- У вас неврастения, то есть, невроз истощения. Вам следует прекратить умственную работу. Вы чем занимаетесь?

- Политикой. 

- А-а! Это можно.

            Анекдот

Завышенная самооценка и некритичность к себе вкупе с другими психопатологическими проявлениями, описанными ранее, - вот основа для того, чтобы Анатолий Борисович Чубайс, ненавидимый подавляющим большинством россиян, тем не менее, рассматривался как одна из кандидатур на будущих президентских выборах - быть может, не следующих, а через срок или через два срока.

“Пусть ненавидят, лишь бы избрали”.

                        Д.Е.

Воистину, только абсолютно некритичный к себе человек может претендовать на пост главы государства, имея такую дурную репутацию у своих сограждан. То, что эти слухи распускаются с подачи или молчаливого одобрения Анатолия Борисовича, не вызывает сомнений.

Это уже само по себе говорит психиатру о многом. Лично у меня сомнений в диагнозе нет. 

Кто-то из акул пера несколько лет назад, еще во времена ельцинизма, назвал Кремль “дурдомом”. На мой взгляд, тем самым он сильно обидел психиатрические заведения. Лишь те, кто ни разу там не был, представляют психиатрический стационар таким, как в “Мастере и Маргарите” или в фильме “Пролетая над гнездом кукушки”. В популярном хите Владимира Высоцкого про то, как “шизофреники вяжут веники”, есть своя сермяжная правда. Уж лучше бы они вязали веники, а не лезли во власть. 

Чубайс тоже решил выставить свою кандидатуру на пост президента. Другие претенденты ему говорят:

- Ты-то куда лезешь, Толян? Тебя же все ненавидят.

- Туда же, куда и вы. Что я, рыжий, что ли? 

                 Анекдот

Давайте все же рассмотрим, насколько реальна угроза для России, что Анатолий Борисович Чубайс станет президентом. Вообще-то, это полный абсурд, но недаром говорят, что умом Россию не понять...

Неужели опять Чубайс - спаситель нации?!.. 

                  Д.Е.

У Анатолия Чубайса нет того, что сейчас обозначается модным словом “харизма”. Он - лидер в созданной им команде, но не харизматический лидер. 

В истории немало примеров харизматических лидеров, которые в интеллектуальном отношении на несколько порядков ниже, чем Чубайс. Однако они были способны оказывать несомненно большее влияние на массы, нежели интеллектуал Чубайс. Потому что воздействовали не столько на сознание, сколько на подсознание. Они были не столь умны, зато более эмоциональны. 

Все известные харизматические лидеры обладали врожденной интуицией. Интуиция (от латинского “intueri”) означает непосредственное постижение истины без логического обоснования; иными словами, - чутье, проницательность. 

Человек, обладающий интуицией, находит правильное решение сразу, без предварительного обдумывания и длительного этапа борьбы мотивов “за” и “против”. Интуиция может быть врожденной, но может быть приобретена с жизненным опытом. То верное решение, которое сразу находит человек, обладающий интуицией, - это следствие тех многих знаний, которые он приобрел за свою жизнь. 

Предвидеть, какие последствия будет иметь то или иное решение, - важное качество для политика общегосударственного значения. Государственный деятель предвидит все на много ходов вперед не только потому что он обладает определенным опытом, а потому что он многое понимает чисто интуитивно. Он, образно говоря, “настроен на волну”, многое ощущает подсознательно, при этом обладая определенными знаниями и сознавая ответственность за каждый свой шаг (даже если он подсказан его интуицией). 

Анатолий Борисович Чубайс не обладает интуицией. А в силу особенностей его личности, могу с уверенностью утверждать, что даже спустя десятилетия, приобретя большой жизненный опыт, - интуицией он обладать не будет. 

Безошибочная интуиция позволяла ему считать, что он прав, вне зависимости от истинного положения вещей.

                   Д.Е.

Описывая проявления шизоидной психопатии, я упоминала, что наиболее важным дефектом у шизоидов считается недостаток интуиции. А что касается эндогенного процесса, то тут чем дальше, тем хуже - чем длительнее стаж заболевания, тем больше нарастает эмоциональный дефект. Так что с возрастом человек, страдающий болезнью Блейлера, не только не мудреет, приобретая жизненный опыт, а утрачивает многое из того, чем обладал раньше. Пусть память и интеллект при этом душевном заболевании не страдают, но нередко бывает так, что больные уже не способны воспользоваться своим интеллектуальным багажом - они все больше и больше отрываются от жизни и отдаляются других людей, уходя в свой внутренний мир. 

Ушел в себя и не вернулся.

                   Д.Е.

Итак, Чубайс не обладает одним из качеств для того, чтобы стать лидером общенационального масштаба, - интуицией. Это качество - не самое главное. Скажем так: желательное, но не обязательное. 

Были примеры в истории, когда лидер руководствовался не интуицией, а своим немалым опытом.  Будучи человеком пожившим и мудрым, он действовал обдуманно, взвешенно, заранее детально просчитывая каждый свой шаг и стараясь действовать в интересах страны и никоим образом не навредить. 

Полкило своего ума ценнее тонны чужого.

                         Д.Е.

Этими качествами Анатолий Борисович тоже не обладает. Опыта, чтобы рулить государством, у него нет (его немалый стаж в качестве теневого серого кардинала, понятное дело, не в счет - это ему лишь в минус).  Способность оценивать каждое свое решение не с точки зрения личных амбиций, а из интересов России, - Чубайсу тоже не присуща (все слова, которые он произносил в своих интервью для СМИ, - я попросту отметаю как популистские). Умения действовать очень продуманно, взвешенно, осторожно, исходя, как это отразится на рядовых согражданах, - у него тоже нет. 

Приходит Чубайс в салон красоты. 

- Сделайте мне татуировку ваучера.

- На каком месте желаете?

- Как на каком? На самом подходящем.

- Значит, в жопе? 

          Анекдот

Анатолий Борисович Чубайс не имеет ни единого шанса стать общенациональным лидером в силу присущих ему особенностей эмоциональной сферы. 

Харизматический лидер, ко всему прочему, должен обладать определенной эмоциональностью.

С точки зрения психиатрии, эмоции - это переживание человеком своего отношения к объективной действительности и к самому себе, удовлетворенность или неудовлетворенность собственными действиями. От эмоциональности человека в немалой степени зависит отношение к нему окружающих. Чем более человек эмоционально открыт, непосредственен в проявлениях естественных эмоций, - тем он симпатичнее окружающим. Даже если его эмоциональные проявления по своему накалу выше некоего условного уровня, - ему это простят. Поэтому человек эмоциональный обычно пользуется симпатией. 

Пожелание: Чтобы ваши эмоции жили в согласии с вашим разумом!

                  Д.Е.

Именно аномалия эмоциональной сферы - главная причина, из-за которой Чубайсу не суждено стать общенациональным лидером. Потому что люди воспринимают лидера не рационально, а эмоционально. 

Харизматическому лидеру не нужен искусственно созданный средствами массовой информации имидж. Его народ будет любить и без рекламной кампании. Харизматический лидер - это человек, который интуитивно чувствует, чего ждет от него народ, и он “выдает” именно то, чего от него ждут.  Во время публичных выступлений - это умение настроиться на аудиторию, почувствовать ее эмоциональный настрой и адекватно отреагировать. 

Этого качества у Анатолия Борисовича нет. Потому что в силу своей амбициозности он противопоставляет себя другим людям. 

Есть известная поговорка: “Будь проще, и к тебе потянутся люди”. Этим качеством - “быть проще” (или хотя бы казаться таковым, как делали многие известные политические лидеры), - Анатолий Борисович тоже не обладает. 

Несмотря на внешнюю открытость (в частности, для прессы), во всем его облике и манере поведения безмолвно звучит: “Вы все дураки, быдло, а я один умный”. Быть может, это несколько утрированно, но тем не менее, многие люди, у которых с интеллектом все в порядке, - воспринимают его именно так. Чубайс раздражает людей своей категоричностью, безаппеляционностью, самоуверенностью.

Самоуверенный человек - тот, кто не считается с моим мнением.

                            Д.Е.

Умному, талантливому человеку нелегко общаться с неумными людьми (а неумных в общей массе гораздо больше, чем умных, и политики - не исключение). И все же... Приходится и приспосабливаться, и уподобляться, и снисходить до уровня аудитории. Всем умным людям, между прочим, приходится это делать. А публичным политикам - и подавно, если они хотят быть понятыми и снискать популярность. 

Был бы Анатолий Борисович рафинированным экономистом, - тогда его позиция приемлема. Среди экономистов он один из наиболее компетентных. Однако одно время он претендовал на роль публичного политика. А публичный политик должен учитывать чаяния публики. И подстраиваться под эмоциональный настрой масс. Даже если это “супротив его нрава”.

Человеку, который демонстрирует, что он умнее всех, - никогда не стать любимцем публики. 

Умный человек не говорит глупости, он их делает.

                Д.Е.
Но, быть может, Анатолию Борисовичу и не нужна популярность? Может быть, ему вполне достаточно реализовать те задачи, которые он себе поставил? А на харизму и всенародную любовь ему, попросу говоря, наплевать?.. 

Полагаю, в этом вопросе Чубайс амбивалентен (это означает, что человек проявляет противоречивые тенденции, попросту говоря - двойственные чувства). С одной стороны, Анатолий Чубайс делает то, что считает нужным. А с другой, он бы не прочь, чтобы его усилия были по заслугам оценены современниками. Анатолий Борисович хотел бы пользоваться всенародной любовью, но раз таковой нет, то он и без нее вполне проживет.

Любовь к себе не бывает несчастной.

          Д.Е.

Надо отдать ему должное, в любой ситуации Чубайс хорошо держит удар. Сколько было нападок в его адрес, сколько критики и обвинений, - Чубайс воспринимает все с хладнокровием уверенного в себе человека. Его карьера демонстрировала поразительные взлеты и падения. Другой бы давно сломался. А Чубайсу - хоть бы хны. 

Самолюбие - это способность не обращать внимания на чужое самолюбие.

              Д.Е.

В народе Чубайса прозвали “Ваучером”. Про него было много анекдотов во времена ваучерной приватизации. Тогда он не сходил с телеэкранов и со свойственной ему уверенностью убеждал нас, что все делается правильно, что это единственный и самый короткий путь, каким Россия может прийти к развитому капитализму. Его убежденность в том, что он говорил, выглядела убедительной и оказывала определенное влияние на людей. 

В политике, как и в грамматике, ошибка, которую совершают все, провозглашается правилом.

                Андре Мальро

Полагаю, что вся “ваучерная приватизация” была заранее спланирована очень умными и расчетливыми людьми. И даже психология наших сограждан была учтена - россиянам были непривычны новые слова: “акции”, “компании”, “дивиденды”, - они не верили, что могут стать полноправными акционерами - когда еще получишь свои дивиденды да и будут ли они! - а вот то, что за эту бумажку сейчас дают энное количество рублей, - это было понятно. 

Львиная доля того, что мы делаем, происходит исключительно по глупости.

                        Д.Е.

Скупщики ваучеров тоже возникли не случайно. Все это было проделано очень быстро и организованно. И за этим наверняка стояли очень циничные и прагматичные люди, которые все учли и сделали все, как им надо. 

Россиян тогда убеждали (и до сих в этом убеждают), что лишь иностранные инвестиции способны поднять “из руин” отечественную экономику. Приводились примеры многих других стран, где иностранные инвестиции позволили развиться национальной экономике, и в результате страна стала процветающей. Иностранные инвестицию в Россию шли широким потоком, и где же результат? Почему наша экономика за столько лет не только не поднялась, но и вообще еле-еле дышит? Так что же это за бездонная бочка? И зачем же тогда в нее снова вливают ивестиции и кредиты?! Или то, что вливается, попросту потом вывозится на Запад в виде СКВ? Быть может, именно на эти ивестиции, кредиты некими лицами покупается недвижимость за рубежом, иностранное гражданство, а пока они еще не уехали за кордон, на эти средства они сытно и красиво живут?!

На рассмотрение Думы был вынесен проект Конституции, состоящий всего из двух пунктов:

1. Не убей.

2. Не укради.

Дума работает над поправками.

           Анекдот

Когда у Н.М.Казамзина спросили, что происходит в России, великий историк ответил: “Воруют!”

Отдавая должное уму и интеллекту Анатолия Борисовича Чубайса, я не могу не сказать о том, к чему привела его деятельность. Он убеждал нас, что в России должен образоваться класс собственников. Что именно будущий класс собственников, будучи заинтересоваы в сохранении стабильности, обеспечит россиянам уверенность в завтрашнем дне. 

Теоретически все умные люди понимали, что в будущем российском капиталистическом обществе будут и богатые, и бедные. И многие люди были готовы работать, не покладая рук, на благо своей семьи и своего Отечества, потому что чувствовали в себе силы необъятные.

Опыт, приобретенный вследствие наших ошибок, подобен выигрышному лотерейному билету, купленному после розыгрыша тиража.

            Д.Е.

В результате получилось, что вся прежняя партноменклатура вкупе с так называемыми “реформаторами”, присвоили себе национальные богатства нашей страны. А все остальные россияне “челночили”, как-то крутились, чтобы прожить и содержать свои семьи. А на предприятиях новоявленных капиталистов не платили месяцами зарплату. 

Россиян уже несколько раз ограбило государство, и с его стороны граждане не чувствуют никакой поддержки. 

Где же все то, что некогда обещал Чубайс? 

Каждый раз, включая свет, мы отдаем свои кровные Чубайсу.

                            NN

Как-то в прессе я прочла, что идею приватизации придумал не Чубайс, он просто оказался “крайним”, и теперь все погрешности свалили на него. Это вряд ли, как некогда говаривал Сухов, всеми нами любимый герой фильма “Белое солнце пустыни”.  Анатолий Борисович в силу личностных особенностей не из тех, кого можно назначить на роль стрелочника. Это фигура самостоятельная, что вполне кореллирует с его личностными особенностями, он “себе на уме”. Не зря его в народе прозвали “приватизатором все Руси”

Именно Чубайс с экранов телевизоров вещал уверенным голосом. Именно с его подачи люди, близкие к нему и членам его команды (или сами члены команды) участвовали в так называемых “аукционах”, где все было заранее известно и где распродавались за бесценок национальные богатства Родины.

Чубайс и все члены его команды стали людьми не бедными. Его опубликованная в СМИ декларация о доходах за то время, пока он не был госчиновникам, - просто не поддается критике (тут я использую чисто прихиатрический сленг, означающий, что человек не способен соизмерять свои поступки с общепринятыми нравственными понятиями). 

Почему “приватизаторы” возомнили, что они имею право присваивать себе то, что не они создавали?!

Они одурачили нас с нашей же помощью! 

                Д.Е.

Психосексуальный портрет “господина Ваучера” был бы неполным без анализа его сексуальности. Но увы, в этой области ничего обнадеживающего для прекрасной половины человечества. 

У процессуальных больных отношение к сексу своеобразное. Для некоторых секс становится навязчивой идеей (и тем не менее, среди них немало девственников даже на пятом-шестом десятке). Есть “теоретики, а не практики” - они много говорят о сексе, но лишь говорят. Есть любители “секса с перчиком”, “острых ощущений” или секса в неподходящем месте (о таких я уже немало писала в своих книгах по сексологии). 

Приходит мужчина к известному врачу. 

- Доктор, я очень люблю женщин. У меня были и блондинки, и брюнетки...

- Да, да, я понял. Но я не занмаюсь венерическими болезнями. 

- Нет, вы меня не поняли. Я их любил по-разному. Но больше всего мне нравится любить их в автомобилях, особенно в шикарных, спортивных. Почти все машины перепробовал. Я занимался сексом в “Альфа Ромео”, в “Порше”, в “Ягуаре”, в “Понтиаке”... там такие позы...

- А, теперь я понял. Из-за этого у вас радикулит, артроз...

- Да ничего подобного!

- Так чего ж вы пришли?

- “Феррари” свой на денек не одолжите?

              Анекдот

Обладая дефектной эмоциональностью, эндогенные больные пытаются компенсировать этот дефект сексуальными изысками (“Вы же писали, что секс - это апогей любви!” - заявил мне один такой пациент, решив: чем больше секса, тем больше в его жизни любви). 

В предыдущей главе я уже говорила о том, что у эндогенных больных зачастую происходит задержка психосексуального развития, их либидо не развивается до своей завершающей стадии, а потому сексуальное влечение снижено. Или вообще отсутствует. Среди процессуальных больных немало сексуальных абстинентов и аскетов, которым вовсе не нужно бороться с греховными мыслями и побуждениями - они их вообще не посещают. Для них женщина, какой бы сексапильной та ни была, - не является объектом вожделения (а психически и сексологически здоровый мужчина уже при первом взгляде на женщину решает для себя главный вопрос: “Хочу ли я ее?”). 

Красота не спасла мир от онанизма.

            Д.Е.

Так что бурных романов в жизни Анатолия Борисовича, полагаю, не было. Да и вообще он на страсть не способен. У него одна, но пламенная страсть - власть. И деньги. 

“Я всю жизнь интересовался женщинами, но так и не заинтересовался”.

             Д.Е.

Тут не вредно вспомнить старину Фрейда. Сублимация по Фрейду, это один из механизмов психологической защиты, при котором происходит превращение одного импульса в другой, переадресовка энергии из одного канала в другой. Отец психоанализа подразумевал переключение энергии с примитивных и низменных потребностей на высоко ценимые в обществе проявления деятельности и в этом аспекте рассматривал сублимацию как один из положительных механизмов адаптации индивидуума. 

Иными словами, человек, вместо того, чтобы тратить время и силы на реализацию своего либидо (то есть, секс), занимается иной деятельностью, к примеру, делает карьеру, кует деньгу и множит нули на своем банковском счете. Происходит сублимация либидо. Ну что ж, как говорится, каждому свое. 

“Наша сексуальная жизнь мертвее покойника”.

               Д.Е.

С точки зрения женской аудитории, Анатолий Чубайс совершенно несексапилен. Такие рассудочные, холодные мужчины отталкивают прекрасный пол. Нормальной женщине и в страшном сне не приснится, что она оказалась в одной постели с Анатолием Борисовичем. Представить, что он подвергает ее тело и сексуальные способности столь же беспощадному анализу, как делает всегда... Бр-р-р!.. Даже секс-бомба после этого рискует стать аноргазмичной
, заработает сексуальную аверсию
 или сексуальный невроз
 и побежит лечиться к сексопатологу. 

“При виде женщины у меня возникает непреодолимое желание не жениться”.

                  Д.Е.

Что касается эректильной функции, то тут, я думаю, у Анатолия Чубайса все в порядке. Если он вспомнит о том, что надо бы заняться сексом, то с эрекцией проблем не будет (правда, многое зависит от партнерши - как уже говорилось, половое влечение у него снижено, так что даме придется потрудиться). 

- Сарочка, ты не видела маленькую синенькую таблеточку, что лежала вот здесь, на прикроватной тумбочке?

- Так, Абраша, она ж лежала вместе с моими лекарствами, я ее и выпила. 

- Ну вот теперь и имей сама себя, идиотка!

             Анекдот
В силу своей занятости и невысокого уровня полового влечения, Анатолий Борисович, надо полагать, вспоминает о сексе примерно как в старом анекдоте про Авдотью Маврикиевну с Вероникой Никитишной (Для тех, кто уже забыл этот анекдот, напомню. “Что ты больше любишь: секс или Новый год?” - “Новый год, потому что он бывает чаще”). 

Отрывок из эротического романа:

... и он овладел ею в позе “Поиск домашних тапочек под диваном”.

                           Анекдот

Однажды в интеллигентной компании одна дама заявила: “У Чубайса умная и красивая жена. По жене можно судить о муже”. Эта дама не обладала ни жизненным опытом, ни профессиональными знаниями, чтобы делать такие категоричные выводы. 

Да, я нередко говорю: “Каждый мужчина заслуживает своей женщины. И наоборот”. Однако, глядя на некоторые супружеские пары, думаю, что браки все же свершаются не на небесах... 

Брак - это приватизация любимого человека.

          Д.Е.

Один мой давний друг, очень красивый, а теперь еще и богатый мужчина, большой ценитель прекрасного пола и любимец женщин (мои постоянные читатели, наверное, уже догадались, что именно он стал прототипом Казановы, героя моих детективных романов), однажды сказал: “Я второсортный товар не покупаю”. Причем, он имел в виду женщин... Правда, Казанова говорил о девицах, сопровождавших его на светские тусовки, используемых им для расслабления и получавших за свои секс-услуги щедрое вознаграждение в той или иной форме. Любимая женщина, а ныне жена, у него тоже есть, и она даст сто очков форы любой фотомодели. К тому же, умна. 

Намек понятен? Мужчины, достигшие определенного социального статуса, имеют возможность выбирать самых-самых женщин.

Из двух зол он выбрал... женитьбу.

               Д.Е.

Существует еще и такое понятие как тропизм (в упрощенном смысле - тяготение, склонность). Эндогенные больные комфортно чувствуют себя в обществе себе подобных. Два “вялотека” могут часами молча сидеть в комнате и такое времяпрепровождение обоих вполне устраивает. А другие, психически здоровые люди, процессуальных больных нередко раздражают, да и нормальному человеку обременительно общество эмоционально холодного “вялотека”. 

Пациент - психиатру:

- Доктор, все считают меня сумасшедшим за то, что я обожаю сосиски.

Психиатр:

- Какие глупости! Я тоже люблю сосиски.

Пациент:

- Тогда пойдемте скорее ко мне! Я покажу вам свою коллекцию!

             Анекдот

Сколько угодно в моей практике (да и в практике любого психиатра) случаев, когда больной с вялотекущим процессом ни с кем не мог ужиться, развод за разводом, или он вообще не хотел жениться, презирая слабый пол (кстати, мизантропы, женоненавистники нередко страдают болезнью Блейлера). Но вот “вялотек” встретил девушку (или женщину) с процессуальным заболеванием и наконец нашел свою половину! И живут они много лет в полном согласии. Да только вот беда - у их детей эндогенный процесс будет уже не вялотекущим, а гораздо более тяжелым... 

Я вовсе не утверждаю, что супруга Чубайса страдает болезнью Блейлера. Я ни разу ее не видела, потому не имею возможности оценить ее психический статус. 

Он сделал ей комплимент тем, что женился на ней. И это был единственный комплимент за всю семейную жизнь.

           Д.Е.

Однако то, что она умна и красива, вовсе не означает, что ее супруг - ангел во плоти. Есть женщины, которым нравятся умные, неординарные мужчины, и именно эти качества (а не эмоциональность и сексуальные способности) такие дамы ставят на первое место. Одним женщинам нравится слесарь, а другим профессор... 

Есть еще один вариант союза четы Чубайсов - брак по расчету. 

Одна моя знакомая, тоже дама умная и красивая, лет пятнадцать назад сделала ставку на перспективного молодого человека. До того она уже побывала замужем и никаких приятных воспоминаний этот брак у нее не оставил. А о своем новом избраннике моя знакомая шутила так: “Он недостаточно богат, чтобы считать это браком по расчету”. Прожила она с ним вполне благополучно более десяти лет, ни дня не работала, имела все, что хотела, но при этом была верной женой, соратницей, единомышленницей, советчицей, помощницей, доверенным лицом, - в общем, верная боевая подруга. За эти годы супруг стал миллионером - разумеется, не без ее помощи. А теперь они расстались. Муж оставил ей недвижимость, машину и немалую сумму, которая позволит безбедно прожить до конца дней. А моя знакомая говорит: “Я работала женой”. 

Вполне возможно, супруга Чубайса, будучи столь же расчетливой и эмоционально холодной, решила обеспечить себе безбедное будущее. Надеюсь, она настолько умна, что заранее обзавелась грамотным брачным контрактом. “Вялотеки” непредсказуемы: сегодня он ведет себя в приемлемых рамках, а завтра его поведение может стать неадекватным, ведь у эндогенных больных своя, “кривая” логика. 

Судья:

- Гражданин Сидоров, почему вы выкинули жену на помойку?

- Да по телевизору показывали, что у итальянцев обычай такой - под Новый год выкидывать из дому всякий старый хлам...

                          Анекдот

    МИФ О КРЕМЛЕВСКОМ ДЕМОНЕ, ИЛИ ПОЛИТИЧЕСКИЙ ПАНИКОВСКИЙ

...И вот на планете Маленького принца есть ужасные, зловредные семена... это семена баоБАБов. Почва планеты вся заражена ими. А если баоБАБ не распознать вовремя, потом от него уже не избавишься”.

               Антуан де Сент-Экзюпери

Борис Абрамович Березовский, в узком кругу известный как БАБ, помимо этой, уже ставшей привычной по СМИ аббревиатуре, имеет много других прозвищ: БАОБАБ, ББ, МЕЧТА АНТИСЕМИТА, ПАПИК, НАШ АБРАМЫЧ, БАБА. А его подельщики зовутся БАБниками. В криминальной среде к нему не столь суровы. “Братки”, например, придумали даже романтическую кликуху - БЕРЕЗА. А чеченские террористы, очевидно, учитывая определенные заслуги БАБа, ласково называют его КОШЕЛЬКОМ. Один молодежный журнал назвал его ВЕЛИКИМ И УЖАСНЫМ ГУДВИНОМ. 

Острые на язык журналисты на основе одного из глубокомысленных умозаключений самого Бориса Абрамовича, а именно: “Президент думает, что меня можно использовать как туалетную бумажку и выбросить, не понимая, что эта бумажка может вспорхнуть и приклеиться к его лбу...”, - тут же окрестили его РЫЦАРЕМ БЕЗ СРАКИ И УТЕРКИ
.

Продолжая вышеприведенное высказывание Березовского, можно добавить, что он и в самом деле прилип как банный лист к ..., но увы, не ко лбу президента (в то время у руля был Ельцин), а как пиявка к телу России. Однако пиявка, насосавшись, отваливается от питавшего ее тела, а БАБ никак не мог насосаться так, чтобы наконец-то насытить свои финансовый аппетиты, воспользоваться своим израильским гражданством и насовсем уехать из России, пока его к этому не вынудили. Сравнением с пиявкой я, пожалуй, невольно обидела ни в чем не повинное беспозвоночное - все же медицинские пиявки приносят пользу и оказывают лечебное воздействие, в частности, используются при гипертонической болезни. БАБ же, кроме вреда, нашей стране ничего не принес. 

Чтобы стать богатым, нужно быть негодяем. Чтобы не разориться, нужно оставаться им.

           Д.Е.

У Бориса Абрамовича Березовского - мозаичная аномалия личности. Одна из составляющих мозаики - социопатическое (антисоциальное) расстройство личности.

Корифей отечественной психиатрии П.Б.Ганнушкин называл таких людей антисоциальными психопатами. Основной аномалией является недоразвитие высших нравственных чувств. По определению другого корифея психиатрии, К.Шнейдера, это бездушные психопаты, лишенные чувства сострадания,  стыда, чести, раскаяния и совести. По мнению знаменитого немецкого психиатра прошлого века Эмиля Крепелина, их характерной  особенностью  является  патологическая  бессердечность. 

Согласно Международной классификации психических болезней, определение “Антисоциального расстройства личности” таково: Дезадаптивное поведение с игнорированиев прав окружающих. Диагностическими критериями считаются следующие: 

1. Неспособность соблюдать принятые в обществе нормы поведения и вести себя в соответствии с законом - повторное совершение действий, которые могут служить поводом для ареста. 

2. Склонность ко лжи, проявляющаяся в частых и повторных обманах окружающих, стремлении получить личную выгоду или удовольствие с игнорированием интересов окружающих. 

Другие  названия  -  аморальная  личность,  антисоциальная  личность,  асоциальная  личность,  психопатическая  личность, социопатическая  личность (на нашем профессиональном сленге такие люди называются социопатами). Эти психиатрические термины, полагаю, говорят сами за себя и достаточно красноречиво отражают сущность анализируемого персонажа: аморален (то есть, безнравственен), антисоциален (то есть, противопоставляет себя обществу), асоциален (то есть, отрицает общепринятые законы общества). 

В психиатрии все давным-давно описано и обозначено определенными категориями. Образно сравнивая БАБа с пиявкой на теле России, я лишь иными словами отразила истинную сущность его натуры. 

Нет предела двум вещам: человеческой подлости и совершенству.

             Д.Е.

В психиатрии считается, что патология личности в форме отсутствия нравственных чувств при психопатии является следствием задержки развития эмоциональной сферы или частичного недоразвития высших эмоций  (морального  чувства).

На протяжении всей жизни социопаты отличаются крайним эгоцентризмом, бездушием и  неспособностью создавать нормальные  межличностные и социальные  связи. Между поведением социопатов и общепринятыми социальными и нравственными нормами наблюдается значительная диссоциация (несоответствие). Они с легкостью преступают закон - как в юридическом отношении, так и общепринятые законы межперсональных отношений и нравственности. Ни секунды не сомневаясь, социопат может обмануть, смошенничать, присвоить, оболгать, оклеветать, предать соратников, изменить Родине и совершать любое противоправное деяние, если это в его интересах. 

Березовский наставляет другого олигарха, мол, краеугольные камни деятельности финансиста: обойти конкурента, утопить его в лживой информации, поссорить с клиентами, выхватить из-под носа выгодный контракт. 

Партнер слушал-слушал и говорит: 

- Иногда краеугольные камни становятся надгробными плитами... 

                                Анекдот

Социопаты криминальны по своей сущности. Корифей психиатрии Эмиль Крепелин называл их врагами общества. Они и в самом деле враги общества. Потому что всегда противопоставляют себя обществу, действуют только в собственных интересах и игнорируют общепринятые законы. 

Социопат НИКОГДА не действует на благо общества. Он не способен на созидательную деятельность.

Что бы социопат ни сделал, даже если от его разрушительных поступков страдают другие люди, у него напрочь отсутствует чувство вины. Он не щадит не только душевного покоя других  людей, для него ничего не стоит даже чужая жизнь. 

Борис Абрамович на протяжении своей деятельности наглядно демонстрировал свои социопатические черты. По сути он противопоставил себя всей стране. Пожалуй, в России нет более ненавидимого, более презираемого и более безнравственного человека, чем Березовский. 

Вся жизнь социопатов - это непрерывная череда антисоциальных поступков. Они запросто преступают закон, если это сулит им выгоду. Думаю, нет необходимости описывать аферы БАБа, с помощью которых он сколотил свое огромное состояние. О них уже достаточно писали в СМИ. 

Хоронят Березовского. Ребе заканчивает молитву словами:

- Как много мы потеряли с его смертью...

Один из присутствующих наклоняется к его уху:

- Ребе, я не знал, что вы тоже доверили ему свои средства...

                               Анекдот
Характерные особенности антисоциальных психопатов: жестокость, бессердечие, эмоциональная  холодность, конфликтность, оппозиция по отношению к другим людям и обществу в целом,  пренебрежение  моральными   нормами  и нормами  поведения  в обществе. 

Эти черты свойственны  многим  преступникам, что дало основание итальянскому  судебному психиатру Чезаре Ломброзо создать теорию о существовании “врожденных преступников”,  которые  самой  природой  предназначены для совершения  правонарушений. Ломброзо считал,  что  формирование “криминальных  личностей” обусловлено  биологическими  причинами -  особым  типом  дегенерации,  и такие личности неизбежно должны совершать асоциальные и криминальные действия, причем, никакие воспитательные меры не оказывают на этих людей нужного положительного  эффекта.

Хотя в целом  эта концепция  ошибочна, так как рассматривает преступность с чисто  биологических  позиций, но то, что социопаты склонны к противоправным  действиям, -  факт  бесспорный. 

Среди профессиональных преступников - и тех, кто уже в местах отдаленных, и тех, кто еще на свободе, - немало социопатов. Статистики такого рода никто не проводил, но могу предположить, что большинство рецидивистов - антисоциальные психопаты. В идеале их нужно бы изолировать от общества, потому что всю свою жизнь они приносят лишь вред - и отдельным гражданам, и обществу в целом. 

За свою двадцатипятилетнюю клиническую практику я лечила многих асоциальных психопатов. Их помещение в психиатрическую больницу было связано с психопатической декомпенсацией или с тем, что они своим поведением терроризировали членов своей семьи, или какими-либо противоправными действиями. Быть может, вы думаете, что это были “классические” типажи “криминальной личности”, с явными признаками дегенерации, описанной Ломброзо? Отнюдь. Внешне - самые обычные люди. Печати садизма или человеконенавистничества на их челе не было. О своих деяниях они говорили без всякого стеснения и сожаления. Даже не раз судимые, отбывшие срок и снова преступившие закон, даже отнявшие чужую жизнь не испытывали ни капли раскаяния за содеянное. Ни уголовное наказание, ни лечение в психиатрической больнице не могут “исправить” асоциальных психопатов. Они выходят из тюрьмы и снова с легкостью совершают преступления. 

В институте Сербского проводят судебно-психиатрическую экспертизу серийному убийце. Задают загадки на абстрактное мышление:

- Зимой и летом одним цветом. Что это?

- Кровиш-ша! - с наслаждением выдыхает убийца.

            Анекдот

Примитивный социопат может убить старушку, чтобы присвоить ее скудные средства. А если социопат так хорошо образован, как Борис Абрамович, то он, конечно, никого убивать не станет: он и так найдет способ присвоить чужие средства. 

Асоциальные психопаты уже по своей сути представляют опасность для общества. И все же банальный социопат способен причинить вред ограниченному количеству людей. Конечно, для этих людей, жертв социопата, - это трагедия, но если антисоциальный психопат приобретает власть в масштабе страны, - то это уже трагедия всего общества. 

В этом отношении Борис Абрамович может гордиться тем, что его идеи величия реализовались: он сумел причинить вред огромному количеству людей: финансовый, моральный, а в аспекте его связи с чеченскими событиями, он косвенно замешан в гибели тысяч людей и может по праву именовать себя ВЕЛИКИМ СОЦИОПАТОМ и ВРАГОМ ОБЩЕСТВА НОМЕР ОДИН. 

Олигархия есть тирания худшая, нежели деспотизм самовластных монархий. 

         Сен-Рене Теландье

Между прочим, Чезаре Ломброзо знаменит не только тем, что создал теорию о “криминальных личностях” и особое направление в криминологии (ломброзианство), но и свое книгой “Гениальность и помешательство”, где пишет о близости этих двух состояний. Еще Паскаль говорил, что величайшая гениальность граничит с полнейшим сумасшествием. Любой психиатр подтвердит, что отличаясь талантами в определенной сфере, человек может быть душевнобольным. По сути, это логично. Если человеку чего-то (в данном случае таланта) дано больше, чем остальным людям, то чего-то у него должно не доставать. Так что от таланта до помешательства - один шаг. 

Исходя из теории Ломброзо и клинической психиатрической практики, можно сказать, что  если человеку (например, Березовскому) дан определенный талант (а многие отмечают его поразительный талант убеждать-переубеждать-уговаривать, а также талант придумывать гениальные аферы ради личного обогащения), то в другом (в данном случае, - нравственности) он ущербен. А нравственный дефект психиатры прошлого века, между прочим, называли моральным помешательством. 

Борис Абрамович Березовский - криминальный талант (синоним - морально помешанный).

Новое ругательство: Олигарх твою мать! 

                 Д.Е.

Общение социопата с людьми, даже будучи внешне в приемлемых рамках, всегда формально. Он просто-напросто не испытывает потребности в теплых эмоциональных связях с окружающими. Социопат использует людей ради удовлетворения своих целей, которые выгодны лично ему, а использовав, может отшвырнуть за ненадобностью, предать даже тех, кто считался единомышленником. Способность использовать людей - характерная черта Березовского.

Абрамович удовлетворил Бориса Абрамовича. 

              Д.Е.

Деформированная нравственность - кардинальная черта социопатов. О душевной теплоте, доброте, искреннем человеческом внимании антисоциальные личности не имеют ни  малейшего понятия. Без какой-либо причины, просто так, из своей психопатической сущности, асоциальный тип может оскорбить человека. Унижая тех, кто слабее или находится в зависимом положении, социопат самоутверждается. 

Людям, имевшим дело с Березовским, известна его главная черта в отношениях с нижестоящей публикой: резкая смена настроенния и поведения. Разносы часты, при этом он орет на всех подряд. Собственных ошибок для БАБа не существует. А вот припомнить свои ошибки подчиненным может легко. В общении с людьми, его обслуживающими, БАБ в благодушном настроении, конечно, может сыграть демократа. Но настроение следует за мыслями, а они зачастую бывают задними. И после неожиданного телефонного звонка посреди совещания благосклонный прищур мог смениться хамской репликой.

Нормальный человек способен признать собственные ошибки и корригировать свое поведение сообразно требованиям окружающих, а поведение антисоциальных психопатов с трудом поддается изменению, - ни при собственном негативном  опыте, ни при  внешнем воздействии, включая наказание.

Дабы не совершать ошибок, нужно приобретать опыт; дабы приобрести опыт, нужно делать ошибки.

          Д.Е.

Социопаты никого не любят и не способны к нормальным человеческим  чувствам: сопереживанию,  жалости, сочувствию, отзывчивости, благодарности, верности. У них нет друзей, потому что они не испытывают потребности в дружбе, привязанности. Они плохо уживаются или вообще не уживаются в любом коллективе. У Березовского никогда не было своей команды, да и сам он не способен работать в команде, - так считают специалисты.

Антисоциальные личности конфликтуют со всеми и легко наживают врагов. “У Бориса Абрамовича “вздернутая”, “раздерганная” психика”, - так характеризует его экс-соратники, которым довелось на себе испытать “вздернутую” психику Березовского. 

Подлость - это бешенство человека, сознающего свое бессилие.

                          Д.Е.

По свой сущности социопаты жестоки, потому что ни в грош не ставят интересы других людей. Для них важны только их собственные интересы. Они не признают ничьих авторитетов. По сути они враждебны к окружающим, ко всему миру. Потому что мир для них заключается лишь в слове “Я”. Все остальные люди для социопата - ничто. 

Антагонизм по отношению к окружающим обычно бывает скрытым, но возможны и конфликты, когда кто-то встает поперек дороги. При тяжелой форме социопатии конфликтность распространяется на всех людей, но может быть и избирательной. К тем, кто в данный момент социопату нужен для удовлетворения его личных целей, он формально может проявлять лояльность. Но если человек пытается посягнуть на какие-либо интересы социопата, то становится врагом. 

С завидным постоянством БАБ обзаводился врагами. А потом с кем-то объединялся, чтобы бороться с теми, кого он по той или иной причине причислил к многочисленному полчищу своих врагов. “Против кого дружим?”, - фраза, уже ставшая крылатой, четко характеризует перманентную борьбу Березовского с явными и мнимыми врагами. А недругом в одночасье мог стать и бывший соратник. 

Березовский - Потанину: 

- Знаешь, я вчера дал тебе прекрасную рекомендацию. Сказал, что ты умница, светлая голова, талантливый банкир и бизнесмен, у тебя полно денег и недвижимости...

- Спасибо, Боря, - расчувствовался тот. - А кому ты все это говорил?

- Налоговому инспектору. 

                    Анекдот

Психически нормальный человек хочет, чтобы окружающие относились к нему хорошо. А социопату в силу дефекта нравственного чувства, безразлично, как к нему относятся. Он и сам не способен любить, а в любви к нему других людей попросту не нуждается. Пусть возмущаются, критикуют, осуждают, презирают, пусть даже ненавидят, - ему на это наплевать.

Эмиль Крепелин писал о таких психопатах: “Радость и горе окружающих трогают их так же мало, как и свидетельство любви  и дружбы,  как  угрозы  и увещевания,  как знаки  презрения. Они невозмутимы и глухи,  ничему  не  сочувствуют, ни  к кому не испытывают привязанности, лишены чувства чести и стыда, равнодушны  к хуле  и похвале”.

Борис Абрамович к всенародной ненависти относится индифферентно, что вполне согласуется с его личностной патологией. 

Эгоист помешан на самом себе.

          Д.Е.

Любой социопат в своей деятельности руководствуется не нормальной логикой, а лишь собственными интересами. Сообразно своей личностной патологии, он способен на разрушительные действия против своих явных или мнимых врагов (даже если совсем недавно имел с ними какие-то общие дела). 

Березовский пришел к Волошину, чтобы в очередной раз проинструктировать его. Вдруг попугай хозяина как заорет:

- Жидовская мор-р-рда! Жидовская мор-р-рда!

Волошин испугался, что патрон рассердится, - но Березовский лишь пожал плечами:

- Кто бы мог подумать, что птица с таким носом - антисемит?!

                Анекдот

Одно из качеств, свойственное любому варианту аномалии личности (психопатии), - декомпенсация. В сложной, стрессовой ситуации, когда по самолюбию, авторитету или имиджу психопата нанесен удар, у него происходит психический срыв. В состоянии декомпенсации психопат может наорать на “обидчика” (или даже ни в чем не повинного человека, случайно оказавшегося под рукой), разразиться гневной (и даже матерной) тирадой, топать ногами, брызгать слюной, оскорблять, обвинять во всех смертных грехах, угрожать и прочее. Вплоть до агрессивных действий - может ударить, затеять драку.

Ссора - выметание душевного сора.

              Д.Е.

Борис Абрамович все же не банальный психопат; будучи аффекте, “вдарить по фейсу” - не его амплуа. Он человек образованный, умеет соблюдать внешне приемлемые рамки поведения. Березовский не потрясает кулаками, не крушит челюсти. Свою агрессию БАБ реализует вербально
: оскорбляет всех и вся и сливает компромат на тех, кого он записал в свои недруги.

В ответ на свою отставку из Совбеза Березовский ответил в своем фирменном стиле - слил компромат. Недаром же он обзавелся специальной структурой “Атолл-С” для сбора компромата на всех влиятельных лиц, включая и президентскую семью. 

Человек глубоко аморальный действует аморальными методами. 

Волк и овца могут лечь спать вместе, но кто из них уснет?..

                 Д.Е.

Миф о “кремлевском демоне” возник с легкой руки Евгении Альбац, которая как-то упомянула в своей статье слова одной из диссиденток: “Не демонизируйте КГБ!” Быть может, кому-то эта ассоциация покажется слишком надуманной, однако Борис Абрамович - прирожденный пиарщик. Он сам организовал собственный “паблик рилейшенз”, с присущей ему интуицией хватая чужие идеи и используя их на раскрутку собственной персоны (понятное дело, не сам, а с помощью своих “черных” пиарщиков). 

В самом слове “демон” уже заложен определенный потенциал. Он подразумевает, что персона, к которой данное слово применяется, обладает некой околдовывающей, всевластной силой... Далее многоточие, дабы каждый проникся силой демонической личности. Согласитесь, слова, сложенные определенным образом, с довлеющим эмоциональным потенциалом, могут очень сильно воздействовать на людей. Опираясь на подсознательное, создавая образы, можно даже зомбировать аудиторию. 

Отцом-родоначальником мифа о “кремлевском демоне” является сам господин Березовский. Борис Абрамович, взяв на вооружение новейшие технологии, стал раскручивать собственный “демонический” имидж, дескать, он все может, он великий и ужасный, всех купил, в том числе и в Кремле, он всесилен, могущественен, может вмешиваться и в кадровые назначения, и в экономику, и в финансовые дела на государственном уровне, и вообще вершить большую политику. Эдакий современный “Распутин”, который с помощью собственных “демонических” качеств “околдовал” вначале женскую половину царствующего семейства, а через нее воздействовал и на самого главу государства. В общем, новоявленный “злой гений” России, который якобы прибрал к рукам власть и по сути управляет страной. “Царь Борис” номер два. Это тот образ, который Березовский создал в собственном воображении и который усиленно проталкивал с помощью всех подконтрольных ему средств массовой информации, зомбируя население. 

У Березовского одна цель - участие в процессе. Для ее достижения в свое время он инсценировал усиление своего влияния. Ему было безразлично, с кем кооперироваться - с коммунистами, с оппозицией или с Ельциным. А когда его отодвинули от участия в политической игре, БАБ стал имитировать свою значимость. Его единственная цель - вернуть свое “участие”. И ради этого он готов на любые провокации и обострение политической ситуации.

Так что Борис Абрамович ощущал себя “кремлевским демоном” лишь в собственном воображении. А на самом деле своими повадками он напоминает Паниковского, который отметился как нарушитель конвенции, любитель воровать домашнюю птицу и хвастаться перед Шурой Балагановым, а потом плакал в углу: “Отдайте мне мои деньги. Я совсем бедный. Я год не был в бане. Я старый”.

Борис Абрамович Березовский - натура мозаичная и противоречивая. С одной стороны, он один из довольно влиятельных лиц в российской политике (пусть уже утративший свое прежнее влияние, но все же...), а с другой, говоря словами Паниковского, “жалкая, ничтожная личность” (причем, БАБ сам, вольно или невольно, всеми своими повадками создает такой образ). 

Противоречивость его натуры состоит в том, что будучи богатым и влиятельным человеком и обладая  изощренным умом и определенными талантами, Березовский вызывает не уважение, не страх, не зависть, а презрение. 

Говорят, ему самому очень нравится, когда его демонизируют (видимо, в такие моменты он ощущает себя могущественным). И все же он не “кремлевский демон”, а скорее, “политический Паниковский.” Правда, в отличие от своего литературного прототипа, который, несмотря не некоторую вредность характера, все же вызывал снисходительную жалость (по сути это трагическая фигура), Борис Абрамович не вызывает чувств с позитивным радикалом. Отдавая дань его уму и определенным талантам, те, кто имеет несчастье быть с ним знаком, отзываются о нем с разной степенью недоброжелательности - от легкого презрения до ненависти. 

Борису Абрамовичу свойственны нереализованные замашки пусть маленького, но диктатора. Власть, ВЛАСТЬ, - вот что дает ему ощущение собственной значимости. Ему очень хочется быть властителем, но  он не лидер. Нет в его личности задатков для того, чтобы стать безусловным лидером. 

Цель власти - власть.

          Джордж Оруэлл

Как и все психопаты - это слабая личность. Как и все психопаты, крайне уязвим и самолюбив. Больше всего БАБ боится, что о его уязвимости и слабости его натуры кто-то догадается, и он утратит свой авторитет влиятельного человека. Болезненно развитое самолюбие - его слабое место. И он тщательно оберегает свое слабое место. 

Березовский - непревзойденный интриган. Даже если предположить, что для него все всегда складывалось бы так, как он хочет, БАБ бы все равно интриговал. Он просто не может иначе - натура такая. Будучи аномальной личностью, Борис Абрамович не мог просто приказать, заставить людей подчиняться, потому предпочитал плести закулисные интриги или покупать лояльность нужных людей. Сознавая собственные слабости, БАБ был вынужден довольствоваться амплуа теневого политика. Его деформированная нравственность не позволяет ему осознать, что не все можно купить за деньги. Лично ему деньги нужны для осознания собственного могущества. И он полагает, что за деньги можно купить и власть. 

Один из талантов Березовского - он умеет покупать нужных людей. А второй его талант - умение убеждать и уговаривать. 

БАБ всегда, всеми силами старался оказаться в числе влиятельных политиков. У него есть несомненные способности влиять на людей. В том числе, используя их слабости: вначале он подсаживал нужного человека на крючок, а потом использовал его. 

- Правда ли, что Березовский “голубой”?

- Со свечкой не стояли, но говорят, он склонял экс-прокурора Скуратова к разврату и потом держал его за... Ну, в общем, за что можно голого мужика держать?.. 

                 Анекдот

Один из человеческих пороков, наиболее часто эксплуатируемый Березовским, - жадность. Он умеет так преподнести нечто материальное для заинтересованного лица, что это вроде бы даже и не взятка, а как бы вполне заслуженное вознаграждение. 

Помимо покупки лояльности власть имущих, другой фирменный прием БАБа - сбор компромата. На этот крючок он тоже поймал немало высокопоставленных чиновников и прочих нужных людей. 

Одно время его амбиции были реализованы - БАБ стал влиятельным человеком. Но в ситуации реальной угрозы собственному благополучию, предчувствуя, что пришло время отвечать за свои деяния, наносящие огромный ущерб государству, - Березовский почувствовал, что почва под ногами закачалась. В стрессовой ситуации психопат всех предаст и продаст, лишь бы выжить, лишь бы вымолить прощение. В совершенстве владея мастерством демагогии, соскальзывания и мимоответов, БАБ все объяснил происками недоброжелателей. С его слов, все ополчились против него. Невредно бы Борису Абрамовичу призадуматься: почему у него так много врагов?.. Однако любой социопат не видит, что причина - в нем самом, а винит других людей.

У психически нормального человека не может быть большого количества недругов; способность конфликтовать и наживать врагов характерна именно для аномальных личностей. 

В число недоброжелателей Борис Абрамович включил такой широкий круг известных людей, что возникает вопрос: а кто же за него? 

Пусть богатому не купить приличных друзей, зато у него есть возможность приобрести приличных врагов.

                 Д.Е.

Борис Абрамович Березовский - мозаичная личность. Он проявляет не только ярко выраженные антисоциальные черты, но и истерические. Именно поэтому БАБ добился успеха на политическом и финансовом поприще. Будь Березовский социопатом в “чистом” виде, ему не удалось бы достичь социальных высот. При мозаичной психопатии, в зависимости от того, какие черты аномалии личности сочетаются, может быть усиление некоторых черт, либо наоборот, черты, свойственные одному типу психопатии, “гасятся” чертами другого типа личностной аномалии. Что и произошло в случае Березовского. БАБ антисоциален, но отрицательный потенциал своей личности реализует в истерических проявлениях. 

Основное качество истерического расстройства личности - стремление выделяться, быть всегда на виду, в центре всеобщего внимания (в данном случае - в центре внимания прессы и всего общества). Такие люди рвутся во власть только ради удовлетворения своих собственных амбиций, своих интересов, а поскольку они эгоцентричны, то эти интересы чаще всего шкурные - либо хапнуть, либо покрасоваться на глазах у всей страны, чтобы реализовать собственную жажду признания и славы. А чаще всего и то, и другое: большинство истерических личностей жаждут и славы (пусть даже скандальной), и денег, и чем больше, тем лучше. Так они самоутверждаются.

Жизненное кредо Березовского - быть на виду, что типично для истерической личности. Любой истерик, ради того, чтобы быть в центре всеобщего внимания, готов вывернуть на публике все свое грязное белье, - лишь бы о нем говорили. Демонстрируя типично истерические черты, Березовский проводит в жизнь главный принцип: пусть о нем говорят. Пусть говорят даже плохое, лишь бы не быть в тени. Пусть его все ненавидят, лишь бы он был на виду. Самое главное, чтобы о нем все говорили, говорили, говорили. Березовскому нужна популярность. Как воздух, как хлеб, как подпитка для осознания собственной значимости. Главное для Бориса Абрамовича - участие в процессе. Лишь бы мелькать, изображать из себя, лишь бы не уйти в тираж. И БАБ стремится к этому всеми своими силами. 

Если нужно для реализации своих непомерных амбиций или ради собственного обогащения, истерик будет проявлять чудеса изворотливости, деловую хватку и просто-таки маниакальное упорство на ниве собственного обогащения или ради карьеры. 

В современных условиях истериков больше всего привлекают политика и бизнес. Это как раз те сферы, где истерик готов трудиться без устали, потому что это приносит весьма ощутимые дивиденды. Истерику совершенно неважно, чем заниматься. Он с легкостью кочует из политики в бизнес или банковское дело, а как только меняется ситуация, - опять возвращается в политику, потом снова совершает ротацию и так далее. С присущей истерикам интуицией, он чует конъюнктуру и всегда действует только в своих собственных интересах. Самые большие себялюбцы - это истерики. Человек, с которым у истерика всю жизнь длится роман, - это он сам. 

Истерики - прирожденные актеры, чувствующие ответную реакцию и отношение аудитории, им присуща способность к перевоплощению и даже подкупающая искренность. Истерик может продемонстрировать замечательные качества, которыми вовсе не обладает, очаровать любого человека (даже матерого бюрократа) и добиться нужных льгот, уступок и положительных резолюций. Даже опытный человек может попасться на удочку истерику, когда тот уговаривает его (например, вложить деньги в предполагаемый проект), суля большие дивиденды в случае успеха. В силу своей самоуверенности и переоценки собственных возможностей истерик всегда уверен в успехе. А в случае фиаско он всегда выйдет сухим из воды. Прежние обещания уже забыты и, ничуть не смущаясь тем, что его слова расходятся с делами, он опять выдвигает новые идеи. 

Успех в политике (или бизнесе) обусловлен тем, что истерик умеет произвести хорошее впечатление. У таких людей хорошо подвешен язык, они умеют легко входить в контакт с теми, в ком заинтересованы,  понравиться и уговорить, где надо - схитрить (не испытывая при этом никаких угрызений совести), преувеличить выгоды от будущего сотрудничества или преуменьшить риск, если идет речь об авантюрном проекте. Истерики умеют находить общий язык и с начальниками, и с чиновниками, от которых зависит нужное решение. Они могут уговорить, уболтать, склонить к сотрудничеству любого нужного человека. (Тут Березовский просто непревзойденный мастер). 

Порой трудно определить, когда истерик говорит правду, а когда лжет. Это люди, которым нельзя верить. Иметь дела с истериком очень рискованно. Это ненадежный человек, на которого нельзя положиться. Он запросто присвоит чужие деньги, пойдет на любые финансовые махинации и нарушения закона, не испытывая при этом никаких угрызений совести. Для него нет закона в общепринятом смысле этого слова. Единственный закон - собственные интересы. 

- Что общего между олигархом и маленьким дракончиком, героем известного мультика?

- И тот, и другой любят повторять: “Все мне, мне, мне!!!”

                                 Анекдот
Не вдаваясь в детали махинаторской деятельности БАБа, напомню лишь ситуацию с грандиозной аферой - Автомобильным Всероссийским альянсом (АВВА). Наобещав доверчивым согражданам с три короба, Березовский со товарищи собрали весьма солидные капиталы, и трест лопнул.

Обманывают истерики очень легко. У них талант находить людей, которые им верят. Лживость истерика - это “вживание в роль”, когда он сам верит в свои слова и обещания, даже если они явно расходятся с его реальными возможностями и его намерениями. Истерик никогда не признает, что не прав. Он будет с пеной у рта доказывать, что это не его вина, что так сложились обстоятельства, что это происки недоброжелателей, объективные трудности и тому подобное. 

Березовский встретил генпрокурора Устинова.

- Добрый вечер.

- Да разве сейчас вечер? - удивился генпрокурор.

- Ой, когда я вас вижу, у меня в глазах темнеет. 

                  Анекдот

Как истинный социопат и истерическая личность, Березовский всегда действует только в собственных интересах.

Ни для кого не секрет, что первая чеченская война была развязана теми, кто преследовал свои финансовые интересы. “Кому война, а кому мать родна”, - гласит известная поговорка.

В прессе было немало публикаций о том, что Березовский финансирует Шамиля Басаева. В оперативных материалах фигурировали суммы - 2 миллиона долларов Басаеву, затем еще 3 миллиона другому чеченскому лидеру. Сведущие люди говорили, что существуют “расценки на войну”. Во время разработки чеченского информационного центра в Москве спецслужбы нашли записки такого содержания: “Прекращение военных действий в полном объеме - 5 миллионов долларов”, “Прекращение бомбирдировок - 3 миллиона долларов”.

Вам не страшно от такого ужасающего цинизма, уважаемые читатели? 

Кто-то преследовал свои шкурные интересы, развязав войну, а потом платил, чтобы она продолжалась, или наоборот, желал временно приостановить боевые действия, чтобы выторговать выгодные для себя условия. Если в цене не сошлись, - война опять продолжалась. А в результате - огромные человеческие жертвы. 

Новогоднее пожелание Березовскому: “Чтоб ты надорвался, ворочая денежными мешками!”

                           Д.Е.

Во времена первой чеченской войны Борис Абрамович трудился в Совете Безопасности. Судя по публикациям прессы, его участие в переговорах с чеченской стороной, во-первых, давало ему официальный статус для “участия в процессе”, а во-вторых, было прикрытием для того, чтобы “поиметь свой интерес”. 

Бывший неисполнительный секретарь СНГ.

                       Д.Е.

Кстати, а существовали ли вообще сферы, в которых у Бориса Абрамовича не было своих интересов? И что самое характерное, он  всегда был “при своем интересе”. Страна нищала, а Березовский богател. 

Было много публикаций о том, что БАБ имеет в чеченской проблеме прямые интересы. В СМИ не раз упоминалось, что первая чеченская война инициирована и поддерживается из Москвы. Но тогда Березовский имел официальную должность в Совете Безопасности, позже стал исполнительным секретарем СНГ, обладал большим влиянием на семью президента Ельцина, и это дало БАБу ощущение своей власти и безнаказанности. Он вмешивался во все, снимал неугодных ему высокопоставленных госчиновников, даже министров-силовиков, и всюду внедрял свою людей. 

В те времена мало кто даже среди власть имущих хотел связываться с вездесущим БАБом и наживать в его лице могущественного врага. Поэтому говорить напрямую о связи Березовского с чеченскими лидерами тогда опасались. 

Потом БАБ утратил былое влияние, началась новая чеченская война. Началась она с вторжения чеченских боевиков на территорию России. И только тогда, с большим опозданием, открыто заговорили о связях Березовского с чеченскими лидерами. 

В сентябре-октябре 1999 года в неподконтрольной БАБу прессе появились статьи о том, что чеченские полевые командиры постоянно ведут переговоры с Москвой, причем, оплачивается сотовая связь в Москве. Упоминалось и о том, что это связано с Березовским. Потом было еще немало публикаций о порочащих БАБско-чеченских связях.

На приеме у психиатра:

- Доктор, я боевик и наемник, полжизни по горячим точкам... Наконец вернулся к мирной жизни, но маюсь, не нахожу себе покоя, жизнь кажется мне пресной!

- Понятно... Вот, смотрите - девять таблеток аспирина. А вот одна таблеточка стрихнина - убивает мгновенно. Теперь я все перемешаю - отличить невозможно! Принимайте по одной каждый день... Через недельку заходите! Хм-м-м... Если получится...

- Через неделю:

- Доктор, спасибо! Вы возродили меня к жизни! Я теперь каждый день как на войне живу, потому что он может стать для меня последним...

- Странно... Дело в том, что я по ошибке дал вам девять таблеток стрихнина...

               Анекдот

И вот серия публикаций в “Московском комсомольце” с расшифровкой переговоров Березовского с чеченскими лидерами, которая даже на фоне уже известных фактов произвела эффект разорвавшейся бомбы. 

“Все мы стали очевидцами очередного раунда информационной войны, развернувшейся вокруг фигуры Березовского, которого обвиняли в связях с чеченскими боевиками ради собственных нефтяных интересов и чуть ли в финансировании Басаева. Березовский оправдывался, намекая на происки “Отечества”, но оправдывался как-то невнятно: этого не было, потому что быть не могло.” (“Новая газета”, №35, 20-26 сентября 1999 г.). 

Быть может, та самая “гадина”, которую намеревался уничтожить Путин, сидела в Москве, а не в горах Кавказа? Возможно, проще и эффективнее было начать именно с этой самой “гадины”? 

Как только Березовский покинул Россию, рейтинг Путина стремительно поднялся.

             Д.Е.

Можно без устали утюжить ковровыми бомбардировками горы и долины, а боевики отсидятся, им опять заплатят, и все опять начнется. А если даже удастся всех этих боевиков уничтожить, так ведь и новых нанять можно. Были бы деньги, а наемники найдутся. 

“К нам поступила информация, что Б.А. готов восстановить мир - в обмен на нефтепровод и Нобелевскую премию”, - пишет Сергей Михалыч в статье “Кавказский торг”, с подзаголовком “Чтобы получить Нобелевскую премию мира, Березовский оплатил войну?” Автор статьи спрашивает олигарха: “Борис Абрамович, известно ли вам что-нибудь о многоходовой операции, согласно которой Чечня признается Евросоюзом как государство с “особым статусом”, а вы, получив определенные полномочия от Кремля, после урегулирования конфликта в Дагестане и решения всех вопросов с Чечней получаете Нобелевскую премию мира и заодно контроль за добычей и транспортировкой нефти на Северном Кавказе?” (“Новая газета”, №35, 1999 г.). 

И далее в статье приводится схема многоходовой операции с признанием Чечни и выдвижением Березовского на Нобелевскую премию, изъятая из скандально известной охранной фирмы  “Атолл-С”, принадлежащей Березовскому. Схема предположительно начертана рукой Зурабова Магомет Абдул-Хамитовича, сотрудника “Атолла-С”, у которого было изъято, по данным Генпрокуратуры, удостоверение советника вице-президента Чечни Ахмеда Закаева. 

Еще раз повторю подзаголовок упомянутой статьи: “Чтобы получить Нобелевскую премию мира, Березовский оплатил войну?” А может быть, так оно и есть? Может быть, он, преследуя собственные цели, опять инициировал конфликт на Северном Кавказе и оплатил ее? Раз БАБ платил Басаеву за более мелкие услуги, то уж ради Нобелевской премии и подавно не станет скупиться. Мало того, что по этой схеме Березовский опять был бы при своем немалом финансовом интересе (контроль за добычей и транспортировкой нефти на Северном Кавказе сулил многие и многие миллионы в бездонный карман олигарха), но еще и Нобелевская премия впридачу. Тоже немалая сумма, между прочим, да и звание нобелевского лауреата почетно. 

Похоже, Березовский страдает не только социопатией, но и мегаломаническим бредом
. 

Перед выпиской больной благодарит врача:

- Спасибо вам, доктор, вы вылечили меня от мании величия. Сколько миллиардов я вам должен?

             Анекдот

Вам нужно лечиться, Борис Абрамович, и чем быстрее вы обратитесь к психиатру, тем лучше. Психические болезни имеют свои закономерности, а сочетание социопатии с бредом величия, - в прогностическом отношении весьма неблагоприятно. В психиатрии, как и вообще в медицине, существует принцип: чем раньше начато лечение, тем лучше болезнь поддается терапии. Так что не теряйте времени, бегом к психиатру, а то последствия могут стать непредсказуемыми. 

- Доктор, я тут памятник себе воздвиг нерукотворный. Приходите завтра на открытие, в палату номер 6. Идите прямо по народной тропе, она не заросла, там народу будет много - и этот друг степей, и ныне буйный, то есть дикий... Вы за простыню дерните - памятник и откроется...

              Анекдот

Будучи при власти, Борис Абрамович по собственной инициативе стал главным переговорщиком с чеченцами по выкупу похищенных людей. Среди силовиков и специалистов, занимавшихся освобождением заложников в Чечне, существует мнение, что именно с легкой руки БАБа, впервые обменявшего деньги на заложников, и начался “бизнес” на похищенных. 

Похож ли Березовский на альтруиста, чтобы участвовать в “выкупе” лишь ради спасения похищенных сограждан?.. 

Кое-кто уверен, что именно БАБ подал первоначальную идею, а потом являлся катализатором процесса. Чеченцы похищали, он “выкупал”. Чечня стала страной работорговцев. Боевики в свободное от стрельбы время стали заниматься куплей-продажей людей.

На войне гибнут люди, а наживаются мародеры. 

Борис Абрамович может возразить, что лично он никого не пытал, не расстреливал, не грабил, не брал в заложники, что к мародерству и работорговле он не имеет никакого отношения. Но есть исполнители, а есть организаторы. Есть прямые участники и есть соучастники.

О связях Березовского с главарями чеченских боевиков говорят и пишут во всем мире. 

Тех, кто устраивает террористические акты против мирного населения, журналисты и рядовые россияне называют “нелюдями”, “отморозками”, “подонками”. А тех, кто их финансирует и “заказывает террор”?.. 

Поведение Бориса Березовского во время теракта в театральном центре на Дубровке сведущие лица расценили как откровенно подстрекательские. 

Григорий Явлинский в одной из телепередач упомянул о политических мародерах. Его заявление прозвучало невнятно, хотя всем было понятно, что он имеет ввиду Березовского.

В отличие от Явлинского, я не боюсь назвать Бориса Абрамовича политическим мародером. А с точки зрения психиатрии он - классический социопат, масштабы антисоциальной деятельности которого распространяются не только на отдельных людей, но и на общество в целом.

Умер Березовский. Явлинский на похороны не пошел, но послал вежливое письмо, в котором написал, что от души приветствует это мероприятие. 

                    Д.Е.

Сейчас Березовский отстранен от участия в процессе и тем самым лишен главного смысла жизни, а потому суетится и мечется, чтобы не остаться за бортом политической жизни. И даже заговорил о пользе альянса с “левыми”, хотя в 1999 - 2000 гг. он требовал запрета КПРФ. А теперь главный редактор газеты “Завтра”, рупора коммунистов, специально летал в Лондон, чтобы взять интервью у Бориса Абрамовича, в котором тот признается, что “прозрел”. 

Будучи в силу своей личностной аномалии абсолютно безнравственным, он ищет столь же беспринципных соратников. В порядочном обществе Борису Абрамовичу и руки бы не подали, но наши околополитические деятели, сделавшие депутатство синекурой, не считают зазорным якшаться с социопатом Березовским. 

Политика - вторая древнейшая профессия, у которой очень много общего с первой. Однако есть и различия: проституция - это секс без страсти, а политика - это страсти без секса.

                               Д.Е.

“Либеральная Россия” некоторое время кормилась с рук Березовского, но известный своей прижимистостью беглый олигарх не очень-то баловал однопартийцев презренным металлом. 

Если бы Березовский не скупердяйничал, не хвастался, что он-де единственный спонсор партии, и не демонстрировал мегаломанических
 тенденций, предложив избрать себя единоличным лидером партии, то “ЛР” и дальше терпела бы его в своих рядах (деньги, как известно, не пахнут). А БАБ пожмотничал и поплатился: верхушка “Либеральной России” изгнала его из своих рядов. Мотивировка: шашни с красными. 

Без политических интриг Березовскому скучно жить, и он отчаянно желает вернуть хотя бы толику былого влияния. Большой умелец покупать лояльность нужных людей, Борис Абрамович переманил на свою сторону ряд региональных отделений “Либеральной России”, посулив их членам много денег за изгнание нынешних сопредседателей (Юшенкова, Похмелкина и прочих) и водворение собственной персоны в качестве лидера. 

Однако “динамо” крутят не только девицы легкого поведения...

В политике слово “правда” означает любое утверждение, лживость которого не может быть доказана. 

            Джонатан Линн и Энтони Джей

Неугомонный БАБ вряд ли успокоится и вновь предпримет попытку всучить деньги какой-нибудь партии, которая согласится продать ему место лидера. 

А коммунисты, хоть и не бессребренники, пока ведут себя по принципу “и нашим, и вашим спляшем”: вроде бы не отмежевались от возможности альянса (деньги лишними не бывают), но все еще побаиваются более тесных контактов с БАБом. Скорее всего, пока не сошлись в цене... В кулуарах поговаривают, коммунистам лестно, что тот, кто некогда требовал запрета КПРФ, теперь стал каяться и набиваться в друзья. Да и надежда, что “главный махинатор” отдаст присвоенные в результате финансовых афер деньги на “нужды партии” (точнее, ее лидеров), греет их коммунистические сердца. 

И политические, и обычные проститутки на словах признаются в любви, но в реальности любят лишь деньги. 

                                                    Д.Е.

Но напрасно наивные “левые” лелеют надежду присвоить березовые миллионы. Истерическую личность не перехитрить, у нее особый нюх, а таких понятий как корпоративность, солидарность, верность идеалам, - для истеро-социопатического типажа просто-напросто не существует. В итоге не Зюганов со товарищи использует Березовского, а БАБ использует “левых” в своих целях, как он делал всегда и со всеми. 

Социопат всегда стоит особняком. Поэтому БАБ никогда ни с кем не будет сливаться в экстазе. Союз с кем-либо возможен лишь в рамках той роли, которую он в данный момент играет, и лишь на то время, которое ему требуется для реализации своих целей. А потом он отбрасывает ставших ненужными людей, как отработанный шлак, и шагает дальше. 

В политике не играют, а только без перерыва тасуют карты.

           Кароль Ижиковский

На данный момент БАБ остался на бобах. Отовсюду его выгнали. Ничего удивительного. Социопаты всюду гонимы: общество их отвергает и стремится избавиться от них любым способом, к примеру, изолировать. В США и других зарубежных странах социопатов стараются упрятать в психиатрическую клинику (кстати, Великобритания, где сейчас проживает Борис Абрамович, тоже пользуется Международной классификацией психических болезней, куда включено такое понятие как  “Антисоциальное расстройство личности”, так что зря Березовский думает, что за рубежом он в полной безопасности, - психушка по нему не просто плачет, а рыдает). А если социопат совершает противоправные действия, его изолируют от общества в соответствующих учреждениях.

Ныне Генпрокуратура  России предъявила беглому олигарху очередное (то ли пятое, то ли уже шестое, но, надо полагать, не последнее) обвинение, выдала санкцию на арест Бориса Березовского и снова (и тоже уже не впервые) объявила его в международный розыск. 

Вот уж насмешили то... Видимо, искать его будут долго, бросив на это все силы Интерпола. Как того самого неуловимого Джона из известного анекдота. 

В ответ неуловимый Березовский предпринял повышенные меры безопасности: собрал пресс-конференцию в Ницце, устроил шикарный банкет для сотрудников Интерпола и намерен инкогнито посетить Россию (в женском обличье). 

Следователь Волков - Березовскому: 

- На какие средства куплены ваша вилла в Англии, особняки в Израиле и Подмосковье , квартира в Москве и машины? 

- На честно заработанные, господин следователь. 

- У нас есть доказательства, что все это куплено на народные деньги. 

- Да вы что? Откуда у народа такие деньги!

             Анекдот

Обозлившись на Путина, Березовский готов скооперироваться хоть с коммунистами, хоть с самим чертом, лишь бы дискредитировать нынешнюю власть. Навредить по-крупному, отсиживаясь на заграничной вилле, БАБ уже не в силах, а потому готов как угодно напакостить. 

Беседуют два олигарха:

- Похоже, Березовский сменил сексуальную ориентацию.

- С чего ты взял?

- Страдает от безответной любви. Говорит: “Президент Путин меня не любит”. 

             Анекдот

Березовский пытается бороться с Путиным, лихорадочно цепляясь за нечто эфемерное, не сознавая, что его былая власть уже безвозвратно утрачена. Злобно тявкает из заграничного далека, брызгает слюной, огрызается и выглядит при этом смешным и жалким. 

Нет, недаром еще в 1999 году, года все считали Бориса Березовского всесильным, олигархом номер один, я назвала его “политическим Паниковским”...

“Нет, я еще не стар, просто уже не молод”.

             Д.Е.

И в завершение портрета несколько слов о сексуальности БАБа. 

Любой социопат и, в частности, Березовский, не способен любить. Да, он отбил у драматурга Михаила Шатрова жену - но сделал это ради престижа, честолюбия: ведь Лена была красивой женщиной да к тому же супругой известного человека. Разумеется, Борис Березовский сделал это ради самоутверждения, а не из любви к Лене. Еще бы! Он маленький, плешивый, суетливый, тревожный - ну чисто Паниковский, который ворует домашнюю птицу и ужасно боится попасться, - ведь поймают и побьют! И что самое характерное - его-таки бьют! Но Паниковский ничего не может с собой поделать (натура такая) и опять ворует... И вот этот плешивый, старый, которого “девушки не любят”, отбил красавицу Лену! Ну как ему не загордиться! 

Несмотря на непрезентабельный внешний вид, Березовский достаточно сексуален (Не путайте с сексапильностью! Сексапильность - это сексуальная привлекательность для противоположного пола, а сексуальность - это потребности самого человека в сексе). 

Любимая сексуальная поза Березовского: коленно-локтевая над пачками долларов.

Д.Е.

Не будь Борис Абрамович столь амбициозен, он бы побольше внимания уделял сексу. Но суетливая деятельность на бизнес-политическом поприще сжирает все его силы. Либидо Березовского направлено в иное русло. Он очень хочет участвовать в политической жизни, а потому на половую жизнь времени не остается. Произошла сублимация сексуальной деятельности в социальную, точнее, в асоциальную. 

БАБ оргазмирует не в постели с женщиной, а от сознания собственной власти. Но будучи отлучен от власти, стал импотентом, - не в том смысле, чтоу него проблемы с физиологией, - у него проблемы с головой, которые неизбежно сказываются и ниже пояса. 

Ошибаются те дамы, которые полагают, будто БАБ в постели такой же шустрый, верткий и изобретательный, как и в бизнесе и политике. Как раз наоборот: ему нужна всего лишь половая разрядка. А способ он предпочтет самый быстрый: или минет, или примитивный короткий половой акт. 

Но с прибором у него все нормально. Не сомневаюсь, что в молодости Березовский был совсем другим - пока не начал играть роль великого и ужасного Гудвина, а в итоге превратившись в политического Паниковского. 

- Я собираюсь определить вам максимальное наказание, - объявил судья олигарху, - я выпущу вас на волю, чтобы вы, после того, как мы конфискуем все, что вы наворовали, испытали все тяготы нашей жизни: безденежье, налоги, безработицу, рост преступности, дороговизну жизни, - в общем, все, что испытываем все мы.

                   Анекдот

                                    РЕКОМЕНДАЦИИ ПСИХИАТРА

Ну вот, после анализа трех наиболее одиозных фигур российского политического Олимпа, каждый из которых обладает пышным букетом психопатологической симптоматики, пора сделать небольшую передышку и расслабаться с помощью моих фирменных “иронизмов”.

                                            * * * 

Итак, психиатр рекомендует:

Лечиться, лечиться и еще раз лечиться!

*

Не сетуй на судьбу - вини свой характер!

*

Если шутки до вас не доходят, не стоит винить почту.

*

Первый шаг на пути к самоусовершенствованию - познать самого себя; второй - никому не говорить об этом.

(
Чтобы избавиться от проблемы сегодня, - пообещайте решить ее завтра.

(
Чтобы предотвратить невроз, нужно уделять неприятностям два часа в день и использовать это время для сна. 

(
Лучше принимать решения, чем транквилизаторы.

*

Если у вас серьезные неприятности, то поможет испытанное психотерапевтическое средство. Для этого нужно сложить губы трубочкой и с силой выдохнуть воздух, чтобы получился звук: “По х...!” 

P. S. Еще более выраженный психотерапевтический эффект будет, если выговорить все слово громко и с выражением. Но если вам это претит, можно ограничиться первой буквой.

(
Промедление в гневе полезно.

(
Безумства следует совершать с умом.

(
На чужих ошибках нужно делать карьеру.

(
Только знаменитость может позволить себе выступать инкогнито.

(
Тому, кто не любит проводить время в плохой компании, нужно избегать одиночества.

(
Пока не увидишь выхода - не входи!

(
Не стоит грозить пальцем, который лежит на спусковом крючке.

(
Мы не в силах перенестись в другой век; придется смириться с современностью.

(
Прежде, чем задуматься о смысле жизни, подумай, а стоит ли?..

(
Никогда не откладывайте на завтра то, что можно вообще не делать. 

(
Учитесь видеть жизнь, а не ситуацию!

(
Секрет успеха - в искренности. Как только вы сможете ее изобразить, считайте, что дело в шляпе.

(
Поэзия любви - лучшее лекарство от прозы жизни.

(
Не спешите поднять человека на смех; вначале выясните его весовую категорию.

(
Можно избежать множества ненужных хлопот, если сжечь все мосты сразу. 

(
Никогда не принимайте решение сами, если можно заставить решить кого-то другого. 

(
Подожди - и плохое само собой исчезнет.

(
Не заглатывай наживку, чтобы тебя не обвинили в том, что ты слопал чужую собственность. Заодно и на крючок не попадешься. 

(
Нужно говорить так, чтобы закончить свою речь в ту же эпоху, в которой она начата.

(
Чтобы пребывать в хорошем настроении, нужно ходить только по солнечной стороне жизни.

(
Никогда не спорьте с дураком - люди могут не заметить разницы между вами. 

(
Как только идея становится понятной всем, ее пора менять. 

(
Если хочешь, чтобы тебя заметили, - не высовывайся.

(
Если вы стали похожи на свою фотографию в паспорте, немедленно пишите заявление с просьбой об отпуске.

(
Даже с врагом полемика не должна быть враждебной.

*

В случаях, когда четко виден один явно неправильный вариант и один явно правильный, иногда разумнее выбрать неправильный, чтобы быстрее приступить к неизбежным исправлениям. 

*

Носите маску - не будете чувствовать боли от пощечин.

*

Только тот, кто достиг вершины, имеет право сказать, что дальше идти уже некуда.

*

Хочешь, чтобы твоя совесть была чиста - постирай.

*

Врите смело - все равно никто не слушает.

*

Проявляйте заботу о мухах, а слоны сами о себе позаботятся.

              ПРОВИНЦИАЛ, ИЛИ ОСТАП БЕНДЕР РОССИЙСКОЙ ПОЛИТИКИ

Предстоят парламентские выборы. Немцов боится, что СПС не преодолеет пятипроцентный барьер, и говорит Хакамаде:

- Хочу создать партию нового типа.

- Ну и как успехи?

- Нового типа уже нашел...

                       Анекдот

Борис Немцов вошел в историю российской политики весьма оригинально - появившись в белых брюках на протокольном мероприятии. Как Остап Бендер, хрустальная мечта которого: Рио-де-Жанейро и в белых штанах, - бывший нижегородский
губернатор тоже засветился в столице в белых штанах.

Немцов из тех, кто любит любой ценой быть на виду, выделяться, привлекать к себе всеобще внимание. Все это входит в понятие истерическая аномалия личности (на психиатрическом сленге такие люди именуются истериками, а при менее грубо выраженных истерических чертах - истероидами). Об этом варианте личностной аномалии я уже писала в главе “На то и власть, чтобы пожить всласть”, но кое-какие важные аспекты еще раз повторю, чтобы акцентировать применительно к анализируемому персонажу. 

Отмечу, что психиатры называют истерию “великой симулянткой” - то есть, она может имитировать многие заболевания. Да и сама по себе истерическая аномалия личности подобна хамелеону - у каждого истерика она принимает свой окрас. Поэтому все истерики так различаются между собой (к примеру Немцов и Березовский - очень разные люди и при этом оба истерические личности). 

К тому же, редко бывает, что личность представлена каким-то одним типажом. Ведь у каждого есть папа и мама, их гены проявляются в чаде (могут выявиться и черты, свойственные бабушке-дедушке или еще более дальним предкам). А потому многие люди мозаичны по своим личностным типажам. И от того, из каких элементов складывается эта мозаика, и зависит доминирующий типаж (на психиатрическом языке - клиническая картина, а на журналистском сленге - психосексуальный портрет). 

Жириновский - тоже истерическая личность, но у негоистерические черты сочетаются с эксплозивными, а потому он отличается от Немцова и Березовского. Однако в экстремальной ситуации (вов ремя пресловутой сцены плескания соком в лицо друг другу) Немцов и Березовский проявили истерический тип реагирования. А попросту говоря, вели себя как бабы. Да и вообще, имтерические черты характера - это “бабство”. 

Будь он полноценным мужчиной - цены бы ему не было!

                           Д.Е.

Ну, а теперь краткий психиатрический ликбез. 

Истерикам и истероидам свойственны позерство и поступки, рассчитанные на внешний эффект. Основная тенденция поведения - стремление к “показухе” и “игре на публику”. Для обозначения этих черт характера в психиатрии есть термин “демонстративность” - то есть, стремление продемонстрировать окружающим какие-либо “необычайные” качества,  способности, “достоинства” и благодаря этому выделиться среди остальных людей. А на самом деле данный человек не обладает этими достоинствами, либо кое-какие способности у него есть, но он их сильно преувеличивает. 

Он произносил только хвалебные слова, поскольку всегда говорил лишь о самом себе.

           Д.Е.

Истерической личности безразлично, что именно демонстрировать, лишь бы всегда быть на виду. Таким людям свойственны: самодраматизация, постоянное желание быть оцененным, жажда ситуаций, где можно быть в центре внимания, манипулятивное поведение (любые подтасовки) ради того, чтобы добиться своих целей. 

Истерики крайне эгоцентричны, себе все прощают и вместе с тем не считаются с другими. Им присущи амбициозность и претенциозность. Как правило, амбиции не совпадают с их реальными возможностями. Поэтому еще одна особенность истерической личности - неспособность объективно оценивать собственные возможности и свои поступки. “Я самый-самый, я все могу, потому что я умнее вас всех!”, - вот жизненное кредо истерика (истероида). 

Очень высок уровень притязаний: такой человек всегда переоценивает собственные возможности и претендует на большее, чем может получить по своим реальным способностям. 

Истерик на все готов, лишь бы выделиться, лишь бы заметили. Хотя бы один раз попав в свет юпитеров, став центром всеобщего внимания, он преисполняется уверенности, что внимание к его персоне вполне заслужено, и готов говорить все, что угодно, вывернуться наизнанку, лишь бы постоянно быть в на виду.

Борис Немцов, как и любой человек, обладающий истерическими чертами характера, всегда стремился продемонстрировать свои “исключительные способности” (“Я все могу!”). 

Предложите истерику возглавить новую отрасль, о которой тот вообще не имеет никакого понятия, и он без раздумий согласится, если новая должность сулит перспективу (в плане карьеры или в материальном отношении).

Даже за губернаторскую деятельность Немцов взялся, не имея ни соответствующей подготовки, ни знаний, ни опыта. Здесь (как впрочем, и всегда), он проявил типичное качество истерической личности: ввязываться в любую деятельность, если это позволит быть на виду.

В 1990 году Борис Немцов был старшим научным сотрудником научно-исследовательского радиофизического института в г. Горьком. В том же году он был избран народным депутатом РСФСР и стал членом Комитета по законодательству. Спрашивается: неужели не хватало профессионалов-юристов? Зачем инженеру-радиофизику быть членом Комитета по законодательству? Думаю, я уже ответила на этот вопрос, описывая истерический типаж. 

Немцов - не юрист, а потому, не обладая нужными знаниями, никакой пользы в Комитете по законодательству принести не мог. Ну какой из него законодатель?! Разве такие люди должны создавать нечто конструктивное, что потом будет именоваться “законом”?! Ведь эти законы не на год, не на пять лет. Но не в характере Немцова быть “рядовым” депутатом. Участие в Комитетах счиется престижным. А Комитет по законодательству - одним из наиболее престижных.

С августа 1991 года Немцов - представитель Президента Российской Федерации в Нижегородской (бывшей Горьковской) области. В ноябре 1991 года назначен главой администрации (губернатором) Нижегородской области. 

Неплохой карьерный скачок для бывшего старшего научного сотрудника, не так ли? 

Любой здравомыслящий человек засомневался бы: “А справлюсь ли я? Ведь у меня нет ни соответствующего образования, ни опыта, а ответственность большая...” 

Истерик же ни секунды не будет раздумывать. Потому что “быть начальником” (в любой области, лишь бы покруче) - это его стихия. Начальник всегда на виду, и это как раз то, что требуется человеку с истерической аномалией характера. А то, что в результате его неумелого управления дело развалится, - его ни капельки не волнует.

Истерическая личность очень любит “работать языком”, а начальническая должность предполагает выступления на совещаниях, перед коллективом. Любая трибуна, сцена, большая аудитория, - это как раз та стихия, где истерик ощущает себя как рыба в воде. 

Как Немцов “справился” с губернаторством, видно уже потому, что, оставшись не у дел, он почему-то не рвался на родину. В пору вице-премьерства Борис Ефимович приезжал в Нижний Новгород, чтобы поддержать на выборах депутата, но его появление на предвыборном митинге было встречено улюлюканьем и гневными выкриками. Освистанный Немцов спешно ретировался. 

Немцов зашел в парижский ресторан с дамой и решил перед ней повыпендриваться. Щелкнул пальцами, а когда официант подошел, говорит:

- La салат!

Официант приносит салат. 

Довольный Немцов развалился на стуле и опять:

- La отбивная!

Официант приносит им отбивные, дама в восторге. 

Наш понтяра раздухарился:

- La мороженое!

Потом опять подзывает официанта:

- La счет!

Когда дама уходит припудрить носик, официант берет деньги, склоняется к Немцову и говорит:

- Слышь, мужик, тебе крупно повезло, что я не из Нижнего, а из Бирюлева, а то ты получил бы лишь La хрен в задницу!

                            Анекдот

Будучи губернатором, Немцов ходил в любимчиках президента и получал определенные поблажки. Тем не менее, ничего выдающегося  (да что там выдающегося! - просто полезного) нижегородский губернатор не сделал. Но говорили о Немцове много. 

Как правило, в профессиональном отношении истерики не блещут, дела не знают и трудиться для того, чтобы овладеть необходимым базисом для успешной работы, - не желают. Истерик-начальник, не желая утруждать себя “черной работой”, не будет вникать в детали, а с легкостью скинет свои профессиональные обязанности на заместителей. А сам будет красоваться на трибунах и в начальственных кабинетах. 

Назвав свою книгу “Провинциал”, Борис Немцов попал в точку. Нижегородский князек чересчур серьезно воспринял шутку Ельцина о том, что станет следующим российским президентом. У провинциала Немцова закружилась голова от похвал и дифирамбов, и он возомнил себя “политиком новой волны”. В его книге - постоянное “Я”-кание. В тексте явно звучит подтекст - дескать, хоть я и провинциал, но тоже не лаптем щи хлебаю, меня весь мир знает! Культик собственной личности нижегородский экс-губернатор проиллюстрировал соответствующими фотографиями: Немцов обнимается с Ельциным, Немцов с Горбачевым, Сахаровым и Еленой Боннэр, Ростроповичем и Галиной Вишневской, Ричардом Гиром, Никитой Михалковым и прочими известными личностями, Немцов на фоне Маргарет Тэтчер, Билла Клинтона, Джона Мейджора.

Провинциалы всегда хотели покорить столицу. Обласканный монаршею милостью, Борис Немцов очень загордился и потерял ощущение реальности. Едва появившись на столичной политической арене, “Борис номер два” повел себя как баловень судьбы. “Командовать парадом буду я!” - всем своим видом, тоном, поведением и высказываниями демонстрировал свежеиспеченный вице-премьер. 

Самолюбование и краснобайство - вот стереотип поведения Бориса Немцова. 

Журналисты писали о его “простецкой манере поведения”. Быть может, ему самому казалось, что он держится раскованно и демократично, однако в его облике и манерах ощущались (и до сих пор ощущаются) театральность, показушность и фальшь. 

Полагая, что выглядит очень уверенным в себе и вообще комильфо, среди опытных столичных политиканов Борис Немцов в бытность вице-премьером казался бедным родственником на балу знатных родичей. Эдакий неуклюжий переросток, пытающийся играть то роль денди, то свойского парня. Не умея вести себя в приличном обществе, Немцов избрал нарочито развязную манеру поведения. 

Его неистребимо провинциальные замашки в сочетании с самоуверенностью, безаппеляционностью и апломбом, вызывали ехидные смешки у прожженных политических зубров. Сам себя он не видел, а желающих одернуть его, видно, не нашлось.

С тех пор немало воды утекло. Борис Немцов уже давно тусуется в столице. Его даже считают политиком... 

Недаром говорят: Россия страна чудес. 

Только в нашей стране человек, который ничего не умеет кроме как молоть языком, всего за несколько лет достигает таких социальных высот, на которые у профессионального западного политика уходят десятилетия упорного труда. 

Когда Немцов пришел в правительство, его рейтинг стремительно взлетел. Молодые россияне поверили в него. Даже немолодые, хоть и с некоторым скепсисом, надеялись, что его молодость и боевой задор подвигнут на нечто созидательное. “Он покажет всем этим политическим пенсионерам!..” - думали тогда наши сограждане. 

Увы... Провинциальный плейбой не смог выдержать бремени обрушившейся на него удачи в виде монаршей милости “царя Бориса”, как он называл Ельцина в своей книге (а вполне возможно, и в глаза). С типичной для истероида переоценкой собственных возможностей Немцов решил, что останется любимчиком президента навсегда. 

Любой, кто знаком с историей мирового фаворитизма, знает, что государева любовь недолговечна,  а порой даже опасна. Человек, который пытался выстроить свою карьеру на близости к властителю, - неизменно оказывался у разбитого корыта (или на плахе). 

Это закономерно случилось и с Немцовым. Умный человек учел бы чужой негативный опыт, трезво оценив непостоянство Ельцина по отношению к прежним фаворитам, но истерические личности редко бывают умны, а главное - не способны оценивать себя объективно. 

Человек, обладающий истерическими чертами, готов поверить чему угодно, если это подогревает его тщеславие. Немцов поверил обещанию президента хранить верность аж до 2000 года. Плохо он знал Бориса Николаевича и переоценил собственную политическую потенцию. Для Ельцина люди - мусор (эта меткая фраза принадлежит Явлинскому). Будучи в дисфории (что означает раздраженно-злобное состояние, присущее многим алкоголикам), похмельный Борис Николаевич одним росчерком пера отправлял в отставку людей гораздо более талантливых. Немцов этого не учел, вот и поплатился. 

Его некоторая гипоманикальность
, качества истероидной личности и неумение вести себя адекватно ситуации в конце концов привели к тому, что вначале он перестал быть “наследником”, потом оказался экс-вице-премьером, а потом на довольно долгое время был записан аналитиками-политологами в “отработанный” пар.

Звонкие фразы, невыполненные обещания, пустые угрозы чиновникам - вот такое впечатление осталось о Немцове периода его вице-премьерства. Запомнился он лишь своими неуместными белыми брюками, “угрозой” пересадить госчиновников с иномарок на “Волги” и повадками великовозрастного инфантела.

Немцов никак не мог смириться с тем, что его вышибли с вице-премьеров. Туда-сюда потелепался, наконец прилепился к “Сюзу правых сил”. 

- Почему вы решили войти в эту коалицию? - спрашивает его журналист.  - Ведь аналитики называют их “отработанным паром”. 

- Да там все наши ребята,  есть с кем пульку расписать.

               Анекдот
Истероиды интуитивно чувствуют отношение к себе. Да, они любят быть в центре внимания, им нравится быть любимцами публики. Порой их заносит. Но у них есть чутье. Они умеют держать нос по ветру. 

Уйдя в политическое небытие, Немцов, изображая из себя патриота Нижнего Новгорода, тем не менее, не пожелал возвращаться на родину, чтобы построить на отдельно взятой территории России то, что ему не удалось создать в масштабе всей страны, - “капитализм с человеческим лицом”. 

Так почему же Борис Немцов, “рыночник”, “политик нового поколения”, не вернулся в Нижний, а перейдя в категорию “отработанный пар”, все равно тусовался в Москве? Думаете, потому что он тешил себя надеждой внедрить реализовать идеи в масштабе страны? Ошибаетесь. У него нет идей. Как и у любого истероида, у Немцова есть особое чутье, в данном случае - нюх на политическую конъюнктуру. 

Возвращение в Нижний не имело карьерной перспективы - ведь прежнее место уже было занято. Разве мог амбициозный Борис Ефимович стать “никем”?! Тем более, в Нижнем Новгороде. В итоге он стал “никем” в Москве. Некоторое время журналисты по инерции еще брали у него интервью, спрашивали его мнения по животрепещущим вопросам, потом внимание к нему резко ослабело, да и сам Борис Ефимович всем изрядно поднадоел. Политического капитала он не нажил, серьезные люди не хотели иметь дела с несерьезным Немцовым. 

Политический капитал хорош, когда имеет не менее семи нулей на банковском счету.

                              Д.Е.

Немцов, который будучи нижегородским губернатором и вице-премьером, пел откровенные дифирамбы Ельцину, не стал после отставки кусать своего покровителя, вознесшего его на политический Олимп. Быть может, кто-то счел это дальновидностью. На самом деле это типичная позиция конъюнктурщика.

По своей сути Борис Немцов бесхребетный. У него нет собственного мировоззрения, несмотря на казалось бы, откровенные, острые  высказывания по разным мелким вопросам. 

Демократ - это человек, который высказывает идеи, не имея собственного мнения.

                            Д.Е.

В отличие от многих “обиженных”, опальный Немцов не стал критиковать власть, и это было в Кремле оценено. Когда окружению Ельцина понадобилось создать противовес все более набирающему силу “Отечеству”, - вспомнили о Немцове. Да и Анатолий Чубайс известен тем, что не предает соратников и продвигает во власть своих. Анатолий Борисович публично одобрил решение президента о привлечении в правительство Бориса Немцова: “Это сильный ход”, - и было понятно, что все произошло с его подачи.

Вот такой непотопляемый “провинциал”. 

В преддверии выборов СПС объединился с “Яблоком”. Теперь они называются “Союз правых сексменьшинств”.

               Д.Е.
До сих пор Борис Немцов, уже давно вышедший из категории “молодой, подающий надежды”, выглядит несерьезным, легковесным человеком, на которого нельзя положиться, которому ни в коем случае нельзя доверить важное дело. 

Что полезного он сделал для России? Ничего. За что бы Немцов ни брался, - все лопалось, как мыльный пузырь. “Много шума из ничего”, - так можно шекспировскими словами охарактеризовать его деятельность. 

Все помнят, как Борис Немцов громогласно объявил, что пересадит чиновников с иномарок на отечественные автомобили. А потом даже не сумел грамотно организовать аукцион по продаже чиновничьих иномарок, в результате чего затраты на организационные расходы значительно превысили поступления от проданных автомобилей. С такой ерундой и то не справился. 

Бизнес по-русски: Украсть ящик водки, продать, а на вырученные деньги купить водки.

Бизнес по-немцовски: Затратить на аукцион по продаже подержанных иномарок госчиновников сорок тысяч долларов и выручить на аукционе двадцать тысяч ...

                  Д.Е.
О жилищной реформе он говорил много, напористо. И что в итоге? 

Став одним из лидеров “Союза правых сил”, Немцов не изменил себе. В первый же день, когда “правосиловикам” с таким трудом удалось объединиться, он, бодро улыбаясь, заявил тележурналистам: первое, что они сделают, - отменят депутатские пенсии в 4 тысячи рублей. Как будто это самое важное, что должно сделать их политобъединение! Да и стоила ли овчинка выделки-то! На то время 4 тысячи “деревянных” - это чуть более 150 “зеленых”. Чтобы пробить этот законопроект, депутатам пришлось бы не один день препираться друг с другом, а ведь каждый день говорильни в Госдуме обходится российским налогоплательщикам во многие миллионы! И много ли Немцов и остальные “праводельцы” надеялись “сэкономить”, урезав пенсии депутатам? 

Как всегда, популист Немцов мелко плавал. Ситуация очень напоминала его пресловутую попытку пересадить чиновников на отечественные иномарки, когда затраты на аукцион значительно превысили поступления от продажи чиновничьих иномарок. 

Наконец-то сбылась давняя мечта экс-вице-премьера Немцова: первое, что он сделал, став членом политического блока “Союз правых сил”, - пересадил всех соратников с иномарок на отечественные “Волги”.

                         Анекдот

Ничему жизнь его не научила. Он так и остался краснобаем. Почему? Потому что личность такая.

Зато - Немцов, как говорится, “каждой бочке затычка”. Где бы что бы ни случилось - Борис Немцов со своим мнением тут как тут, с важным видом, преисполнившись собственной значимости, дает интервью. 

Журналисты его любят - он доступен для прессы, не отгораживается, как другие политические деятели, заслоном из пресс-секретарей. 

С точки зрения психиатрии - все логично укладывается в истероидный типаж. Истероид никогда не упустит возможности лишний раз покрасоваться на телеэкране (ведь так приятно, когда его, такого красивого и многоречивого, показывают по телевизору!) или увидеть свою фамилию в газете. Тем более, за словом в карман Немцов не лезет, но любую тему высказывается свободно.

“Трепло мелкого помола”, - сказал о нем один умный человек. 

Думская фракция СПС насчитывает всего лишь три десятка человек (или чуть больше, или чуть меньше), на предыдущих выборах с трудом преодолела 5-процентный барьер, ее лидер по оценкам экспертов замыкает четвертую десятку ведущих политиков, однако на телеэкранах мелькает во много раз чаще тех, кто входит в первую десятку. 

Немцов так нравится сам себе на телеэкране, так любит давать интервью журналистам, что порой создается впечатление: он говорит - лишь бы говорить. О чем угодно, на любую тему у Бориса Немцова всегда готов пространный ответ. Он просто-таки упивается собственным красноречием и в такие моменты напоминает токующего глухаря. 

В советские времена была такая профессия: начальник. А профессия Бориса Немцова: говорун. 

В любой ситуации Борис Немцов сохраняет бравый вид и бодро улыбается, провоцируя озлобленных, замученных  проблемами россиян на угрюмое ворчание: “А чего он все время лыбится-то?” 

И в самом деле, поводов для столь безоблачного настроения пока не видно. В стране творится черт те что, да и сам Борис Ефимович не может похвастаться успехами на попроще большой политики.

Объединился “Наш дом Россия” с “Союзом правых сил”. Назвали новое политобъединение “Наш дом справа”. Гимн спела не Зыкина, а Шуфутинский на мотив своего хита “Левый, левый, левый берег Дона”, но с новыми словами:

“Правый, правый, правый берег дома...” 

               Анекдот

Напору и энергии Немцова можно позавидовать. Эту бы энергию да на благо страны...

Но вся беда в том, что истероидные личности умеют работать лишь языком. Красивые слова, броские лозунги, - и все. Реальный результат - ноль. Что сделал Немцов, будучи вице-премьером? Ноль. Красовался на телеэкранах, что-то говорил, а в итоге? 

Никто не сожалел, когда его (вкупе со всеми прочими) отправили в отставку. Борис Немцов стремительно набрал очки в рейтинге, потому что люди решили: пришел политик новой волны - младореформаторы, как их тогда называли, - а оказалось, что все ушло в песок. 

Нет ничего удивительного. Истероид по складу своей личности не способен на нечто конструктивное. Красиво говорить, быть трибуном, всеобщим любимцем, секс-символом, - это пожалуйста. 

После аукциона, на котором удалось продать всего три иномарки госчиновников, журналист спросил Немцова:

- Довольны ли вы результатами аукциона? 

- А как же! - ответил тот. - Главное не результат, а участие.

            Анекдот

Истерические личности - клад для журналистов. Их отличает раскованное мышление, хорошо подвешенный язык, самоуверенность. “Ради красного словца не пожалеет ни мать, ни отца”, - это тоже про них. Речь у них яркая, эмоциональная. Они дают “фактуру”, поэтому журналисты охотно берут у них интервью, любят их цитировать. 

Скандально известный инцидент в передаче Александра Любимова “Один на один” запомнился тем, что Жириновский плеснул в лицо Немцову соком. 

Борис Ефимович согласился на эфир с одним из самых скандальных политиков нашей эпохи. Немцов не мог не знать, как поведет себя Владимир Вольфович, если его круто спровоцировать. И сделал все, чтобы спровоцировать своего собеседника, использовав некрасивый прием, абсолютно неприемлемый для политика. Если уж он согласился встретиться “один на один” с таким клиническим явлением как Жириновский (кстати, уже сам по себе этот факт говорит о многом), то должен был предвидеть возможные последствия. Умный человек вел бы себя во время подобной встречи изощренно и тонко, высветив все негативные стороны своего  оппонента (“Дабы дурь каждого была видна” - как говорил Петр Первый). А Немцов в процессе диалога о политике вдруг стал провоцировать собеседника, процитировав интервью Жириновского “Плейбою”. Как минимум, Немцов продемонстрировал неумение ориентироваться в ситуации и реально оценивать собеседника. 

В том скандально известном инциденте Немцов вместо диалога о политике (а ведь именно для этого его пригласил в передачу Любимов), зациклился на сексуальных проблемах. А потом заявил: “Приезжайте к нам в Нижний, мы вас вылечим, всего два укола”. Это чистой воды провокация. 

Есть три варианта объяснения такого поведения Бориса Ефимовича. Первый: он намеренно хотел спровоцировать своего собеседника. И это его не красит. Ни как мужчину, ни тем более, как политика. Второй: Немцов желал скандальной известности. Тоже малопочтенное занятие. Тем более, для человека, который в то время делал первые шаги в политике. Третий: неумение прогнозировать ситуацию и поведение оппонента. И это опять же не в плюс деятелю, именующему себя “политиком”. 

А с точки зрения психиатрии все объяснимо и укладывается в клиническую картину истерического личностного типажа. Немцов хотел всего лишь покрасоваться, хотел обострить ситуацию, бездумно, не желая (и не умея) предвидеть возможные последствия. И получил то, что заслужил - ему в лицо плеснули соком. Некрасиво, не по-мужски все получилось. Мало того, в ответ Немцов тоже плеснул в Жириновского соком. А это было уже просто по-бабски - двое представителей мужского пола (назвать их мужчинами просто язык не поворачивается) устроили постыдную потасовку, как две тетки-скандалистки на коммунальной кухне. Тошно. Противно. 

Во время встреч политиков в прямом эфире им в стакан вместо минералки будут наливать водку: ни один политик не позволит себе пролить водку на глазах у миллионов россиян.

                 Анекдот

Этот кудрявый болтун всем уже изрядно поднадоел. А ведь казалось, что он везунчик, личность бойцовского склада и далеко пойдет. А в конечном итоге весь пар ушел в свисток. 

Россияне вряд ли простят ему то, что он не оправдал их ожиданий. Борис Немцов - человек, потерявший свое политическое лицо. 

Развязная манера держаться, масляно-нагловатый взгляд, многозначительные ухмылки, - совершенно не вяжутся с имиджем политика, каковым считает себя Борис Немцов. 

“У него жуликоватый взгляд, - сказала моя коллега, тоже врач-психиатр. - Взгляд нечестного человека, который говорит неправду, сам знает, что лжет, но уверен, что об этом никто не догадывается. Его наглые ухмылки, трескучие фразы и прочий пустопорожний треп - свидетельство того, что этот молодой да ранний весьма высокого мнения о себе, а всех остальных считает дураками. Он даже не утруждает себя тем, чтобы лгать убедительно, дескать, для быдла и так сойдет”. 

Мошенник лжет, чтобы получить деньги доверчивых людей, политик лжет, чтобы получить голоса доверчивых избирателей.

         Д.Е.

Сограждане хорошо помнят и его поддакивание Ельцину, и популистскую борьбу с иномарками, и беспомощность по отношению к бастующим шахтерам. Потом Немцов еще больше подпортил свой имидж заявлением: “Мы люди не бедные”. Напрашивается вполне логичный вопрос: “А когда это вы успели разбогатеть, уважаемый Борис Ефимович?” Вице-премьер - госслужащий, получает всего лишь оклад, а после отставки Немцов стал заместителем председателя Совета по местному самоуправлению при Президенте РФ, теперь лидер фракции в Госдуме. Значит, тоже на зарплате. 

Так когда же Борис Немцов успел стать “не бедным”? 

Политика - это искусство приспосабливать обстоятельсва под собственные интересы и извлекать личную пользу из всего.

                  Д.Е.
Внушаемость истерических личностей весьма избирательна: внушить можно лишь то, что не противоречит эгоцентрическим устремлениям. Это значит, что человек, сумевший подобрать ключик к сердцу истерика (а подобрать ключ просто: побольше дифирамбов, похвал и откровенной лести, - всего, что подогревает неуемное тщеславие), - сможет из него веревки вить. Заместитель или приятель, прикинувшийся верным другом, может легко управлять таким человеком, к примеру, уговорит пойти на финансовые нарушения и даже преступить закон. 

Будучи махровыми эгоистами, истерики ставят на первое место лишь собственные интересы и всегда тянут одеяло на себя. 

Истерик любит комфорт и роскошь и никогда не упустит возможности побаловать себя благами цивилизации, а потому очень и очень неравнодушен к презренному металлу, позволяющему наслаждаться всеми радостями жизни. Для такого человека не существует понятия “продажность”. Раз некое деяние выгодно лично ему, любимому, следовательно, позволительно и оправдано. 

За четыре года народный избранник сумел нажить политический капитал... в швейцарском банке. 

                      Д.Е.

Быть может, неспроста Борис Ефимович произнес многозначительную фразу: “Мы люди не бедные”?..

Больше всего Борис Немцов напоминает Остапа Бендера. И не только из-за слабости к белым штанам. Образ мышления схожий. Нахальство. Самоуверенность. “Громадье” планов и переоценка собственной личности. Пренебрежение нормами морали. Принцип: “Было ваше - стало мое”. Уверенность, в собственной безнаказанности - что ему можно то, чего нельзя другим, что все ему сойдет с рук. 

А еще Немцов немного напоминает Ноздрева - своей нахрапистостью и краснобайством. Но больше всего - Филиппа Киркорова. И внешне, и характерологически. Такой же избалованный, инфантильный, самовлюбленный. “Любуйтесь мной, хвалите меня, ах, я такой красивый!” - вот примерно таков лейтмотив публичного поведения обоих. Оба - истероидные личности, любят позировать перед телекамерами, оба кокетничают и рисуются на публике. Оба женоподобны.

Недавно известная актриса с грустью призналась, что ныне артистам дарят больше цветов, чем артисткам, что многие актеры, которые на сцене или телеэкране играют роль мачо, на самом деле даже не являются мужчинами, будучи существом среднего пола. 

Страна победившего гомосексуализма.

          Д.Е.

Немцов нравится женщинам, которым нравится Филипп Киркоров. Есть определенная категория матрон позднебальзаковского возраста, у которых сильно развит, но недостаточно реализован материнский инстинкт. Такие инфантильные красавчики - как раз в их вкусе. 

Сам Немцов, ничтоже сумняшеся, подтвердил свое сходство с Киркоровым в своей книге, немного рисуясь (как, впрочем, всегда). Он пишет: “В Сочи была однажды история, когда Филипп показал свой паспорт, где он сфотографирован шестнадцатилетним, и я с трудом мог отличить от него свою тогдашнюю физиономию. Алла тут же заявила Филиппу: “Теперь ты понял, почему я за тебя замуж вышла? Потому что ты похож на Немцова”. Примадонна, как всегда, играла на публику, однако Немцов, похоже, принял все за чистую монету. “Я понимаю, что Пугачева со мной беседует не потому, что я такой уж интересный для нее слушатель и собеседник, - продолжает Немцов кокетничать, - а просто потому, что я известный человек. А все известные люди, как правило, друг с другом общаются”. От скромности наш герой уж точно не умрет - ведь в то время он был всего лишь нижегородским губернатором, и кто его знал за пределами Нижнего?! 

Теперь, когда нетрадиционная ориентация слащавого “всероссийского зайки” уже ни для кого не секрет, Немцов, надо полагать, уже жалеет, что когда-то акцентировал свое сходство с Киркоровым. 

Гей - подруге: “Ты - женщина, которой я хотел бы быть”.

                            Д.Е.

В Немцове есть некоторая женоподобность. Не только во внешности, но и в манере поведения. Рисовка, кокетство - совершенно не мужские качества. 

“Самовлюбленный нарцисс с маслеными глазами”, - так охарактеризовала его одна уважаемая дама, предпочитающая настоящих мужчин. 

Хотя Немцов изо всех сил старается казаться мужчиной, - но увы... Мужского начала в нем не чувствуется. 

Мужчина, который играет мужчину.

                 Д.Е.

Немцова иногда называют “секс-символом российской политики” (в шутку, конечно). С точки зрения психиатра-сексопатолога, это определение знаково: слабосильная политика и ее слабосильный, женоподобный “секс-символ”. 

“Умеет жить и гулять”, - говорят о нем. Вряд ли это ценные качества для политика. Ведь приходится не только красиво жить и гулять, но иногда и работать...

Ходят слухи, что Борис Немцов будто бы сексуально активен. Однако “постельный террорист” - еще не сексапил. Сексапильный мужчина, в понимании женщин, - это настоящий мужчина. 

Не исключено, что слухи о своих “сексуальных достижениях”, дабы поддержать имидж “секс-символа”, Борис Ефимович распускает сам (такое при истерической аномалии бывает нередко: истерики сами сочиняют о себе сплетни и всевозможные небылицы, они готовы публично вывернуть все свое грязное белье, лишь бы стать героем громкого скандала, лишь бы быть в центре всеобщего внимания).

Немцов демонстрирует низкую моральную толерантность. Из-за этого он не единожды попадал в двусмысленные и даже полускандальные ситуации. То будучи вице-премьером, он с видом большого знатока оценивал прелести претенденток на конкурсе “Мисс Бюст”, то оказался на какой-то высокопоставленной даче, куда были приглашены стриптизерки, которые потом рассказали о том, что там было. А было, судя по их рассказам, не очень красиво. 

Пришел Немцов в дорогой бордель и видит одних русалок. 

- Что такое?! - возмущается он.

- У нас сегодня рыбный день...

            Анекдот

На пресс-конференции, когда спросили его мнение о “банных развлечениях” бывшего экс-министра Валентина Ковалева, Немцов захихикал. Михаил Леонтьев (в то время ведущий программы “На самом деле”) объяснил такое поведение вице-премьера присущей его молодому возрасту гиперсексуальностью, заодно припомнив Немцову его скабрезное выступление на дне рождения Аллы Пугачевой. 

Не красит человека, называющего себя политиком, и история, растиражированная в прессе, - о второй семье Бориса Немцова, где у него двое детей. 

- Алло, гостиница. Соедините меня с женой.

- Какой номер?

- Я вам что, турок, чтобы их нумеровать?

            Анекдот

Да, у многих высокопоставленных государственных мужей по две (а то и больше) жены: официальная, для имиджа хорошего семьянина, и неофициальная, для души и тела, - однако все они умудряются сохранять свои интрижки в тайне. 

А Немцов попался. Или так и было задумано? Быть может, и тут сыграла свою роль истероидность его натуры? - достижениями на политическом поприще не похвастаешься, так хоть привлечь к себе внимание очередным скандалом. Россияне (по крайней мере, мужская половина) со снисходительным пониманием относятся к внебрачным шалостям - вот Немцов и поднял свой рейтинг в преддверии будущих выборов. На фоне других отечественных политиков, импотентных и с сексопатологоческой, и с политической точки зрения, мужчина, который “может”, - в более выигрышном положении и в глазах россиянок. Значит, Немцову удалось завоевать симпатии энного количества избирательниц. 

Многие отечественные политики предпочитают платный секс. Экс-генпрокурор - не единственный любитель халявной групповухи. Похоже, господин Немцов в этом не отстает от соратников. 

В США прокурор расследует орально-сексуальные утехи президента, а в России президент - аналогичные развлечения прокурора.

              Д.Е.
Одна моя пациентка, любовница известного банкира, однажды пришла вместе со своим любовником на квартиру, принадлежащую другому банкиру и использующуюся для интимных свиданий. Однако в любовном гнездышке они обнаружили двух девиц, профессия которых сомнений не вызывала, которые поджидали Бориса Немцова. Со слов моей пациентки, Борис Ефимович частенько пользует девиц по вызову, а услуги жриц любви оплачивает хозяин квартиры. 

Умер Немцов. На том свете его спрашивают:

- Ты куда хочешь - в ад или в рай? 

- Пока не знаю. Покажите мне то и другое, а я выберу. 

Приводят его в рай. Там чинно сидят политики, одни речи толкают, другие внимают. 

- Мне эта тягомотина при жизни надоела!

Приводят его в ад. Там на широкой кровати лежит мужик, а его две голые девицы ублажают. 

- Хочу в ад! - закричал думский функционер. 

Нет проблем. Хватают его - и на сковородку. Он вопит:

- Да как же так! Вы же мне совсем другое показывали!

А ему отвечают: 

- А это была наша реклама!

           Анекдот

Истерики - люди с деформированной нравственностью. А те, кто подвизается в политике, - и подавно. 

Даже трагедию в театральном центре на Дубровке Немцов использовал в целях саморекламы. 

Многие отмечали, что в своих попытках самопиара “правые” заходят слишком далеко. 

Борис Немцов на голубом глазу утверждал, что он-де во время захвата заложников находился в гуще событий. На что Лужков, который и в самом деле дневал и ночевал в оперативном штабе, раздраженно возразил: “Кто-то находился в гуще событий, а кто-то - в гуще телекамер”. 

Действительно, Немцов пользовался любой возможностью появиться на телевизионном экране. Не унялся он и после того, как все закончилось, и затеял политическую истерику - разборки, “комитет по расследованию”. Складывается впечатление, что только СПС и лично Немцов заинтересованы в правде. Вновь и вновь он муссирует вопросы: как получилось, что вооруженные до зубов террористы оказались в центре Москвы, и почему заложникам не была оказана экстренная помощь. 

Политик фактов не замечает, он их интерпретирует.

         Д.Е.

Но как же можно стричь купоны с чужой беды?! Неужели нельзя было подождать хотя бы до тех пор, пока все погибшие будут преданы земле?! Каково близким погибших слышать все эти разговоры: что спасатели неправильно несли заложников, поэтому произошло западение языка и удушье, что их клали прямо на землю, что, возможно, их близких можно было бы спасти... 

А почему сам Борис Немцов не был там и не выносил людей собственноручно, как делали другие депутаты, рискуя своей жизнью, - ведь в любой момент мог произойти взрыв? 

Как любой истероид, Немцов предпочитает, чтобы каштаны из огня таскали другие. А он потом будет их критиковать и задавать свои вопросы. 

Безнравственно. 

Политик, как и шулер, всегда играет только краплеными картами.

                              Д.Е.

Что можно сказать о Немцове в качестве резюме? Провинциальный плейбой. Бывший любимчик президента Ельцина. Человек, оставивший после себя след в виде “синдрома Немцова”. Все. 

Свой былой рейтинг времен вице-премьерства Борис Ефимович Немцов давно растерял и уже никогда не восстановит. 

Россияне не любят слабых. Они готовы примириться с жесткостью и даже жестокостью, но не со слабостью. 

Большая часть политиков, увы, ублюдки не от рождения, а по призванию.

                 Кэтрин Уайтхорн

                   АКСЕЛЕРАТОР, ИЛИ КИНДЕР-СЮРПРИЗ РОССИЙСКОЙ ПОЛИТИКИ

Крупный Жириновский, желая оскорбить маленького Кириенко, пренебрежительно говорит:

- Я могу проглотить вас и даже не почувствую, что что-то съел!

Тот не остался в долгу:

- В таком случае у вас в животе будет больше мозгов, чем в голове!

                   Анекдот

Создавая свой союз, чтобы не пропасть поодиночке, “праводельцы” спорили-спорили, кому быть самым главным “правым” и в результате выиграл самый амбициозный, маленький человек с большими запросами - “киндер-сюрприз” отечественной политики, прозванный  также “премьером СВ” и “акселератором”, Сергей Кириенко. 

В психиатрии есть понятие “комплекс маленького мужчины”, или “комплекс Наполеона”. Если говорить о сексуальной потенции, то такие мужчинки - ого-го! Как психиатр-сексопатолог, со всей ответственностью могу сказать, что в постели такие “маленькие да удаленькие” гораздо шибче здоровенных красавцев с фигурой Шварценеггера. Но сейчас мы оцениваем не постельные способности. 

Мужчины с “комплексом Наполеона” способны на многое. Весь вопрос в том, куда будет направлена их энергия. Ощущая собственную неполноценность (но не желая в этом признаваться), они могут горы свернуть, чтобы доказать, что многое могут. В умелых руках - это оружие сокрушительной силы. Большому мужчине все дано природой. Маленький мужчина должен постоянно доказывать, что он тоже мужчина. 

“Я возьму на себя роль мужчины”, - сказал он.

                Д.Е.

Сергей Кириенко очень честолюбив. Он из тех, кто готов горы своротить и все сокрушить, чтобы доказать всем, что он МОЖЕТ. Он из тех боевых комсомольских мальчиков, которые своего не упустят.

В этом отношении показательны несколько фактов из его биографии. Фамилия его отца - Израитель. Сергей сменил ее на более “привлекательную” фамилию матери - Кириенко. То есть, уже тогда Сергей Кириенко думал о будущей карьере. 

Его мечта: стать тем, кем он кажется своей собаке.

               Д.Е.

 “Сын папы юриста” Жириновский имеет полное право обвинить Сергея Кириенко в плагиате за фразу: “Мама русская, отец еврей, фамилия украинская, родился в Абхазии...”

“Это сегодня он может позволить себе смело сказать на всю Россию: “У меня папа еврей”, - пишет журнал “Итоги”. - А в приснопамятные годы с фамилией Израитель не то что комсомолом командовать (Кириенко с 89-го по 91-й был секретарем Горьковского обкома, ответственным за научно-техническое творчество молодежи), в институт было поступить непросто”.

“Такой хороший русский парень... Наверняка еврей”.

                            NN

В прежние времена, если ты не был членом КПСС, то об успешной карьере мог не мечтать. Но вступить в партию для представителя интеллигенции было проблемой. 

Многие из честолюбцев, чтобы пробиться на “самый верх”, - становились комсомольскими, а затем партийными функционерами, а дальше уже “росли” по номенклатурным законам. В профессиональном отношении они, как правило, звезд с неба не хватали, но в этой среде ценились иные качества. 

Он показал начальнику фигу... не вынимая руку из кармана.

                  Д.Е.

Юные карьеристы не верили ни в партийные лозунги, ни в коммунизм, ни в “светлое будущее”,  их не волновала судьба народа и страны, они хотели “хорошо жить” и именно к этому и стремились. Они сидели на партсобраниях, сохраняя подобающее выражение лица и изображая идейного партийца, произносили требуемые речи, клеймили одних и призывали других, стоя аплодировали и поддерживали лозунги политических лидеров, не веря ни одному слову и не собираясь ничего менять в сложившемся стереотипе своей вполне благополучной жизни. 

Основные личностные черты Сергея Владиленовича Кириенко: честолюбив, властолюбив, амбициозен, беспринципен, типичный конъюнктурщик.

Однажды Сергей Кириенко лег спать. Просыпается - а он уже премьер-министр. Внимание, вопрос: “С кем спал Кириенко?”

               NN

Несколько штрихов из биографии Сергея Кириенко, которые вполне укладываются в вышеописанный портрет. Он вступил в КПСС во время службы в Армии. В те времена без партбилета невозможно было построить карьеру. И юный Сергей Кириенко это прекрасно сознавал. А где еще обзавестись партбилетом? Ну конечно же в Армии! На студентов существовала “разнарядка” - принимали лишь несколько человек в год. А после окончания института шансы стать членом КПСС уменьшались стремительно - “разнарядки” на интеллигенцию были еще более строгими. 

Другой красноречивый факт. Закончив школу в г. Сочи, он поступил в Горьковский институт инженеров водного транспорта, в котором его отец (его родители к тому времени были в разводе) руководил кафедрой философии. Пусть Сергей Владиленович не пожелал взять папину фамилию Израитель, но папа есть папа... То есть уже тогда Кириенко проявил себя как  очень-очень честолюбивый юноша с далеко идущими планами. 

Честолюбие - готовность платить за честь достоинством.

               А. Круглов

А дальше его судьба пересеклась с Борисом Немцовым, который впоследствии стал “толкачем” для восхождения Кириенко на политический Олимп. 

После событий 1991 года, когда быть членом КПСС стало “не модно”, Кириенко, как и все ушлые комсомольские функционеры, быстренько поставил крест на партномеклатурной карьере и переквалифицировался в бизнесмены. 

Комсомольские лидеры быстро мимикрировали. Еще недавно они рьяно пропагандировали одно, и вдруг кардинально сменили свое мировоззрение. Все они стали “делать деньги”. Забыты все прежние лозунги, в цене уже совсем иные качества. Все бывшие комслидеры стали отмывать комсомольские деньги. Повсеместно организовывались какие-то “научно-технические молодежные центры” (названия были самые разные, не в этом суть), они якобы организовывали бизнес, а на самом деле беззастенчиво присасывались к финансовым потокам, обзаводились офисами с громкими названиями фирм непонятного назначения, иномарками, загородными особняками, длинноногими секретаршами и зарубежными филиалами. Делали очень умный вид, будто бы занимаются бизнесом, и на голубом глазу утверждали, что круто работают и круто зарабатывают.

Конкурс “Веришь - не веришь” в “Блеф-клубе”: Верите ли вы, что современный бизнесмен может заниматься выгодным делом, не стремясь извлечь личной выгоды? 

          Д.Е.

У Сергея Кириенко, как и у многих комсомольских функционеров, был базис для занятия бизнесом в условиях “дикого капитализма”. У него были организаторские навыки (а все комслидеры обладали организаторскими способностями, и это было их основным позитивным качеством), необходимые связи, приобретенные в бытность комсомольским функционером, и определенные способности. Азарт, боевой задор, честолюбие, желание реализовать себя, - все это тоже было. А движущей силой был “комплекс Наполеона”. 

Комсомольский мальчик постепенно становился бизнес-мужчиной. Он занимал разные руководящие посты - директора концерна АМК, председателя правления банка “Гарантия”, главы нефтяной компании “Норисойл”. Он матерел, богател, приобретал уверенность в себе. 

Нашел теплое местечко, чтобы прохлаждаться.

             Д.Е.

Быть может, вы думаете, что им двигали некие альтруистические идеи? Должна вам сказать, что нет больших циников и эгоистов, чем комсомольско-партийные функционеры. Неважно, что они бывшие. Их психология осталась неизменной. В свое время они шли в комсомол, в партию, чтобы что-то с этого поиметь, а потом они ушли в бизнес, чтобы тоже поиметь и не “что-то”, а весьма увесистый кусок. Их не смущали некоторые не слишком нравственные поступки. “... в тот период деятельности авторитет С.Кириенко был не таким уж безупречным, - пишет В. Краскова, - возглавляемую им компанию обвиняют в невыплате долгов некоторым партнерским фирмам”.

Сергей Кириенко, безусловно, хорошо воспитанный молодой человек. “Умеет ладить с людьми; вежливый, но требовательный; блестящий организатор”, - отмечает журнал “Итоги”. Хорошие качества, спору нет. К ним бы еще высокоморальные качества, - цены бы ему не было.

Знакомство с Борисом Немцовым оказалось весьма полезным для Сергея Кириенко. По рекомендации Бориса Ефимовича в 1997 году Кириенко перебрался в Москву, став сначала заместителем министра топлива и энергетики, а чуть позже - министром Минтопэнерго. Просто головокружительная карьера для комсомольского лидера нижегородского разлива. И это только начало. 

Из анкеты российского политика:

- Где вы учились, а если нет, то какова тема вашей докторской диссертации?

- Были ли осуждены, а если нет, то почему?

- Кем вы были по национальности до отмены пятого пункта?

                     Анекдот

Надо отдать ему должное, у него есть политический нюх. При всей амбициозности “маленького Наполеона”, он умудрился остаться в стороне от шумных скандалов. 

“За год пребывания во власти молодой министр не фигурировал ни в одном скандале, - пишет журнал “Итоги”, - не высказался ни по одной политической проблеме и не был замечен ни в каких внутриправительственных интригах. Даже в тот момент, когда началось шумное выяснение отношений в РАО “ЕЭС России”, Кириенко уехал от греха подальше из Москвы - в командировку в Кемеровскую область. В отличие от Немцова, бросившегося на защиту Бориса Бревнова, Кириенко предпочел выжидательную политику...”

Кириенко с Немцовым пришли на кладбище, чтобы положить венок на могилу соратника, но никак не могут найти ее. 

- Может, он записал ее на имя жены? - осенило вдруг Кириенко.

           Анекдот

Новый взлет карьеры - Борис Ельцин предложил Сергея Кириенко в качестве премьер-министра. Случилось это после многолетнего премьерства Черномырдина. Почти пять лет говорильни о “реформах”, топтания на месте, когда богатые все больше богатели, а народ все больше нищал. Опять застой. Спрашивается: за что боролись? В боевом азарте порушили статую Феликса Эдмундовича, отменили “честь, ум и совесть”, а что толку? Они там наверху что-то говорили о каких-то реформах, опять обещали, что мы все будем жить хорошо - теперь уже не при коммунизме, а при капитализме, - но по-прежнему они жили хорошо, а мы все в... 

И вот пришел новый премьер, молодой, боевой, задорный. На фоне косноязычного Виктора Степановича - просто-таки Цицерон. Говорил красиво, обещал тоже красиво. Немало людей тогда поверили, что молодой премьер-министр наконец-то тряхнет всех заевшихся старцев и поведет страну к светлому капиталистическому будущему. 

Симулировал искренность.

         Д.Е.

Наш народ наивен, ему свойственен неистребимый оптимизм. Нас постоянно обманывают, а мы все равно верим. Потому что по себе судим. 

Политиками (по крайней мере, в нашей стране) становятся отнюдь не идеалисты. Они идут в большую политику ради реализации собственных целей, а не для того, чтобы служить на благо Отечеству. 

В политике приходится делать много такого, чего не следует делать.

            Теодор Рузвельт

Многих россиян поначалу подкупили задорные речи свежеиспеченного и.о. премьера. Они “болели” за него, когда Государственная Дума его “прокатила”. Надо же верить хоть во что-то! И наши сограждане поверили в Сергея Кириенко. Им казалось, что возраст является большим преимуществом премьера, что с его приходом в правительство придет время новых, реальных свершений. Что столь энергичный политик сможет добиться весомых результатов, что плеяда молодых - это новая эпоха в истории нашей страны, что они лучше понимают глобальные задачи, чем выходцы из партноменклатуры, которые мыслят по-старому и на новаторство в принципе не способны. 

Конечно, Кириенко хотел перемен. Но он хотел быть премьером, а вся страна, по его задумке, должна  была быть фоном, на котором он реализует свои амбиции. 

Вначале он сеял обещаниями, а потом молился, чтобы они не проросли.

           Д.Е.

У многих россиян нет ни капли симпатии к Виктору Степановичу Черномырдину. И нет ностальгии по временам черномырдинского застоя. Пирамида ГКО и пресловутый валютный коридор - это типичная тактика временщиков: пусть при нас все будет тихо-спокойно, как-нибудь бы перекантоваться, а после нас хоть потоп. Но то, что сотворил бравый комсомольский вожак Сергей Кириенко, - это преступление против своего народа. Речь идет об августовском кризисе, в результате которого все оказались в финансовой дыре, за исключением узкого круга заранее осведомленных людей. 

Чтобы иметь малый бизнес, можно купить большой и немного подождать.

           Д.Е.

 “Кириенко все сделал по-тихому. Потом объяснял всем, что не хотел паники. Но ведь те, кому надо, о предстоящей инфляции знали. Иначе откуда деньги у блока “правых” на массовую атаку российского избирателя”, - пишет Андрей Морозов в статье “Готовьте коробку из-под ксерокса!” (“Московский комсомолец”, 22 августа, 1999 г.). 

Давайте зададимся классическим вопросом: Кому выгодно?

Сразу после августовского кризиса экс-премьера показали по телевидению - он с семьей гулял на Поклонной горе. Как всегда, жизнерадостный, говорливый. Ни кризис, ни изгнание из Белого Дома ничуть не отразились на его боевом задоре. Кстати, и на его материальном статусе тоже не отразились. Гулял Сергей Владиленович в сопровождении охраны, а где-то невдалеке маячила дорогая иномарка, по виду, правительственный лимузин. 

Нет, ничуть не пострадал во время кризиса “киндер-сюрприз” отечественной политики. Похоже, даже наоборот - дела экс-премьера после августовского кризиса резко пошли в гору.  

Он был человеком, у которого не было ничего святого, но который свято верил, что оно у него есть!

              Д.Е.

Итак, вопрос на засыпку: кто же организатор кризиса и откуда “праводельцы” взяли огромные средства на предвыборную раскрутку своего блока?

Сергей Кириенко чем-то напоминает Александра Маслякова - такой же неувядающий, говорливый, всегда бодрый и жизнерадостный. Мальчик-мужчина. 

В целом он остался таким же, как и во времена начала своей карьеры, руководствуясь двумя главными принципами карьериста образца совковых времен: 

1. Шеф всегда прав.

2. Если шеф не прав, то автоматически вступает в силу пункт первый.

Самая большая ошибка подчиненного - указывать шефу на его ошибки.

                Д.Е.

Сергей Владиленович смышленый и очень шустрый. Он быстро смекнул, что в СПС ему ничего особенного не светит, и вовремя сориентировался, что пора прибиться к лидеру. Пусть о нем как о полпреде стали говорить значительно реже, чем как о руководителе фракции, пусть он замыкает пятую десятку ведущих политиков, ему новое поприще больше испонирует. Кириенко с младых лет исполнительный: что велят, то и делает. Старается вовсю. И не только по основному месту работу, но и как глава Госкомиссии по химическому разоружению. А если президент велит еще что-нибудь, то Кириенко с прежним комсомольским задором кинется исполнять. 

После отставки Кириенко предложили возглавить онкологический центр. 

- Но я же в онкологии ничего не понимаю!

- Но вы же руководили малым бизнесом - и его не стало, займетесь онкологией - рака не станет!

              Анекдот

В отношении сексуальности, то тут у Сергея Владиленовича все в порядке. Но секс не занимает важного места в его жизни, карьера значительно важнее. 

                      КОНФОРМИСТ, ИЛИ ЛЮБИТЕЛЬ ЖЕРЕБЦОВ

Одни политики боятся за свою задницу.  Другие ее подставляют...

              Д.Е.

Спикеру Госдумы желательно выглядеть как настоящий русский мужик - все ж в табели о рангах он третий человек в государстве, часто бывает за рубежом, по нему иностранцы судят о россиянах мужского пола, а Селезнев напоминает рыхлую, раскормленную тетку. И голос у него не начальственный, и тон извиняющийся, и выражение лица неуверенного в себе человека, да и характер слишком мягкий. В общем, не мачо. 

Надо думать, именно его личностные особенности сыграли роль в том, что Геннадий Селезнев стал спикером Госдумы. Он компромиссный, интеллигентный, ни с кем не конфликтует и до недавнонего времени (пока в КПРФ не произошел раскол) умело обходил острые углы, лавируя между думскими фракциями и со всеми находя общий язык. Вроде бы, коммунист, но не такой оголтелый, как одиозные Илюхин и Макашов, а потому с ним формально ладили и правые, и прочие. Селезнев обладает хорошо подвешенным языком и легко формулирует свои мысли (сказывается работа в журналистике), при этом умудряется даже по острым вопросам высказаться так, что это никого не задевает. 

В народе о таких людях говорят: “И нашим, и вашим спляшем”. А психиатры называют таких людей конформными. 

Конформный (от лат. conformis - подобный, соответствующий) - понятие, обозначающее присущую человеку тенденцию изменять свое поведение в зависимости от влияния других людей, с тем, чтобы оно соответствовало мнению окружающих. Конформность означает осознанное внешнее согласие при внутреннем неприятии. 

Хочешь жить в согласии - соглашайся!

                     “Правило Рейберна”

Геннадий Селезнев обнаруживает нерезко выраженные (в рамках акцентуации характера) психастенические черты (на психиатрическом сленге таких людей называют психастениками). 

Основные психастенические  черты  - это нерешительность, неуверенность в себе, чувство собственной неполноценности, склонность к постоянным  сомнениям и трудности в принятии решения. 

Нерешительность - основа гибкости.

          Д.Е.

Психастеники склонны к самоанализу и  болезненному мудрствованию,  недостаточную живость и яркость восприятия. Они проявляют чрезмерную предусмотрительность в отношении возможного нежелательного хода событий (“Как бы чего не вышло!”), потребность повторно перепроверять сделанное - из-за постоянных  сомнений  в правильности  своих действий.

С детства психастеники отличаются застенчивостью, конфузливостью, малой двигательной активностью. Они крайне впечатлительны, тревожно-боязливы. Тревожная боязливость, впервые проявившись в ответ на прихотравмирующую ситуацию,  в последующем   обнаруживается в любой сложной ситуации.

Психастеники склонны к фантазированию и мечтам, но  в них обычно отсутствует счастливый конец, а наоборот,  концовка может иметь мрачный и даже трагический характер. Мечты и фантазии нередко отражают неуверенность психастеника в себе, он испытывает потребность постоянно вспоминать о тревожащих образах, ему все время кажется, что грозит какая-то беда. 

 Такие люди очень болезненно переносят выговоры и наказания. Они боятся опоздать на работу и поэтому рано встают и приходят раньше всех. Выполняя задание шефа, психастеники многократно перепроверяют правильность сделанного или принятого решения. Психастеники  аккуратны во всем, вплоть до педантизма. 

 Вместе с тем большинство психастеников - мыслительного типа и обладают хорошим интеллектом. У них пытливый ум и стремление дотошно докапываться до сути вещей. Им несвойственна поверхностность  в знаниях, и они не любят оставлять вопросы неразъясненными. 

Вы меня, пожалуйста, в честности не упрекайте.

                                                                            Геннадий Селезнев
Свою робость и неуверенность некоторые психастеники компенсируют какими-либо движениями или действиями - держатся за край стола, вертят в руках ручку, покусывают губу, поправляют волосы. Если кто-нибудь обратит на это внимание, психастеник очень переживает, старается преодолеть эти привычные действия, но еще больше фиксируется на них.

Такие люди нередко страдают комплексом неполноценности (обычно совершенно незаслуженно!), но тщательно скрывают это от окружающих. 

Чувство собственной неполноценности может касаться способностей или качеств характера - например, психастеник считает своих друзей (коллег, знакомых) значительно умнее себя, более смелыми, решительными, бойкими, поскольку сам он робкий, застенчивый и малообщительный. 

Комплекс неполноценности может касаться внешности. Например, такой человек уверен в наличии у него какого-либо физического недостатка (это называется  дисморфофобией), -  подолгу разглядывает себя в зеркале, и его невозможно переубедить, что ничего особенно “страшного” в его внешности нет. Или же психастеник убежден, что недостатки имеет его фигура, например, он считают  себя очень полным (хотя это не всегда соответствует действительности). 

Решил Селезнев похудеть - а то у любимого коня ноги подгибаются, да и любимый человек корит, что он уже ни на кровати, ни на телеэкране не помещается. Лег в кремлевскую клинику, где худеют VIP. 

Обед. Ему приносят в палату поднос. 

Спикер - медсестре, возмущенно:

- Сестра, тарелка мокрая!

- Это вашу суп, господин Селезнев!

            Анекдот

В течение всей жизни психастеники испытывают трудности в общении. Если в школьные или студенческие годы робость, застенчивость и нерешительность такого человека становится предметом насмешек со стороны более бойких и развязных сверстников, - это еще более усиливает чувство неполноценности.

Особенно трудно психастенику общаться с людьми  противоположного пола. 

С решительными женщинами нужно действовать решительно.

             Д.Е.

Психастеническая психопатия - это как раз тот вариант, когда в наибольшей степени страдает сам человек, а не общество. Такие люди уязвимы и легко ранимы, но в общении, как правило, деликатны и тактичны. 

В выраженных случаях психастеник занят бесплодной умственной работой - так называемой умственной жвачкой. Он бесконечно анализирует собственные поступки, сомневается в правильности принятого решения или выполненного задания,  редко доволен собой и склонен к заниженной самооценке.

Целый год депутаты не могли выбрать спикера. И вот наконец они пришли к консенсусу, после того, как Жириновский спросил:

- А на фиг, нам, собственно, этот спикер?

               Анекдот

Психастеники нередко страдают  различными навязчивостями - в виде навязчивых сомнений, идей и страхов.

Мучаясь от собственной неуверенности, психастеник старается любое задание выполнить безукоризненно, не жалеет на это ни сил, ни времени, лишь бы не услышать  упрека, что  работа выполнена плохо.

Это прекрасные исполнители, и о таком подчиненном может мечтать любой начальник - любое порученное дело он исполнит точно в срок и качественно. Но поскольку психастеник часто перепроверяет себя, шлифуя стиль  изложения материала (или  многократно пересчитывая математические расчеты), то работа занимает у него гораздо больше времени, чем у коллег. Поэтому он делает ее за счет собственного отдыха, берет работу на дом  и чтобы выполнить ее в срок, сидит ночами. 

У психастеников повышенное чувство ответственности и долга, доходящее до степени гиперсоциальности.

Селезнев, любитель конного спорта, поднимается верхом на лошади по лестнице в гостинице. 

- Что вы делаете? - возмущенно кричит портье. - По лестнице ходить с животными строго воспрещено!

- А что делать? - оправдывается Селезнев. - В лифте моего жеребца начинает тошнить.

           Анекдот

Наряду с психастеническими чертами характера, бывает так называемое стеничное жало - при выполнении какого-либо важного дела психастеник проявляет целеустремленность, настойчивость и достаточную волю.

На психастеника всегда можно положиться, если только его не подгонять, не ставить ему сжатые сроки, а предоставить возможность  работать в оптимальном для него режиме - он в любом случае  из-за своей аккуратности и исполнительности постарается завершить работу как можно раньше. 

Но если ему дать сжатые сроки, переоценив его возможности,  - это для психастеника психотравмирующая ситуация. С самого начала у него возникают опасения, что он не успеет все сделать к назначенному сроку, не справится с заданием и подведет своего руководителя, а потому будет работать, не зная ни сна, ни отдыха, и чем больше старается, тем больше опасается не успеть.

Как нам выползти из той ситуации, в которую мы все влетели?

                    Геннадий Селезнев

У таких людей нередко развивается неврастения (невроз истощения). Тем не менее, психастеник продолжает работать, а раздражительную слабость, рассеянность и все остальные проявления неврастении еще больше укрепляют его уверенность в собственной неполноценности. 

Психастеникам свойственная крайняя озабоченность  деталями в маловажных вещах и скрупулезность при выполнении работы.  Одним из крайних вариантов  психастенических черт  является  перфекционизм - стремление любое, даже маловажное дело выполнять с  наилучшим результатом,  дотошно и тщательно. Застревая на мелких деталях и постоянно перепроверяя себя,  психастеник не успевает сделать   основное  задание, но не может заставить себя  пренебречь   несущественными  подробностями. У   психастеников нет  способности к широкой перспективе  в оценке ситуации, нередко они увязают в мелочах и не видят главного.

Подожди - и плохое само собой исчезнет.

          Д.Е.

Такие люди  чрезвычайно совестливы,  они соблюдают общепринятые  нормы  и  все условности в поведении, постоянно чем-то обеспокоены и озабочены,  что нередко мешает им испытывать удовольствие  от обычных человеческих радостей. Способность выражать словами теплые эмоциональные чувства у них ограничена  из-за их  застенчивости, а не недостатка эмоциональности.  

Психастеник испытывает потребность планировать любую свою деятельность в мельчайших деталях. Стремление все предусмотреть и запланировать заранее,  мелочное соблюдение всех правил, по его мнению, позволяет  преодолеть болезненные  опасения.

При крайних вариантах психастенической психопатии такие люди педантичны и требуют от подчиненных выполнения всех формальностей. Если психастеник занимает какую-либо официальную должность, пусть даже незначительную,  то становится типичным бюрократом, для которого инструкции и циркуляры превыше всего на свете.

Селезнев - Явлинскому:

- Григорий Алексеевич, вот пришла повестка. Просят обеспечить вашу явку в суд. Депутат Шандыбин подал на вас в суд за оскорбление личности. Вы сравнили его с ослом.

- И кто же из них подал на меня в суд? 

             Анекдот

 Бывает так называемая реакция гиперкомпенсация (чрезмерной компенсации), когда психастеник пытается скрыть свои комплексы и проявляет нарочитую решительность, безаппеляционность и упрямство, а трудности при принятии решения “маскирует” нетерпеливостью, торопливостью.

Уступи сразу, и тебя сочтут решительным.

           Д.Е.

Психастеники консервативны во всем, не любят, когда что-то меняется в их привычном жизненном стереотипе, и  любые перемены вызывают у них тревожные опасения и сомнения. 

Семейная жизнь с психастеником для нормальной женщины нелегка. К примеру, супруг мнительный, неуверенный в себе, болезненно самолюбивый. Любое мало-мальски серьезное решение дается ему с большим трудом, по любому пустяку он советуется с женой. С годами все больше выявляется его нерешительность. Жену это начинает раздражать. На этой почве возможны конфликты, супруга называет мужа-психастеника “тряпкой”, “не мужчиной”, “бабой”. Для психастеника это тяжелая психотравмирующая ситуация, которая, унижает его и еще больше усиливает чувство собственной неполноценности, а зачастую ставит под угрозу  сложившуюся семейную жизнь. 

“Мой муж не ангел, но и не мужчина”.

                      Д.Е.

В таких семьях доминирует жена. Именно она принимает все важные решения, касающиеся любых проблем, а супруг-психастеник без всякого сопротивления (и даже порой испытывая в душе благодарность и облегчение) передает ей эти полномочия.  Многие жены подчас и не советуются с мужем,  так как  уже по опыту знают, что  дельного совета от него не получишь, он только замучает своими сомнениями  и невозможностью остановить свой выбор на  конкретном решении.

Друзья подарили ему книгу “Как стать главой семьи”, но жена не разрешила ему ее читать.

                       Д.Е.

Если супруга умна, обладает сильным характером и с понимаением относится к недостаткам мужа, то семейная жизнь относительно стабильна. Муж-психастеник уважает жену за практичность, здравый смысл и решительность, которой сам лишен. Наедине в собой он ироничен, свои способности оценивает невысоко, часто анализирует себя и свои поступки как бы со стороны. 

Это как, знаете, рояль или топор в кустах.

            Геннадий Селезнев

Бывает и так: супруг-психастеник на работе проявляет типичную реакцию гиперкомпенсации и для своих подчиненных выглядит “крутым” шефом, а дома он - классический “подкаблучник”. 

Некоторые психастеники отрицательно относятся к пьянству и являются убежденными трезвенниками. Другие в молодости употребляют спиртные напитки перед каким-либо решающим событием - “для храбрости”; алкоголь служит средством для своеобразной “компенсации” личностной патологии. Это создает  у больного иллюзию нормализации - уверенность в себе, облегчение в принятии решения или преодоление трудностей в общении, большая раскованность в поведении и прочее. 

Психастеник может начать злоупотреблять алкоголем, попав в компанию, где принято пить часто и помногу (особенно, если пьет начальник).  Из-за своей нерешительности и внушаемости он подчиняется питейным традициям, не имея смелости отказать, когда его уговаривают выпить. Учащение приемов  спиртного приводит к  возникновению зависимости от алкоголя  и формированию алкоголизма.

Здесь описана клиническая картина психастенической психопатии. Однако при так называемой акцентуации характера все эти черты выражены в значительно меньше степени. И человек способен достичь определенных социальных высот. 

Кстати, в качестве реакции гиперкомпенсации люди с психастеническими чертами избирают публичное поприще (к примеру, журналистику, политику), чтобы быть на людях и тем самым как бы постоянно преодолевать свои комплексы, самоутверждаться. 

Разумеется, у Геннадия Селезнева психастенические черты выражены лишь в рамках акцентуации характера, а не психопатии. Классический психастеник никогда не достиг бы столь высокого социального статуса, удел типичного психастеника - быть исполнителем, а не руководителем.

В расколе КПРФ повинен, разумеется, Зюганов - именно он продемонстрировал свойственную типичному партаппаратчику твердолобость; кстати, для Зюганова это типично - он ригиден (в просторечии - упрям, негибок) и довольно примитивен. Прямо-таки “железный феликс” образца постсовестских времен. Да какая там “партийная дисциплина”! Вспомнили “принцип демократического централизма” - просто курам на смех. 

Когда человек дорвался до кормушки, его оттуда за уши не оттащишь. 

Лишь снег легко сходит с теплого места.

                  Д.Е.

Любому было понятно, что Селезнев никогда добровольно не уйдет со своего места спикера. 

Достигнув определенного поста (а уж такого высокого - тем паче!) психастеник самоутверждается. Ежедневно, ежечасно он борется с собой. А высокая должность - это реальное доказательство, что он преодолел свои комплексы. 

И вдруг покинуть теплое, насиженное спикерское кресло! Ради чего?! Всего лишь ради абстрактного понятия “партийная дисциплина”? Да нет уже такой партии! Или ради удовлетворения амбиций неудачника Зюганова, у которого отняли самое главное его “оружие” - возможность кликушествовать на митингах, ведь Путин - это не Ельцин. 

Разумеется, Селезнев предпочел остаться в качестве спикера. Хотя наверняка догадывался, что тут коса найдет на камень. Но, взвесив все, выбрал то, что выгоднее. 

В главе “На то и власть, чтобы пожить всласть”, я говорила о нравственном дефекте большинства политиков. Так что деньги и власть, разумеется, перевесили на чаше весов. А Зюганов этим конфликтом продемонстрировал, что он человек недалекий. В итоге в КПРФ раскол (а партии власти только этого и надо), она потеряет немало голосов. КПРФ их и так уже теряет - чем дальше, тем интенсивнее. Во-первых, кроме говорильни, за эти годы зюгановцы ничем особенным не отметились, хотя длительное время были в Думе самой многочисленной фракцией, а во-вторых, происходит естественная убыль электората - пожилые люди, старики покидают этот мир. 

Так что партия власти (а этот конфликт в рядах КПРФ скорее всего, создан изощренным умом кремлевского обитателя) лишь выиграла. 

На заграничном курорте встретились спикер Госдумы и главреж театра на Таганке.

- Вы приехали отдыхать или работать? - поинтересовался Селезнев. 

- И то, и другое, - ответил Любимов. - Отдыхаю и обдумываю постановку нового спектакля. Похоже, и в Государственной думе тоже затевается очередное грандиозное зрелище?

- Мы, политики, не можем позволить себе обдумывать сцены и сценарии, как вы, режиссеры!

- Потому-то ваши пьесы и не нравятся публике.

                 Анекдот

Неуверенность в себе  отражается и в сексуальной жизни. Некоторые психастеники из-за неуверенности в себе и своих сексуальных способностях избегают интимных контактов  с женщинами. Возможно функциональное  (то есть  вызванное  психологическими   причинами) расстройство эрекции из-за опасений оказаться несостоятельным в сексуальном  отношении.

 У некоторых психастеников происходит задержка психосексуального развития - как следствие нарушения способности к общению (из-за их стеснительности, неуверенности в себе и комплексов). Юноши--психастеники стесняются девушек, не умеют за ними ухаживать, порой не знают элементарных вещей о взаимоотношениях с женщинами. Робость и неуверенность в своих сексуальных способностях не позволяют такому юноше вовремя начать жить половой жизнью. Некоторые психастеники начинают половую жизнь в 25-30 лет и позже, не могут решиться вступить в брак, а некоторые так и остаются одинокими на всю жизнь. 

Официант спрашивает Селезнева:

- Что будете из горячего: курицу, отбивную, поросенка?

- Поросенка.

- Вам с хреном или без?

- Хрен, пожалуйста, отрежьте и заверните мне с собой.

            Анекдот

На фоне задержки формирования либидо возможно развитие гомосексуального влечения. С девушками у юноши не получается, а с представителями своего пола общаться проще. Начинается с дружбы, взаимной симпатии. А если приятелем психастеника окажется гей, то исход закономерен. То, чего так боялся психастеник в интимной общении с противоположным полом, с представителем своего пола проходит легко, ведь геи умеют соблазнять, завоевав доверие. 

Сидят два депутата на заседании Госдумы. Один другому говорит:

- У меня для тебя две новости. Одна хорошая, а другая плохая.

- Давай сначала плохую. 

- Ты знаешь, мы так много заседаем, что наши жены стали лесбиянками.

- А хорошая?

- Ты мне очень нравишься...

        Анекдот

Бывает и так, что юноша-психастеник испытывает гомосексуальное влечение, но в силу своей робости и стеснительности не решается проявить свою симпатию к другому юноше (или мужчине). Страдает, мучается, но таится. А чтобы преодолеть влечение, пытается “лечить” себя. Женится, но в сексуальной жизни проблемы - с эрекцией перебои (это расстройство называется селективной импотенцией: к примеру, с женой эрекции нет, а с гомосексуальным партнером нормальная эрекция). Для достижения нужной степени эрекции приходится прибегать к фантазированию на гомосексуальные темы. 

- Сосед, а  вы знаете, что депутат, который живет этажом ниже, педераст?

- Ну надо же... Столько лет с ним живу, а не знал, что он депутат!

             Анекдот

Некоторые психастеники так и не решаются реализовать свое гомосексуальное влечение. Периодически они испытывают к кому-то симпатию (называя это чувство любовью), но отношения платонические. Немолодой гей протежирует юношу, маскируя свое отноешение дружескими чувствами. Бывает и так, что достигнувшего преклонного возраста мужчину, всю жизнь боровшегося со своим влечением, склоняет к интимным отношениям юный гей. 

Три полосы российского флага означают, что в демократической России найдется место для всех: и для красных, и для белых, и... ну, в общем, для всех найдется!

                    NN

Психастеники совестливы, для них понятия нравственности имеет немаловажное значение, и такая ситуация может стать психотравмирующей ситуацией. Для них очень важно общественное мнение, а поэтому они тщательно скрывают свое гомосексуальное влечение. 

Со слов одной весьма влиятельной дамы, вхожей и в Думу, и в Совет Федерации, и в Кремль, впервые слух о гомосексуальности спикера распространился с подачи Александра Коржакова - якобы тот опубликовал материал в подконтрольной ему газете. О том, что Геннадий Селезнев является ярым почитателем таланта Николая Баскова и всячески протежирует его, ходило много сплетен. В прессе писали и о некоем любовном треугольнике, в котором принимали участие видный политик, его зять и известный певец. Как и в любом любовном треугольнике, имели место ревность, выяснение отношений, разрыв. В итоге певец полюбил другого звездного певца, а зять политика подал на развод, мотивируя тем, что брак с дочерью политика был фиктивным. 

Теперь продаются не только политики и хлебные места, но и хлебное место зятя политика.

           Д.Е.

А ЭЛЕКТОРАТ “ЗАБИЛ” И НА ПОЛИТИКУ, И НА ПОЛИТИКОВ, И ВЫЖИВАЕТ, КАК УМЕЕТ

После очередной тройки персонажей пора опять слегка отвлечься с помощью смехопсихотерапии.

                                                        * * * 

- Какое напутствие дал простой народ тем, кто у КОРМИЛА власти?

- Чтоб вы подавились!

*

Саша купил акции “МММ” на 100 рублей, а Паша акции “АВВА” на 300 рублей. Оба в итоге получили дырку от бублика. 

А если нет разницы - зачем платить больше?

*

Цены - они как дети. Растут.

*

“А народ-то голый!” - воскликнул король...

*

- Изя, что ты скажешь за августовский путч?

- Таки пардон! Демократы победили, а демократии как не было, так и нет!

*

Была картошечка простая, стала - золотая.

Была рыбка простая, стала - золотая.

Были грибочки простые, стали - золотые.

Кризис 17 августа 1998 года.

*

Идет по улице бабка с большущим мешком. 

- Ты куда, бабуль, с таким мешком? - спрашивает ее прохожий.

- Дык, скоро коммуняки к власти придуть, опять ничего в магазинах не будет! Вот и запасаюсь.

- А за кого голосовать собираешься?

- Дык за них, за родненьких! 

(
После безуспешных поисков работы усталый, отчаявшийся интеллигент вечером заходит в магазин:

- Дайте мне, пожалуйста, двести грамм еды! 

(
- Куда ты дел свой ваучер?

- Продал и пропил. А ты?

- В инфекционный фонд отнес. 

- ???

- А куда ж его еще, заразу, девать? 

(
- Вчера я занимался японской телепатией - по методу японского экстрасенса посылал нашему президенту сигнал: “Есть хочу! Есть хочу!”

- И каков результат!

- Отличный! Сегодня утром прочел в газете, что президент дал обед в честь японского посла!.. 

(
После начала обвала рубля спрашивают челнока:

- Как дела?

- Да хуже, чем вчера, но лучше, чем завтра. 

(
Опрос общественного мнения:

- Что вы думаете о трусости коммунистов во время голосования по импичменту?

- Свобода означает ответственнность. Вот почему они боятся ее. 

(
Реклама по TV: На экране мужик в каске и спецовке, весь перемазанный чем-то черным. 

Голос за кадром:

- О чем мечтает каждый мужчина?

- О паре перчаток?

- Нет!

- О подарке для любимой?

- Нет!

- О батончике “Марс”?

- Нет! А-а-а, зарплату за полгода!!! Вот о чем мечтает каждый мужчина!!! 

(
- У нас многое изменилось в лучшую сторону, - говорит одна россиянка иностранному журналисту. 

- Например?

- Обещания политиков стали твердыми. 

- А они сдерживают свои обещания?

- Нет, но должно же у мужчины быть хоть что-то твердое... 

(
Беседуют оптимист и пессимист. 

Оптимист:

- А я считаю, что правительство любит свой народ!

Пессимист ехидно:

- Почему же оно тогда народу деньги вовремя не платит, а?

- Ну, милейший, за деньги - это уже не любовь... 

(
Разговаривают два мужика:

- Слушай, говорят, скоро будет государственная монополия на водку. Значит, она подорожает. 

- Вот ведь беда-то... Ну, мы хоть успели за свою жизнь попить, а вот детей жалко... 

(
Россия станет хорошо жить, когда Москва разрастется до ее размеров.

*

Сын спрашивает отца:

- Папа, мы уже живем в демократическом государстве или будет еще хуже? 

(
Предвыборный митинг коммунистов. Бабульки из толпы кричат:

- Во всем виноваты велосипедисты и евреи!

Прохожий:

- А при чем тут велосипедисты? 

(
- Ты кого поддерживал на выборах - коммунистов или демократов?

- Соседа-пенсионера.

- А при чем тут сосед?

- У него с голодухи не было сил добраться домой с избирательного участка. А эти зажравшиеся и без нас между собой разберутся. 

(
Перед праздниками в витрине аптеки выставили портреты видных политиков. Однако не учли аптечных объявлений. Под портретами оказалась надпись: “Свежие пиявки”. 

(
Социологический опрос на улице:

- Вы читаете газеты? 

- Конечно! Иначе откуда бы я знал, что моя жизнь с каждым днем улучшается? 

(
Депутат спрашивает своего пьющего избирателя:

- Почему вы пьете?

- Потому что потерял работу.

- Хотите, я возьму вас к себе помощником?

- Нет уж, лучше иметь больную печень, чем быть политиком. Политики умирают все, а от цирроза печени только 37 процентов. 

(
Коммунистический митинг. Над трибуной плакат: “Ленин умер, но дело его живет!”

Случайный прохожий вздыхает:

- Уж лучше бы он жил, а дело его - умерло... 

(
Встретились двое безработных, в прошлом инженеры.

- Представляешь, теперь даже политики стали сниматься в рекламных роликах. Вчера видел по телевизору, как Жириновский, стоя возле шикарного автомобиля, говорил: “Если у вас есть проблемы, уезжайте от них в автомобиле фирмы “Рено”. Хотел бы я иметь этот автомобиль!

- А я хотел бы иметь их проблемы! 

(
Один мужик голосовал за Святослава Федорова. Его спрашивают:

- Почему именно за Федорова?

- Да сейчас жизнь такая... Вдруг еще и ослепну... 

(
- Что, мы опять живем в СССР?

- С чего ты взял?

- Сегодня утром по радио гимн Советского Союза передавали.

- Так это “Виртуозы Москвы” разыграли партию Зюганова. 

(
Митинг за прекращение бомбардировок Сербии. На плакате: “Дружба между русскими и сербами - навек!” кто-то приписал: “Согласны только на три дня и ни днем больше!” 

(
Миссия “Красного Креста” привезла в Россию гуманитарный груз. Приехали в глухую деревню. Кругом жуткая грязь, погода мерзкая. Как тут люди-то живут! Вдруг навстречу идет мужик. Сам ободранный, под глазом фингал, в обном сапоге, но безумно счастливый. 

- Чему вы радуетесь? - удивляются иностранцы. - Кругом грязь, нищета, да вы еще один сапог потеряли...

- Почему потерял? Нашел! - радостно отвечает мужик. 

(
Разговор двух избирателей:

- Этот кандидат в депутаты - гениальный человек.

- Да с чего ты взял?! По-моему, он порет явную чушь!

- Действительно, его язык работает быстрее, чем его голова. Поэтому он произносит то, что ему в голову еще не пришло. 

(
Муж с женой отгадывают кроссворд. 

Муж смотри на нее этак ехидненько:

- Падшее существо из пяти букв. На мягкий знак заканчивается.

Жена:

- Рубль. 

(
Электрики обратились в правительство с жалобой:

“На всех столбах написано: “Не влезай - убьет!” Но ведь если влезть, то тоже убьет. Надо что-то решать с этой безысходностью!” 

(
Сдается муниципальный дом для очередников района, ветеранов труда. Председатель приемной комиссии говорит прорабу:

- Не кажется ли вам, что эти встроенные шкафы слишком велики?

- Какие шкафы? - удивляется прораб. - Это же комнаты! 

(
Очередная денежная реформа. Девальвация рубля. Встретились два приятеля. 

- Ну как, успел израсходовать старые деньги?

- Ага. Накупил туалетной бумаги, спичек, соли на всю оставшуюся жизнь. А ты?

- Купил кресло и костюм. 

- Повезло тебе!

- Да какое там... Костюм водолазный, а кресло гинекологическое. 

(
Английский турист беседует с прохожим:

- Мне очень понравилась Россия. Удивительная страна. Привлекательные женщины, огромные города, красивая природа и много-много всяких других чудес. Но у вас нет аристократов.

- А кто это?

- О! Это такие люди, которые никогда ничего не делают, чьи родители тоже ничего не делали и всегда жили за счет других! 

- А, ясно. У нас они тоже есть. Раньше мы называли их партноменклатурой, а теперь они разделились на две команды: демократов и коммунистов. 

(
- Разоблачают казнокрадов и коррупционеров, сажают и снимают генпрокуроров, премьеры и правителсьва уходят в отставку, - и никаких перемен. К чему тогда все это?

- О! Это старая песня, но она каждый раз звучит по-новому! 

(
Разговор в метро:

- Что за жизнь! Не страна, а бордель!

- И это вы называете борделем? Хе! Вот у моей бабушки до революции был бордель, так там был тако-ой порядок!.. 

(
- Вы не скажете, как попасть в американское посольство?

- Как обычно: зарядил, прицелился и стреляй. 

(
Пенсионер Иванов звонит в передачу “Спросите Лифшица”:

- Господин Лифшиц, где мне держать деньги - дома или в Сбербанке?

- Это очень сложный вопрос... - начал Лифшиц и тут еще один звонок:

- Господин Лифшиц, завтра я выхожу замуж. Вы все знаете, посоветуйте - как мне ложиться с мужем, в рубашке или без? 

- Это тоже очень сложный вопрос, но на него я отвечу сразу: как бы вы ни легли, вас все равно поимеют. Кстати, господин Иванов, это ответ и на ваш вопрос тоже... 

(
Встретились два одноклассника.

- Как живешь, Петь?

- Как в раю: мою дочь зовут Ева, ее жениха - Адам, моя жена - настоящая змея, я сам - без штанов. 

(
Встретились в море два корабля. Один из России направляется в Израиль, другой из Израиля в Россию. Пассажиры сгрудились возле бортов и все крутят пальцами возле висков...

Новичок-моряк спрашивает другого:

- Чего это они изображают?

- А это у них приветствие такое... 

(
- О нас заботятся только два человека - Джонсон и Джонсон.

- Нет, четыре! Еще Проктер и Гэмбл!

(
- Как жизнь?

- Как генеральские погоны: сплошные зигзаги и ни одного просвета. 

(
- Хочу иметь столько денег, чтобы купить слона!

- Да зачем тебе слон?

- Я не говорил, что мне нужен слон. Я говорил, что мне нужно столько денег.

(
Стук в дверь:

- Здесь живет Тютькин?

- Нет. 

- А вы кто?

- Я Тютькин.

- Так что же вы говорите, что он здесь не живет?

- Да разве это жизнь? 

(
- Боюсь остаться без работы.

- Это ты-то? Да ты все равно ничего не деалешь.

- Да, но платить-то перестанут. 

(
Кандидат в депутаты общается с электоратом. 

Голос из толпы:

- Что ж вы не спросите, как мы живем?

- Как вы живете? - торопится исправить свою оплошность кандидат.

- И не спрашивайте! 

(
Хозяин - рабочему:

- Вам придется еще поработать на моем предприятии. Я не могу вас уволить, потому что трудно будет найти вам замену на ту зарплату, что вы получаете. 

(
Учитель задал сочинение на тему: “Если бы я стал министром...”

Все старательно пишут, только Вовочка смотрит в окно.

- А ты почему не пишешь?

- Жду секретаршу! 

(
Агитаторы ходят по квартирам избирателей. В одной из квартир дверь открыла сурового вида женщина.

- Скажите пожалуйста, к какой партии принадлежит ваш муж?

- Молодые люди, - сердито ответила женщина, - мой муж всегда принадлежал одной партии. Эта партия - я. 

(
Из газет: “Хорошо вооруженные кулаками демонстранты напали на мирно стоящих в оцеплении ОМОНовцев. Есть пострадавшие. ОМОНовцы получили тяжелые моральные травмы. Демонстранты отделались легкими смертями”.

(
- Папа, почему кукарекает петух?

- Он кукарекает, когда кто-нибудь лжет.

- Но ведь он кукарекает даже в пять часов утра, когда все спят.

- А в это время печатаются газеты. 

(
Рабы Древнего Рима вышли на демонстрацию с лозунгом: “Да здравствует феодализм - светлое будущее всего человечества!”

          СЫН ПАПЫ-ЮРИСТА, ИЛИ ОРГАНИЗАТОР ДОХОДНОГО МЕСТА

После митинга в психбольницу привезли двоих. Один бил себя в грудь и говорил, что он - Наполеон. Второй бил себя в грудь и утверждал, что он - Жириновский. 

Обоим дежурный врач поставил диагноз: Мания величия. 

На следующий день в отделении не оказалось обоих пациентов. 

- А где больные, которых я принимал? - спрашивает врач у заведующего отделением.

- Один оказался по паспорту Жириновским. 

- А второй? 

- А за второго Жириновский поручился - сказал, что тот и в самом деле Наполеон. 

                            Анекдот

Чтобы оценить личность Жириновского, даже не нужно быть психиатром. И все же скажу о нем хотя бы немного, потому что, несмотря на все свои эскапады, Владимир Вольфович не так прост. 

На первых президентских выборах “либералиссимус всея Руси” Жириновский набрал такое количество голосов, что все были потрясены. Тогда этот феномен объясняли так: народу все надоело и люди “назло” властям отдали свои голоса Жириновскому. 

Отчасти политологи правы, но лишь отчасти. Даже среди моих знакомых, людей интеллигентных, были те, кто тогда проголосовал за Жириновского. Их логика была примерно такова: “А пошли они все...!” 

Тогда уже начался период смуты, многие научные учреждения не финансировались, отечественная наука на глазах разваливалась, судьба интеллигенции никого не волновала, все, кто сумел, кинулись в бизнес. Однако бизнес - занятие не для всех. Если человек всю свою жизнь отдал науке или иной профессии, и в своей специальности он профессионал, - почему он должен бросить все, чему посвятил жизнь, и последовать кличу: “Обогащайтесь!”, - которые власти вбросили в народ?! Да не хотели они обогащаться! Интеллегенция хотела заниматься своей профессией, зная, что это нужно стране. А оказалось, что стране интеллигенция не нужна. И тогда некоторые люди, просто из чувства протеста против властей и всего, что те сотворили, проголосовали за Жириновского. 

Жириновский проинструктировал новую секретаршу, как ей следует отвечать посетителям. 

Приходит мужчина, она его спрашивает:

- Вы хотите попасть на прием к Владимиру Вольфовичу? Вы являетесь представителем другой политической партии? Вы спонсор?

- И то, и другое, и третье. 

- Одну минуточку, - отвечает секретарша, заглядывая в свой блокнот. - Владимир Вольфович уехал на две недели. Сейчас он на заседании Государственной думы. Он у себя и будет очень рад вас видеть. 

             Анекдот

А вторая причина популярности Жириновского - его несомненный талант оратора, свойственный многим истерическим личностям. Пожалуй, из всех современных российских политиков никто не сравнится с Владимиром Вольфовичем в ораторском искусстве и умении завладеть аудиторией.

Истерическая личность обладает утрированной эмоциональностью, а аудитория на это откликается. Истерик может зажечь своей экзальтацией массы. В частности, Адольф Гитлер обладал несомненным влиянием на массы именно благодаря своим истерическим чертам. Он говорил некие эмоционально насыщенные слова, и все в едином порыве кричали: “Хайль!”. 

Таким влиянием на аудиторию обладали немногие правители, и все они оставили свой след в истории, потому что народ шел за ними. Уже потом история все расставила по своим местам - что именно произошло в результате столь безграничнго доверия масс своему лидеру. 

Великий Римский император Нерон сказал о себе: “Какой актер погибает!” Многие из политических деятелей были хорошими актерами. Ради того, чтобы быть в центре внимания публики, они были готовы на все. Но это - всего лишь игра на публику. 

Владимир Вольфович - прирожденный актер. По телевидению как-то была передача, где Владимир Жириновский и Константин Боровой играли Моцарта и Сальери. Зачем все это шоу было организовано, - многим людям было непонятно. И Жириновский, и Боровой все ж претендуют на роль политиков. По-видимому, основной целью было продемонстрировать массам, что политики “могут”. В том числе, и быть актерами. Ну, а основная цель, само собой, - подстегнуть угасающую популярность. Но если Константин Боровой просто “игрался”, то Владимир Жириновский был органичен в своей роли.

Классик сказал, что весь мир театр, а все люди - актеры, но он не сказал, кто же утверждает репертуар. 

          Д.Е.

Слушать Владимира Вольфовича интересно. У него очень яркая, образная речь, богатая асоциациями, раскованное мышление, а его речь порой даже не поспевает за его мыслями. Все это типично для истерической личности. 

С позиции психиатра все логично. Основное качество истерической личности - неуемная жажда признания, желание всегда быть на виду, в центре всеобщего внимания. Многие наши политики, обладая качествами истерической личности, рвутся во власть не ради того, чтобы осчастливить простых россиян, или сделать что-то полезное для своей Родины, - а именно ради того, чтобы быть на виду. 

Проявления истерической аномалии личности столь многогранны, что об этом можно написать не одну книгу. Обладая общим радикалом, каждая истерическая личность, “истерит”
 по-своему.  Потому на взгляд непосвященного, они все разные, однако психиатр видит и кардинальные черты, и мелкие детали, которые укладываются в общую клиническую картину.  

Демонстративность (в упрощенном значении - “показушность”) - это неотъемлемое качество истерической личности. В силу своей эмоциональности, истерические личности чувствуют реакцию аудитории и могут играть на этом. Истерик - солист, и если у него есть заинтересованная аудитория, то, любуясь собой и почти веря в то, что сам говорит, он будет стараться произвести еще более сильное впечатление на зрителей. 

Истерические личности - типичные “захребетники”. Они умеют заставить других работать на себя, а в случае успеха все лавры без зазрения совести присвоят  себе. Есть немало истериков, которые прекрасно устроились в жизни за счет других людей и делают “легкие деньги”. 

Истерик работает только на себя. Нормы морали не имеют для него решающего значения. Нравственные нормы, по его мнению, приемлемы не для него, а для всех остальных людей. Благодарность, порядочность, честь, благородство, чувство ответственности, - все эти общечеловеческие нравственные категории истерику абсолютно чужды. 

Поссорились Явлинский с Жириновским. После летних каникул снова встретились в здании на Охотном ряду. 

Владимир Вольфович встал на пути Григория Алексеевича, выпятив грудь, и гордо заявил:

- Я никогда не уступаю дорогу мерзавцам!

- А я, напротив, всегда уступаю, - сказал Явлинский и вежливо посторонился. 

             Анекдот

Для истерика самое важное - выделяться. Чем именно выделяться - не суть важно. Болтать языком, призывать, обещать, выдвигать идеи, не собираясь их реализовать, крутиться в среде известных людей, вести переговоры, клятвенно обещать, строить грандиознаые планы, которые никогда не будут осуществлены, бросаться красочными лозунгами - вот стихия истерика. В умении “пустить пыль в глаза” и произвести нужное впечатление истерикам равных нет. Но все их “грандиозные” планы на поверку - пустой треп и позерство.

Трагедия человечества состоит в том, что глупцы всегда слишком самоуверенны, а умники полны сомнений.

                         Харри Иллингтон

В начале своей карьеры, еще только вырвавшись на политическую авансцену, Жириновский поразил обывателя словами, что скоро наши солдаты будут мыть свои сапоги в Индийском океане. Это сразу запомнилось. Такого никто из наших политиков не произносил. А лидеру ЛДПР свойственнно кидать броские лозунги эмоционально и с убеждением. 

Все эти броские лозунги и экстравагантность поступков, были нужны Жириновскому для саморекламы. Никому до того не известный, он-таки добился своего. Его узнали все россияне. И кое-кто из них проголосовал за него. Именно за него, потому что ЛДПР ассоциировалась с Жириновским. 

Зюганов и Жириновский делятся опытом о предвыборной стратегии:

- Когда я беру такси, - говорит Зюганов, - я даю солидные чаевые водителю и говорю: “Голосуйте за коммунистов!”

- А я, - говорит Жириновский, - плачу таксисту строго по счетчику и говорю: “Не забудь проголосовать за коммунистов!” 

           Анекдот

Лживость или явное преувеличение своих возможностей, заслуг и успехов присущи всем истерическим личностям. Человек с истерическими чертами характера наобещает “с три короба” и не выполнит своего обещания, ничуть не смущаясь, когда его упрекают за легковесность и необязательность. Некоторые истерики - патологические лгуны.

Еще одна особенность истерической личности - неспособность объективно оценивать собственные поступки (некритичность к себе). Хоть застрелись, - истерику никогда не докажешь, что он в чем-то не прав. 

Владимир Жириновский: “Все хвалят ЛДПР и меня. Это и есть демократия”.

Ну просто нет слов! 

Любимые стихи Жириновского: “Люблю себя, венец творенья!”

               Д.Е.

Истерик - отнюдь не бессребренник. Будучи типичным эгоистом, он любит красивую жизнь и роскошь. Не найдя рациональных путей к самоутверждению, истерическая личность избирает другие способы. 

Истерик никогда не сделает что-то от доброты душевной. Понятие “добрый” к нему попросту неприменимо. Это эгоист до мозга костей. 

Полагаю, в этом кратком описании читатели поняли, что я хотела сказать. 

Жириновский - политик новой волны, он сделал политику весьма прибыльным бизнесом.

        Д.Е.

Владимир Вольфович Жириновский сочетает в себе не только истерические, но и эксплозивные черты. 

В упрощеннном понимании эксплозивность означает повышенную возбудимость, взрывчатость, бурную эмоциональную реакцию в ответ на малозначимые для другого человека слова или события. В быту о таких людях говорят: “Взрывается, как порох”. 

Недавно Жириновского пригласили в избранную компанию. Сидят все из себя такие интеллектуалы... Одухотворенные лица. Умные разговоры. А кончилось, как всегда, мордобоем. 

                               Анекдот

Такая форма реагирования на любой внешний раздражитель, возникнув еще в детском возрасте, потом закрепляется и остается на всю жизнь. С возрастом все больше выявляется несоответствие между  силой раздражителя и ответной реакцией эксплозивной личности. Любые замечания такие люди расценивают как ущемление собственных прав или посягательство на свой авторитет, нетерпимы к упрекам и указаниям на их неправильное поведение. Они невыдержанны, вскипают при малейшем противодействии, крайне эгоистичны и себялюбивы, не считаются с мнением окружающих.

Разговаривают два бармена.

Один:

- Ко мне вчера зашел Иосиф Кобзон, взял чашечку кофе, кинул на стол 100 баксов, посидел немного и ушел. 

Другой:

- А ко мне вчера зашел Жириновский. Взял сотку водки, кинул на стол 100 баксов и вышел, а потом вернулся вместе со своей командой и выбили они у меня 500 баксов за то, что украл со стола его деньги.

                Анекдот

Все то, что порой творит Владимир Вольфович в Государственной Думе - это типичное проявление эксплозивности. Все эти некрасивые ситуации: потасовки, драки, потрясание кулаками, оскорбительные выкрики, недостойное поведение по отношению к женщинам-депутатам, унижающие достоинство мужчины, а уж тем более, - депутата Государственной Думы, - все это следствие эксплозивности. 

Итак, Владимир Вольфович - мозаичная личность, сочетающая в себе истерические и эксплозивные черты. И то, и другое, с позиции психиатра, неблагоприятно. 

Истерик - это просто “пустышка”, когда “много шума из ничего”. Это не созидатель, а позер, которому нужно просто покрасоваться на трибуне. 

А эксплозивная личность - это человек, который любому “даст по морде”, если сказанное ему “не по ндраву”. Такой человек всегда готов к агрессии. К вербальной (словесной) или физической. Не умея подтвердить свое мнение аргументами, эксплозивный человек кидается в драку или поливает своего соперника оскорблениями. Причем, для него неважно - женщина перед ним или мужчина. Будучи мужчиной (всего лишь по признаку пола), он способен ударить даже женщину. Нормальный мужчина не может себе позволить оскорбить женщину. Ни в какой форме. Ни в словесной, и тем более, - в физической. 

Саддам Хусейн подарил своему другу Жириновскому гарем из 50 женщин. 

- Спасибо, друг, но я не могу принять этот подарок, - отказался Владимир Вольфович. 

- Почему?

- Пятьдесят пар чулок в ванной... Бр-р! 

           Анекдот

Все тут не так просто. Миллионы россиян увидели на телеэкране, что депутаты-мужчины оскорбляют друг друга, таскают женщину за волосы и вообще позволяют в адрес женщин разные неуважительные высказывания и жесты. И что? И все это пройдет безнаказнно? 

А мужья рядовых россиянок, видя, что творит в Думе господин Жириновский, думают: “Раз можно ТАМ, то мне-то и подавно можно”. 

Человек с эксплозивными чертами характера, - это тот, от которого любому психически здоровому человеку лучше держаться подальше. Потому что никогда не угадаешь, что может вызвать его гнев. У него свои “болевые” точки, а именно - его болезненое самолюбие. Вам кажется, что в ваших словах нет ничего обидного, однако эксплозивный психопат даже в мелочах усмотрит нечто, обидное для себя. 

Эксплозивность Владимир Вольфович Жириновский демонстрирует постоянно. И не только в Госдуме.

“Владимир Вольфович в свойственноей ему манере обложил всех нецензурными словами, в затем по предвыборной привычке начал метание разных предметов в главу города. Как-то: бутылка с минеарльной водой, перельница, стаканы... Глава города Николай Адушев направил спикеру Госдумы Геннадию Селезневу гневное письмо, где предупредил, что “хулиганские действия г. Жириновского подпадают сразу под несколько статей Уголовного кодекса. Скоро из писем подобного рода можно будет составить целую коллекцию”. (Елена Гамаюн, “Московский Комсомолец”). Таких примеров в деятельности Жириновского было немало. 

К экстравагантным выходкам, хамству и прочим некрасивым поступкам Жириновского россияне уже привыкли. А он, оставшись безнаказанным за все свои эскапады, еще больше распоясался. 

Свой имидж политического клоуна лидер ЛДПР вначале довел до гротеска, а теперь уже не знает - что бы еще такого придумать, чем еще привлечь к себе внимание? Вроде, все уже перепробовал, наших сограждан уже ничем не удивишь, даже если Владимир Вольфович помочится с трибуны Госдумы под прицелами телекамер. Ведь скоро выборы в новую Думу. На предыдущих выборах Жириновский чуть было не оказался за бортом, но разве кто-нибудь из российских политиков, а тем более, истерическая личность, добровольно уйдет со сцены?! 

Началась предвыборная кампания. Жириновский дает наставления молодому члену ЛДПР.

- Завтра утренним поездом выезжаешь в Урюпинск. Приедешь, отдохнешь в гостинице, позавтракаешь, выпьешь для поднятия духа рюмочку коньяка “Мартель” и отправишься в урюпинскую штаб-квартиру ЛДПР. Там обсудишь все детали предвыборной кампании и немедленно телеграфируешь мне, когда состоится встреча с избирателями. 

На другой день приходит телеграмма из Урюпинска:

“Во всем Урюпинске нет коньяка “Мартель”. Что делать?” 

               Анекдот

Мне не раз приходилось слышать, мол, Жириновский очень умен. Причем, говорили это люди той же национальности, что и сам Владимир Вольфович (хотя сам он от ответа на этот вопрос категорически уклоняется, заявив: “Папа - юрист, мама - русская”). А евреи, как известно, всегда хвалят своих. 

Да, Жириновский может часами безостановочно говорить на любую тему, у него быстрая реакция, раскованное мышление. Все это типично для истерической личности. Однако в чем же состоит хваленый ум Владимира Вольфовича? 

В Госдуму пришла новая журналистка. Поднимаясь по лестнице, она оступилась. Проходивший мимо Жириновский галантно помог ей. 

- О, спасибо, чем я могу вас отблагодарить? - говорит девушка.

- На ближайших выборах отдайте голос за ЛДПР.

- Но ведь я ушибла коленку, а не голову! 

            Анекдот

Истерический способ реагирования - архаический (то есть, древний, потому что в процессе эволюции у homo sapiens развилась кора головного мозга). У истериков эмоции превалируют над рассудком. Так можно ли назвать “очень умным” человека, который не способен сдерживать собственные эмоции, да и просто не умеет себя вести?! 

Макашов и Жириновский попали в ад. Стоят в бочке по шею в дерьме. Генерал пытается выкарабкаться, а Жириновсикй орет:

- Ты, козел красно-коричневый! Не гони волну!

               Анекдот

Про лидера ЛДПР говорят, что он нарочно ведет себя как infant terrible
. Да, и это тоже вполне укладывается в картину истерической аномалии личности: все что угодно, любой эпатаж, лишь бы о нем говорили. 

Однако Жириновскому свойственно не только отсутствие критического отношения к себе (качество, антагонистичное тому, что мы подразумеваем под понятием “умный человек”), но и неспособность адекватно оценивать ситуацию. На публике он всегда ведет себя одинаково.

Жириновский застыл в своем имидже. И честно говоря, уже всем изрядно надоел своей хамски-высокомерно-эпатажной манерой поведения. Как старая истеричка, которая никак не желает осознать, что ей уже шестой-седьмой десяток, что она уже давно бабушка и уже не так хороша собой, как лет тридцать-сорок назад, и что пора вести себя сообразно своему возрасту и статусу. 

Старые политики, как старые актеры, оживают при свете рампы.

              Малколм Маггеридж

На данный момент Владимир Вольфович сравнял политику с бизнесом (в этой малопочтенной деятельности он не одинок, подавляющее большинство депутатов снимают навар со своего статуса, но, по слухам, первопроходцем был именно лидер ЛДПР). Статус депутата стал “доходным местом”. Это из русской классики, по названию пьесы А.Н.Островского “Доходное место”.  Словосочетанию “доходное место” есть синоним - синекура. Синекура - хорошо оплачиваемая должность, не требующая особого труда.

Жириновский - прирожденный оратор, как и все истерические личности. И в этом искусстве ему пока нет равных среди наших политиков. Однако произняся зажигательные речи с трибун, Владимир Вольфович, как говорится, “туго делал свое дело”. 

Хороший оратор может убедить даже самого себя.

                       Д.Е.

Владимир Вольфович очень эмоционально клеймил власти и отдельных представителей властей. Но когда дело доходило до голосования в Государственной Думе, каждый раз оказывалось, что ЛДПР дружно голосует так, как угодно властям.

Парадокс, скажете вы? Нет. Если вы внимательно прочли все предыдущее, - то все понятно. Это кремлевская эманация. 

Когда имелась некая выгода, “продавались голоса”. На практике это означало, что неким депутатам выплачивали энную сумму, чтобы они на заседании Государственной Думы проголосовали так, как угодно тому, кто им заплатил. 

Практичную идею можно использовать и с правой, и с левой стороны.

          Станислав Ежи Лец

Как писали в прессе, единственная партия, на которую мог рассчитывать Кремль в Государственной Думе прежнего состава, - это ЛДПР.

У кого больше всех денег? Разумеется, у тех, кто стоит у руля и управляет финансовыми потоками в государстве. И если нужно провести нужное решение, то Кремль “покупает голоса”. А кого покупают? Тех, кто продается. 

Тот, кто находится высоко, должен так же подчиняться обстоятельствам, как флюгер на башне.

           Генрих Гейне

Поэтому зажигательные речи с трибун - это одно, а когда касаемо денежек, - это уже другое. Деньги, а тем более, немалые деньги, понятное дело, греют душу. Как говорил Шарапов, герой фильма “Место встречи изменить нельзя”: “Эта сберкнижка мне душу согреет”. 

Уже много раз в прессе писали о том, сколько стоит “голос депутата”. Назывались разные цифры, а в среднем, 30 тысяч долларов. Для рядового россиянина - это просто фантастическая сумма. Такие деньги, чтобы всего лишь нажать на кнопку - “за” или “против”?!!! И не надо пахать, сеять, собирать урожай, что-то производить, строить, создавать, не надо РАБОТАТЬ в том смысле, в который каждый гражданин вкладывает в это слово. Ничего этого депутат не делает. Он просто нажимает кнопку. И за это имеет 30 тысяч долларов. И это всего лишь по одному голосованию. А голосуют в Думе постоянно. 

Жириновский собрал членов думской фракции ЛДПР.

- Через несколько дней юбилей нашей партии. Надо его достойно отметить, но есть проблема - в преддверии выборов нужно экономить. Давайте идеи, как отметить его подешевле, но так, чтобы о нашем юбилее говорила вся страна, и всем без исключения он доставил радость. 

Голос из зала:

- Вы, владимир Вольфович, прыгните с Останкинской телебашни. Обойдется это бесплатно, вся Россия будет об этом говорить, а что касается радости - она будет безгранична!

              Анекдот

“Не случайно нынешний кандидат во вторые лица государства после одной из встреч, появившись перед ясными очами прессы на пару с партийным лидером, почти открытым текстом поблагодарил “депутатов фракции ЛДПР за конструктивную позицию, которую они занимают в отношении правительства и президента”. Фракции осталось только поблагодарить этого самого президента за столь частые смены этих самых правительств, которые и позволяют депутатам раз от раза все доходнее реализовывать свою конструктивную позицию. ... в Охотном ряду витал Дух Больших Денег. Финансовые потоки почти ощутимо текли по коридорам в кабинеты лидеров и рядовых народных избранников и мирно оседали там”. (“Новая Газета”, август 1999).

Вопрос стоит так: кто - кому?

            Максим Звонарев

Народ работает, выживает, как может, нищенствует, а депутаты всего лишь кнопочки в Госдуме нажимают  -“за” или “против”, и им текут денежки широким потоком. И очень большие денежки. Между прочим, из нашего с вами кармана. 

“Еще совсем недавно Путин называл Жириновского самым конструктивным политиком в России. Конструктивизм Владимира Вольфовича носит, как известно, зеленоватый оттенок”, - пишет Леонид Крутаков (“М.К.”, № 199). 

Так что депутатство - это и в самом деле синекура. 

Вот так, мои уважаемые читатели. 

Мы выбираем депутатов, надеясь, что они в Государственной Думе будут отстаивать наши интересы, мы верим в них, когда они много обещают нам с трибун. А потом оказывается, что депутатское место для них - синекура. А порой - средство для обогащения. 

- Вы профессиональный бездельник, тунеядец и вымогатель, - кричит Жириновский на своего избирателя, который пришел к нему с очередной просьбой. - Ходите и клянчите, ни рубля в своей жизни честно не заработали!

- Неправда, заработал, - парирует тот. - Когда вы мне заплатили, чтобы я голосовал за вас.

          Анекдот

И уж совсем вопиющий факт - на предыдущих выборах в свой избирательный список ЛДПР включила аж целый десяток кандидатов, которые, мягко говоря, не в ладах с законом. 

Депутатский статус не только позволяет некоторым обогащаться, но и гарантирует неприкосновенность. То есть, человек нарушил закон, но “посадить” его нельзя, потому что он - депутат. 

Избиратели надеются, что депутат будет отстаивать их интересы, а он отстаивает свои собственные интересы (в том числе, и финансовые). Или же просто хочет избежать уголовного наказания, спрятавшись за депутатской неприкосновенностью. 

Депутаты никогда “не отдают своих”. Вспомните хотя бы один случай, когда с депутата его коллеги по Госдуме сняли пресловутую “депутатскую неприкосновенность”. Да никогда! Потому что если сегодня они “сдадут” хотя бы одного, то завтра, не исключено, - “сдадут” и его самого. Поэтому “депутатская неприкосновенность” для членов Государственной Думы - это святое. Видно, им есть чего бояться...

В прессе много пишут о проникновении криминала во власть. У криминальных авторитетов денег и в самом деле немало. И они готовы заплатить миллионы долларов, чтобы попасть в Государственную Думу и получить депутатскую неприкосновенность, - то есть, уйти от закона. 

Даже для того, чтобы проиграть на выборах, нужно истратить кучу денег.

                         Д.Е.

Государственная Дума - законодательный орган. Она издает законы. Неужели мы, россияне, можем позволить криминалу стать членами Законодательного органа?! Чтобы они в Госдуме создавали угодные им законы?! 

В России, как говорил еще Карамзин, “воруют”. Так неужели воры еще и будут издавать свои воровские законы?! И потом страна будет жить по их воровским законам?!

Вы бы купили подержаный автомобиль у этого человека?

              Морт Сал о Ричарде Никсоне

                          КРАСАВЧИК, ИЛИ “МИША - ДВА ПРОЦЕНТА”

От получки до получки - тяжело. От взятки до взятки - еще тяжелее.

                    Леонид Крайнов-Рытов

О Михаиле Касьянове я вообще не хотела писать в этой книге, потому что сегодня он премьер-министр, а завтра уже, глядишь, и не премьер (судя по малоутешительным итогам его деятельности на этом посту). 

Будь политики умны, они бы давно поняли, что задачи, которые они ставят, - неразрешимы.

                              Д.Е.

И все же решила, что надо упомянуть и его тоже. 

Во-первых, люди “из обоймы” непотопляемы. Будучи отправлен в отставку, госчиновник вдруг всплывает в качестве гендиректора какого-нибудь “РАО”, “ЗАО” с миллионным оборотом или баллотируется в губернаторы края, или становится мэром, депутатом, полпредом, или пристраивается на еще каком-то хлебном месте. 

Во-вторых, не исключено, что Михаил Касьянов в душе лелеет мечту когда-нибудь сменить патрона на его посту и стать первым лицом в государстве. 

Друзья рады, что он получил высокий государственный пост, но горюют за будущее страны.

                  Д.Е.

А в-третьих, он нравится женщинам (я к их числу не отношусь). Не было ни одной журналистки, бравшей у меня интервью на тему “Секс и политики”, которая не спросила бы моего мнения о Михаиле Касьянове (почему-то о Зюганове или Лужкове они не спрашивают...). Причем, пишущие дамы подчеркивали, что Касьянов нравится прекрасному полу. Учитывая, что россиянок более половины, и есть шанс, что многие из них отдадут  свои голоса за Михаила Касьянова, если тот надумает выставить свою кандидатуру на президентских выборах, то, вполне возможно, и в России тоже когда-нибудь будет глава государства, улыбающийся в тридцать два зуба, как Билл Клинтон, и сохраняющий непробиваемый оптимизм даже в беспросветной (для страны) ситуации. А россиянам остается лишь порадоваться, что лично у него все в порядке: здоровье отменное, стоматолог хороший, должность престижная, на жизнь хватает. 

Политика - одна из форм астрологии, рожденная под знаком денег.

             Джон Леонард

Если нынешний президент позволит премьеру еще несколько лет посидеть в кресле главы правительства, то последний, надо полагать, за это время сколотит нужную сумму для участия в выборах главы государства. 

Дешевых политиков не бывает.

               Лоренс Питер

Забавно смотреть, с каким серьезным видом внимает Михаил Касьянов нынешнему президенту, когда тот что-то втолковывает ему, дает распоряжения или выговаривает за что-то. 

Интересно, о чем в этот момент думает премьер?.. Лично мне на ум приходит русская пословица “А Васька слушает да ест”. Примерно с таким выражением лица внимают своим женам умные мужья: они умеют слушать, не слыша, интуитивно чувствуя, когда нужно кивнуть, когда поддакнуть своей половине, а когда произнести очень важную для сохранения мира в семье и собственного душевного спокойствия фразу: “Ты, как всегда, права, дорогая”. При этом умный муж, разумеется, не собирается следовать полученным инструкциям и поступит так, как считает нужным, а жена об этом, само собой, не подозревает. И все довольны. Проходит какое-то время, все повторяется и опять возвращается на круги свои. 

Я не понимаю, как можно так безоблачно улыбаться, когда в стране такой бардак. И что самое печальное - в аспекте будущего все абсолютно беспросветно. 

Политики уверены в собственном будущем, а россияне не уверены даже в завтрашнем дне.

                                         Д.Е.

Многие мои пациенты - люди не бедные. И стали таковыми потому, что соблюдали определенные правила игры. 

В частности, существуют расценки на все, что имеет отношение к бизнесу, политике, налоговым органам, судебным инстанциям, органам правопорядка и прочим государственным структурам, от которых зависит положительное решение вопроса. Причем, суммы, чтобы “решить вопрос” таковы, что любому рядовому россиянину покажутся астрономическими. 

Дали взятку - и восторжествовала законность.

          Александр Фюрстенберг

Мои пациенты - главные бухгалтеры и замы главбухов крупных фирм, банков, - откровенны со мной, ведь я не побегу “стучать” в налоговые органы или иные инстанции. Так вот, положительное решение вполне рядового вопроса, подпись министра на каком-то документе, резолюция высокопоставленного госчиновника “стоит” от нескольких сотен до миллиона и более долларов. А таких подписей-резолюций каждый министр-чиновник продает ежедневно по несколько десятков. Вот и прикиньте, сколько набежит за год-другой-третий...

Иные люди, только продавшись, убеждаются в том, что имели какую-то цену.

                Лешек Кумор

Эти неписаные законы всем известны, однако никто не жалуется, ведь никто внакладе не остается, ни взяткодатель, ни взяткобратель. 

А власти делают хорошую мину при плохой игре и, сохраняя подобающее выражение лица, позируют перед телекамерами и дают интервью, мол, скоро правительство погасит задолженности по зарплате, прибавят пенсии (рублей на сто-двести), вы же сами видите, процесс идет, мы стараемся, чтобы вы жили лучше... 

Коррупция - болезнь грязных рук

             Антоний Регульский

У Михаила Касьянова, со слов моих небедных пациентов, прозвище “Миша - два процента”. По-видимому, подразумевается, что ему полагается два процента от суммы сделки. 

Такими темпами премьер и в самом деле очень скоро сможет сколотить средств на президентскую избирательную кампанию. Да и еще останется детишкам на молочишко. 

“Власть погрязла в коррупции!” - орут анпиловцы-зюгановцы и прочие, кого не допустили до кормушки. Правда, их лидеры тоже свой последний кусок хлеба еще не доедают... 

Это у них все продается, а у нас давно уже все куплено.

         Борис Крутиер

О коррупции говорят и пишут, россияне уже свыклись с этим словом и самим явлением как неотъемлемой принадлежностью власти. 

Издаются какие-то законы, правоохранительные органы (будучи сами коррумпированными) делают вид, что борются с коррупцией... И все остается по-прежнему. Ведь рыба гниет с головы. 

Возможно, потому Михаил Касьянов и выгядит таким непробиваемо-жизнерадостным. А с чего ему печалиться? Ну, получил небольшой втык от президента, постоял на ковре, изобразив сокрушенную мину, - от него не убыло.

Как говорится, “собака лает - караван идет”. А также: “Своя рука только к себе тянет”. 

Не пойман, но вор.

          Геннадий Малкин

С точки зрения сексуальных способностей, тут могу с уверенностью утверждать, что Михаил Касьянов - вполне потентный мужчина. Сразу видно, что любит это дело, не манкирует в постели и никогда не разочарует даму, которой посчастливится разделить с ним ложе любви. Будь у него побольше времени, он бы уделял сексу гораздо больше времени, но бремя государственных дел... 

Не исключено, что какая-нибудь смазливая референтка-помощница-переводчица может повторить опыт Моники Левински. Правда, Россия - не США, у нас по такому ерундовому поводу как испачканное платье какой-то девицы сенаторы витийствовать не станут. А кое-кто даже по-мужски позавидует премьер-министру.

Так безоблачно улыбаться может только человек, у которого с прибором полный порядок.

                             Д.Е.

                     ПОЛИТИКА - САМЫЙ ПРИБЫЛЬНЫЙ БИЗНЕС

В продолжение темы коррупции - еще несколько иронизмов. 

                                        * * *              

Политика - это искусство приспосабливать обстоятельсва под собственные интересы и извлекать личную пользу из всего.

*

За четыре года народный избранник сумел нажить политический капитал... в швейцарском банке.

*

Политика - грязное дело, потому что ею занимаются люди с нечистыми помыслами.

*

Дайте ему много власти, и он возьмет много денег.

*

Дороже всего нам обходятся политики, которые не продаются.

*

Подкупательная способность рубля.

*

Премьер клялся, что гол как сокол...

*

У честного политика почти нет конкурентов.

*

Политики опустошают наши кошельки ловчее карманного воришки.

*

Политик, как и шулер, всегда играет только краплеными картами.

*

В борьбе с коррупцией победила коррупция.

*

“Проголосовать ногами” - не прийти на заседание Государственной Думы в день голосования по импичменту.

(
Каждый неподкупный политик имеет свою цену.

(
На выборах побеждают самые многообещающие кандидаты.

(
*

У бесстыжего жулика всегда вид честного человека.

*

Новости эволюции. В процессе грабительского капитализма в России выведена новая человеческая особь - Хомо нуворашен.

*

В ответ на вопрос журналиста, куда деваются кредиты МВФ, министр финансов послал его в то место, куда они деваются. 

*

Политический капитал хорош, когда имеет не менее семи нулей на банковском счету. 

                              ДЕМАГОГ, ИЛИ ЗАЛОЖНИК СВОЕЙ ИДЕОЛОГИИ

Оппозиция - это завтрашние реакционеры.

           Адриан Декурсель

В отношении личности Зюганова могу сказать одно - типичное детище советской партноменклатуры. Точно так же, как и Ельцин. 

Перед предыдущими выборами в прессе писали: “Зюганов неизбираем сегодня так же, как и Ельцин. Они срослись, как сиамские близнецы, а у них, как известно, все пополам. Популярность Зюганова падает одновременно с ельцинской...” (“КоМок”, №10, 19 июля 1999г.).

Что ж, в этом нет ничего удивительного - ведь оба выходцы из одной системы, мало того, оба из партэлиты. Ельцин в свое время, забыв про свою профессию строителя, завоевывал номенклатурные должности в Свердловске, потом в Москве, а Зюганов, - хоть и доктор наук, но, простите - каких наук? Теперь его называют доктором философских наук, а по сути “коммунистических” наук.

“Политик - это вторая профессия Зюганова. А первой профессии у него просто нет. Как и настоящего образования, в отличие от химика Лужкова и экономиста Явлинского. Геннадий Зюганов, как его знаменитый тезка, может работать только в зоопарке крокодилом.” (Дмитрий Быков, “Этот голый красный”, “КоМок”, №10, 1999 г.). 

Демократия - это власть необразованных людей над образованными, плохо образованными и совсем необразованными.

                            Д.Е.

Приведу отрывок из своей книги “Как и почему пьют политики, бизнесмены, новые русские”. А вы, мои читатели, попробуйте угадать, о ком это написано: о Зюганове или о Ельцине.

“Бывшие партаппаратчики в большинстве своем не профессионалы, а карьеристы. Некоторые из представителей бывшей номенклатуры отличались положительными качествами лишь в юности, на начальных этапах карьеры, а попав в партийно-чиновничью среду, быстро сменили обличье, приспосабливаясь к существующим в этой среде нормам поведения. 

Люди моего поколения помнят, что в прежние времена сделать карьеру без “мохнатой лапы” было непросто. А если ты не был членом КПСС, то об успешной карьере мог  не мечтать. Но вступить в партию для представителя интеллигенции было проблемой. Рабочих и колхозников принимали без ограничений, хотя многие из них не стремились вступать в партию. А для интеллигенции существовали определенные ограничения. Например, в институте могли ежегодно принимать в партию только двух человек. И кандидаты наук стояли годами “в очереди в партию”, иначе они не могли рассчитывать на должность старшего научного сотрудника, а уж на более высокую должность - и подавно. Любую характеристику подписывал партком, а если ты не из их команды, то тебя туда и не пустят. Во время конкурса на вакантную должность отдавалось предпочтение бездарю с партбилетом перед талантливым ученом без такового. То же самое было в любой организации. 

К Зюганову явился призрак коммунизма и безмолвно сказал...

              Д.Е.

Наиболее отчаянные честолюбцы всеми правдами и неправдами стремились вступить в партию как можно раньше. Самые беспринципные и имевшие далеко идущие планы уже в студенческие годы старались быть на виду, занимались общественной работой, становились комсоргами курса и института, “тусовались” на комсомольских конференциях, в райкомах и горкомах, знакомились со всеми “нужными” людьми, а потом “старшие” товарищи рекомендовали активного студента в партию. “Лимит” на студентов был не таким ограниченным, как на интеллигенцию.

Многие из таких честолюбцев, чтобы пробиться на “самый верх”, - становились комсомольскими, а затем партийными функционерами, а дальше уже “росли” по номенклатурным законам. В профессиональном отношении они, как правило, звезд с неба не хватали, но в этой среде ценились иные качества. 

Худшая реклама социализма, как и христианства, - его приверженцы.

            Джордж Оруэлл

Они не верили ни в партийные лозунги, ни в коммунизм, ни в “светлое будущее”,  их не волновала судьба  народа и страны, они хотели “хорошо жить” и именно к этому и стремились. Они сидели на партсобраниях, сохраняя подобающее выражение лица и изображая идейного  партийца, произносили требуемые речи, клеймили одних и призывали других,  стоя аплодировали речам слабоумного старца и поддерживали лозунги новых политических лидеров, не веря ни одному слову и не собираясь ничего менять в сложившемся стереотипе своей вполне благополучной жизни. 

Коммунизм - как сухой закон: идея хорошая, но не работает.

            Уилл Роджерс

Достигнув  высокого социального статуса, многие забывали, что ради этого им пришлось подстраиваться и приспосабливаться, жить по неписаным законам номенклатурной среды, отказываться от прежних идеалов. Номенклатурная среда отшлифовывала и обезличивала людей. Всю жизнь говорить одно, а делать другое, не верить в лозунги, которые произносишь, жить по принципу  “двойной морали”, - такой образ жизни не может не сказаться на личности человека. Но их самих такая личностная трансформация даже не тяготила. Иные ценности для них были гораздо более значимы. 

Мало кто меняет убеждения - меняют идеологии.

         Станислав Ежи Лец

А те, кто не был таким честолюбцем и не хотел “лезть в партию”, подстраиваться и жить по номенклатурным законам, - не могли рассчитывать на многое. Они оставались младшими научными сотрудниками, рядовыми инженерами, врачами и гуманитариями, в  свободное время сидели на кухне с приятелями, судачили на политические темы и рассказывали политические анекдоты. Интеллигенция всегда осуждала и презирала партийно-чиновничью номенклатуру, но партийным функционерам это было безразлично. Они были о себе иного мнения. 

Большинство бывших партаппаратчиков - люди  с весьма  средними способностями,  но с повышенной самооценкой. Это тщеславные, честолюбивые люди, главная цель которых - выбиться из общей массы на более высокий социальный уровень. Этой категории  людей уже смолоду было неважно, в какой области они сделают карьеру. Не обладая  выдающимися способностями, они находили другую область для реализации своих целей. Поскольку в профессиональном отношении они ничего из себя не представляли, то им ничего иного не оставалось, как сделать партийную карьеру. 

Недаром все талантливые  люди презирали партийную номенклатуру, считая, что порядочный и одаренный человек никогда не станет партийным функционером, поскольку это удел посредственностей, которые иначе себя реализовать не могут. 

Такие карьеристы упорно преодолевали ступеньки номенклатурной лестницы не за счет своих выдающихся интеллектуальных и профессиональных качеств,  а  с помощью  соблюдения всех негласных  требований, предъявляемых к номенклатуре любого звена, своей дисциплинированности, предсказуемости всех поступков, угодничества и  демонстрации личной преданности любому вышестоящему начальнику. 

Для того и принципы, чтобы их нарушать.

           Д.Е.

Если вспомнить всю прежнюю партийную и чиновничью верхушку,  то становится очевидным, что и крупные посты, и посты помельче, - занимали весьма посредственные люди. И в молодости они отличались весьма средними способностями, и в течение всей последующей деятельности, занимая все более высокие посты, ничем выдающимся не отличались. Их основные качества, позволившие им сделать карьеру  - соблюдение партийной дисциплины, умение  обзаводиться обширными связями  и верными соратниками, искусно  избавляться  от неугодных или более умных людей, в которых они видели соперников, и столь же искусно угождать  вышестоящему руководству. 

Иные судорожно держатся за руль, чтобы не упасть.

        Веслав Брудзиньский

Они обладали несомненными организаторскими способностями  и умели создавать команду единомышленников, которые делали на них ставку в большой политической игре. В дальнейшем соратники шли за своим предводителем,  расчищая перед ним путь от возможных соперников, а их собственный социальный рост происходил  параллельно с ростом лидера.

Выделившись в каком-либо провинциальном городе, такой партийный лидер со временем перекочевывал на более высокую должность в столицу и забирал с собой всю свою команду, с которой начинал карьеру. И большинство соратников  верой и правдой служили ему  всю жизнь, не предавая и не стремясь перебежать в стан соперников.

Предательство в прежней партийной среде не прощалось. Это сейчас партии то объединяются, то распадаются, человек может “перебежать” в другую партию, а бывшие  идейные союзники становятся соперниками. 

Настоящий политик, дойдя до развилки дорог, идет по обеим дорогам сразу.

                                NN

В советские времена  партийный  чиновник  должен был обладать  политическим нюхом, уметь  сразу  правильно определить  перспективного лидера,  имеющего потенциальные возможности  стать из рядового  “номенклатурщика”  большим   “партийным  бонзой”,  и сделать  на него главную ставку. Кто не угадывал будущего лидера, тот оставался средним  номенклатурным звеном. А кому везло, тот делал правильный выбор и перебирался в столицу вместе с шефом, всю жизнь оставаясь его правой рукой. 

Все, чего я хотел, - это согласия с моими желаниями после конструктивной дискуссии.

          Уинстон Черчилль

В этой среде  не приживались люди неординарные, творческие,  индивидуальности с самостоятельной инициативой, чье поведение вышестоящие начальники  не могли заранее предсказать или не могли положиться на них на все сто процентов.  Талантливые люди там не удерживались, так как они представляли реальную угрозу  для начальника. 

Все партийные  бонзы  из опасений соперничества старались окружать себя  рядовыми исполнителями, людьми посредственными, но беспрекословно слушающимися и подчиняющимися приказам руководителя. 

Любое неповиновение  начальнику, своеволие, нарушение партийной  дисциплины  строго  каралось, вплоть до изгнания ослушника  из номенклатурных рядов. Точно так же пресекались и излишняя самостоятельность, и собственная инициатива. 

Хорошо. Предположим, ты пробьешь лбом стену. Что ты будешь делать в соседней камере? 

              Станислав Ежи Лец

Партийной машине не нужны были талантливые одиночки, ей были нужны, пусть и не столь способные, но  исполнительные  “винтики”  для ее успешного функционирования.

 Эту категорию людей отличает способность быстро приспосабливаться в любой  среде. С молодых лет они без колебаний и сомнений принимают известные в партийно-чиновничьей среде правила: не кажись умней начальника; делай как он; демонстрируй, что начальник всегда прав и неукоснительно выполняй все его распоряжения; проявляй лишь ту степень инициативы, которая желательна руководству; не высовывайся, не зарывайся и не жадничай больше других;  умей потрафить нужным людям и затем используй их в своих целях, - и многое другое.

Когда разделяют твое мнение, посмотри, что от него осталось.

         А. Фюрстенберг

Их умение легко приспосабливаться к любым обстоятельствам позволяло им быстро обзаводиться нужными связями и знакомствами. Они легко устанавливали контакты с нужными для  успешной карьеры людьми, особенно с теми, кто способен значительно  повлиять на их судьбу. 

На начальных этапах они старались всячески выделиться  среди остальных членов коллектива, проявляли нужную инициативу, активно участвовали в общественной жизни, организовывали различные мероприятия, соглашались на любой пост, который позволял им заниматься руководящей работой - в первичных профсоюзных или  комсомольских организациях.  

В прежние годы, когда без членства в партии  невозможно было сделать никакой карьеры, они уже в институте или после его окончания при первой же возможности подавали заявление в партию, заручившись рекомендациями солидных начальников. При этом их личные убеждения не имели значения. И в дальнейшем они принимали активное участие в партийной жизни, расширяя и укрепляя свои связи в этих рядах.  Таких честолюбцев начальники уже смолоду замечают и выделяют из коллектива, ценят за их личную преданность, безотказность и усердие. Они к месту могут вставить нелестное слово о сопернике,  искусно интригуют, чтобы добиться своей цели. 

Львиная грива становится признаком заячьей инливидуальности.

        Збигнев Вайдык

Они быстро устанавливают неформальные отношения со своим руководителем, становятся его правой рукой, и в дальнейшем их служебный рост идет параллельно с ростом начальника - переходя с одного поста на другой, руководитель находит хорошую должность рядом с собой и для своего верного помощника. 

Если у них  с самого начала не было покровителя, занимающего высокий пост,  то они безошибочно находили его. 

Идеальный трамплин для  начала карьеры - тщеславный и недалекий начальник с большими  связями, оценивающий своих приближенных не по их профессиональным или интеллектуальным качествам,  а по принципу личной  преданности. 

Главное не нести, а преподнести.

                   Д.Е.

Молодой карьерист  умело  играл  на  слабостях и тщеславии руководителя,  умел польстить ему,  демонстрировал преданность и солидарность во всем. Некоторые  именно так сделали свою начальную карьеру, во всем угождая начальству. Начиная свою трудовую деятельность, карьерист умел оказать нужные услуги своему начальнику, быть полезным  во всех  отношениях, не страдая излишней щепетильностью.   

Только покойники и дураки никогда не меняют взглядов.

                Джеймс Рассел Лоуэлл

Для успешной карьеры  при средних способностях и отсутствии больших связей, которые  помогали бы  успешному  продвижению вверх по “служебной лестнице”, иногда важен самый первый толчок,  когда  начальство  заметит и выделит его среди  рядовых членов коллектива, приблизит к себе и назначит на  более высокую  должность. Дальнейший служебный рост, если человек заинтересован в карьере и предпринимает для этого активные действия, - это уже вопрос времени и его усердия.  А при преодолении определенной социальной “планки”, когда из “маленького”  начальника он  становится “большим”, -  последующий  служебный  и социальный рост происходит  неуклонно и закономерно, уже как бы по инерции. При этом вовсе не обязательно быть выдающимся специалистом в своей профессиональной области, самое важное -  соответствовать требованиям, предъявляемым к любому, попавшему “в обойму”. 

Из всех чувств у него развито лишь политическое чутье.

                      Д.Е.

Номенклатурная дисциплина вышколила бывших партийцев. Партийный функционер  преодолевал ступеньки социальной лестницы только в том случае, если соблюдал правила: “Не слишком выделяйся, делай как все наши и во всем бери пример с руководителя”. 

Опыт работы в партийных, комсомольских или чиновничьих структурах отшлифовывал качества,  необходимые для успешной карьеры. Те, кто не подчинялся этим негласным правилам и проявлял  строптивость, становились неугодными и не удерживались в этой среде. 

В новых условиях так называемых “рыночных отношений” их комсомольско-партийная и чиновничья закалка и обширные связи позволяют им успешно заниматься бизнесом или политикой, и результат этого всем очевиден.

Время упрощает все политические схемы.

           Зыгмунт Грень

После запрещения КПСС в 1993 году, в средствах массовой информации делались прогнозы, что бывшие партийные чиновники останутся  не  у дел,  поскольку ничего не умеют,  кроме как призывать и указывать путь трудящимся к "заветной цели строительства  коммунизма". Их даже жалели,  что они останутся безработными и ринутся трудоустраиваться через биржи труда. 

Однако время шло и оказалось, что невостребованных  и безработных бывших партийцев нет, вся бывшая номенклатура неплохо пристроилась,  вполне благополучна и нисколько не  сожалеет  о прошлой  партийной жизни,  поскольку денег и возможностей у нее сейчас значительно больше, а контроль за  способами  повышения  собственного благосостояния гораздо меньше. 

Но если бы журналисты и социологи поинтересовались мнением психиатров прежде, чем делать прогнозы, то могли бы узнать, что такие люди “непотопляемы” в любой ситуации. Они вполне благополучно жили, будучи партийными функционерами, а сейчас живут еще лучше.

Он не изменил своих взглядов - напротив, кго взгляды изменили его.

             Веслав Брудзиньский

Внешняя сторона их жизни как бы у всех на виду,  они постоянно в центре внимания,  их лица не сходят с телевизионных экранов и  страниц газет. Но "двойная мораль" прежней партийной жизни по-прежнему присутствует в их жизни сегодняшней. Поэтому немалый счет в банке,  вряд ли накопленный из официальной зарплаты, -  отнюдь не мешает им во всеуслышание заявлять об озабоченности бедственным положением народа и "бороться" за то, чтобы "простые люди" стали жить лучше.

Как и в прежние годы,  они говорят красивые слова  с  высоких  трибун, призывают всех хорошо работать, и как прежде,  они далеки от реальной жизни и забот остальных людей. 

У представителей  бывшей партийной номенклатуры так много схожего, приобретенного за годы работы в партийных структурах, что выделить среди них четкие варианты по особенностям их личности довольно сложно. Партийная среда обезличивала людей. Раньше все они говорили одинаково, вели себя одинаково, как это было принято в этом кругу, и даже одевались примерно одинаково, но соответственно “табели о рангах”.

Сейчас, несмотря на  их принадлежность к разным партиям, их новый социальный статус и новый имидж,  по сути они остались  такими же ординарными людьми,  что требовалось  в прежней партийной среде.  Несмотря на их  власть и богатство, они  так и не  сумели преодолеть  своей ограниченности и консерватизма и, в основном, действуют теми же методами, что и раньше. Как прежде они стремились во власть не ради  заботы о простых людях, а только лишь ради собственной выгоды  и удовлетворения личных амбиций, так и теперь вся их деятельность при всех их популистских  лозунгах направлена на  достижение собственных корыстных целей.

Нолики нацепили крестики

        Борис Крутиер

Как мы видим, наши современные политики - далеко не бедные люди. Они владеют недвижимостью, имеют солидные счета в банках, и не только в отечественных. И все это, конечно, отнюдь не за счет “трудовых сбережений”. Занятие политикой, как оказалось, - весьма прибыльное дело. Даже сравнительно кратковременное пребывание у власти дает большие возможности. Все неплохо устроились и процветают”. 

Ну как, угадали, о ком это? Вы правы, об обоих. И о Ельцине, и о Зюганове. Оба выходцы из одной системы. 

Зюганову приснился страшный сон. Торжественный митинг по поводу открытия памятника Ленину в Воркуте. Под звуки гимна Советского Союза он снимает чехол, а под чехлом - мраморный Ельцин на танке.

                              Анекдот

В КПСС были две четко разделенные группы. Одна - это партноменклатура, элита, и вторая - это рядовые коммунисты. 

Зюганов и ему подобные - толстые, сытые, лоснящиеся, самодовольные, - не имеют никакого отношения к рядовым коммунистам, каковыми являются миллионы россиян-коммунистов. 

Электорат, который стабильно голосует за Зюганова, это преимущественно люди пожилого возраста, испытывающие ностальгию по тем временам, когда они были молоды, веселы, здоровы. При чем здесь господин Зюганов? Разве он может дать этим людям то, по чему они испытывают ностальгию?! 

Объявление: “Уважаемые члены фракции КПРФ! Уходя - гасите свет своего учения!”

                      NN

Геннадий Зюганов - типичный конъюнктурщик, такой же, как и все партаппаратчики. Он очень неплохо жил при советской власти, не бедствовал. Не бедствует и сейчас. 

Раньше была одна партноменклатура, которая строилась по вертикали: от низших звеньев - к высшим. Потом Ельцину с Горбачевым стало тесно в Кремле, и они стали делить власть и страну. Дальше - больше. В результате этой борьбы одной части партэлиты удалось что-то урвать, а другой не удалось. Но суть-то у них одна. Все эти ельцины, горбачевы, зюгановы и прочие - выходцы из одной партноменклатурной элиты. Просто они, пока делили власть, не сумели договориться. 

Я верю в реинкарнацию идеологий

         Станислав Ежи Лец

Одна часть партноменклатуры вовремя сориентировалась и поняла, что нужно произносить новые слова (хоть суть осталась прежней) и стала именовать себя “демократами”, демонстративно выйдя из КПСС. Причем, в тот момент, когда это было совершенно для них не опасно. Раз такие смелые, - вышли бы из партии раньше! Однако тогда все они были верными ленинцами-коммунистами и бойко строили свои партийный карьеры. 

А другая часть партийной элиты не обладала таким нюхом на “ветер перемен”, замешкалась, поэтому осталась не у дел. Так называемые “демократы” под предводительством Ельцина тесно сплотились и не желали делиться властью. А тем, кто промедлил и не успел вовремя подсуетиться, - ничего не оставалось, кроем как назвать себя “борцами с режимом”. Вот они, возглавляемые Зюгановым, и стали эксплуатировать ностальгию народа по прошлому и при этом активно критиковали власть. 

Прежняя партэлита во главе в Зюгановым очень хочет быть у власти. Точнее, урвать у этой самой власти жирный кусок. 

Для того, чтобы им так же красиво жилось и впредь, нужно, чтобы народ по-прежнему избирал депутатов от КПРФ в Государственную Думу. А депутатское место - это синекура.

В преддверии выборов Зюганов с Анпиловым решили объединиться. Скинулись и купили на двоих особняк. Через некоторое время Анпилов решил продать свою половину. Партийцы удивляются, а он поясняет:

- Продам свою часть особняка, а на вырученные деньги выкуплю вторую половину. Тогда весь дом будет  моим. 

             Анекдот

Мало того, есть еще и такое понятие как депутатская неприкосновенность. Тоже, на всякий случай, пригодится. Мало ли как повернется судьба?..  Денежки-то откуда-то идут. И на избирательную кампанию, и на сытую жизнь деятелей от КПРФ. Вы думаете, это из взносов рядовых членов КПРФ? Тех самых обездоленных людей, которые ходят на митинги и в пикеты? Да у них нет денег, чтобы собственные семьи прокормить, не то что, таких отъевшихся деятелей, как Зюганов со товарищи! 

Так откуда дровишки-то у господина Зюганова? Кто оплачивает его поездки, в том числе и заграницу, избирательную кампанию и прочее? Или это все на депутатскую зарплату? 

Человек еще и тем превосходит машину, что способен продавать себя сам.

            Станислав Ежи Лец

Однако и при нынешней власти лидерам КПРФ тоже очень сыто и вольготно живется. Посмотрите на лоснящегося Зюганова. Похож он на человека, который голодает? Но с трибун Геннадий Андреевич гневно обличает: “Народ в нищете! Страна разграблена!”. 

Да, это так, однако господин Зюганов со товарищи отнюдь не в нищете, а вполне комфортно себя чувствуют. 

Критикуя нынешнюю власть, ни один из лидеров КПРФ не хочет назад, в советские времена - теперь им живется несравненно вольготнее, чем тогда, когда нужно было сгибаться перед вышестоящим начальником, а главное, денег у них стало гораздо больше. 

В прессе не раз писали, что не только “голоса” членов фракции ЛДПР можно купить, но и “голоса” КПРФ, а за границей на личном счету господина Зюганова якобы лежит миллион долларов. 

В газете “Совершенно секретно” напечатали: “Половина депутатов Государственной Думы берут взятки за лоббирование интересов определенных финансовых группировок”.

Обозленные депутаты потребовали опровержения.

На следующий день в газете появилось опровержение: “Половина депутатов Государственной Думы не берут взятки за лоббирование интересов определенных финансовых группировок”.

                           Анекдот

В общем, отнюдь не бедствуют лидер КПРФ и его соратники, но обманывают народ, будто бы хотят и способны что-то изменить в России. Опять типичная двойная мораль. Обманывать и обещать, сознавая, что это ложь, - безнравственно.

Фракция КПРФ - довольно многочисленн в нынешней Госдуме. Они законодатели. Это и есть реальная власть. Так зачем же все эти лозунги и гневное обличение ВЛАСТЕЙ?! А что - Госдума в стороне от власти?! Зачем же тогда этих депутатов избирали в Государственную Думу? Зачем они проедают миллионы народных денег?! Чтобы критиковать власть?..

Все эти обездоленные пожилые люди, которые в своей ностальгии по прежним временам, временам своей молодости, от отчаяния, - выходят на митинги отнюдь не за Зюганова. Ими движет чувство протеста против того, что сейчас творится в стране. А Зюганов со товарищи просто эксплуатируют возмущение этих людей в собственных целях. 

Геннадий Зюганов - типичный партийный демагог. Ну как он может на равных говорить со старушкой, получающей нищенскую пенсию?! Или с работницей фабрики, которой и в прежние времена все эти партийные бонзы были противны?!

Господин Зюганов со товарищи вовсе не хотят брать на себя ответственность. Мало того, они боятся, что придется взять на себя ответственность. Первый, кто испугался бы и растерялся, если бы его, не дай Бог, избрали президентом, - был бы сам Геннадий Зюганов. 

У КПРФ, кроме критики нынешней системы, нет никакой экономической платформы. Вернуться обратно к прежнему, советскому строю? Уже невозможно. Этого не хотят ни “верхи”, ни “низы”.

Так что же конструктивного предлагает народу господин Зюганов? А ничего. Всего лишь демагогические, стереотипные высказывания. Одно и то же каждый раз. Уже надоело. Критиковать все умеют. 

А как насчет того, чтобы созидать?!..

Зюганова мучают ночные кошмары - во сне он вручает Березовскому партбилет номер 1.

                  Анекдот

С точки зрения сексопатологии - тоже ничего утешительного. Моя подруга (она не сексопатолог, но имеет большой сексуальный опыт, прозвище “Казанова в юбке” и стала прототипом Аллы, героини моих детективных романов) в таких случаях говорит грубо, но доходчиво: “Яйца жиром заплыли. А прибор и домкратом не поднимешь”. 

Может быть, во времена своей комсомольской юности Геннадий Адреевич и пошаливал с резвыми комсомолками (тогда были популярны всякие слеты, съезды и прочие случки, обычно заканчивающиеся грандиозной попойкой и сексуальной оргией), но теперь ему остались лишь воспоминания о былом. 

В 1923 году немецкий профессор Якобсон составил классификацию мужских достоинств, польский сексолог Кинесса тоже внесла свою лепту, а я адаптировала сексологические термины к современности
 (возможно, вы читали отрывки в “Комсомолке” от 21.09. 2002 г). Так вот, на сленге сексопатологов  “мухомор” - это довольно унылая штуковина: пенис, неспособный к эрекции по возрасту. 

                          ГРАДОНАЧАЛЬНИК ИЛИ ГЛАВНЫЙ МАФИОЗИ?

На перекрестке останавливается 600-й “мерседес”, а ему в зад въезжает... “Волга”! 

Из мерса вылезает джентльмен с прической “под ноль” и выволакивает из “Волги” мужика: маленького такого, лысенького, в кепочке, и говорит ему:

- Ну, мужик, ты попал! Глянь, какая тачка была! Ты глянь, сучара, чё ты с ней сделал! Вобщем, так. На “Волгу” ты попал точно... У тебя квартира-то есть? 

- Ну, есть...

- Хорошая квартира? 

Мужик кивает.

- На квартиру ты тоже попал. А дача есть?

- Ну, есть дача...

- И на дачу ты, мужик, попал. Может, у тебя и деньги есть?

- Есть деньги...

- И на деньги ты попал. А ты вообще кто такой, что у тебя и квартира, и дача, и деньги, и “Волга”?

- Я - мэр. 

- Какой-такой мэр?

- Ну, мэр... Лужков.

- Так, мужик, на лужки ты свои тоже попал!

               Анекдот

Юрий Лужков - фигура неоднозначная, поэтому здесь я проанализирую и его плюсы, и его минусы. Начнем с плюсов. 

Он - безусловный лидер. В нем чувствуется сила натуры, уверенность в себе, уверенность в том, что он говорит. Лужков прост в общении, говорит с людьми на понятном им языке. Хотя порой он говорит не литературным языком, но люди знают его по делам, а не по словам. 

На одной из пресс-конференций, много лет назад, когда он еще не был публичным политиком, на язвительную реплику журналиста, Юрий Лужков честно и безыскусно ответил, что он не мастер говорить, у него на данный момент другие задачи, но он готов учиться. Я не помню точных слов, но уже тогда отметила про себя, что человек, публично заявивший о том, что не считает себя совершенством, и готов работать над собой, - это перспективный человек.

Политик - это человек, которому нужен минимум слов, чтобы быть многословным.

           Питер де Врайз

Человек, уверенный в собственной непогрешимости, - абсолютно бесперспективен в плане личностного роста. Конкретные дела, а не красивые слова, - вот что отличает настоящего мужчину от всех прочих позеров, желающих снискать популярность дешевыми популистскими методами. 

Лужков говорит мало, а делает много. И это очень важно в аспекте оценки его личности. 

И еще одно подтверждение вышесказанному. Юрий Лужков сказал - и сделал. За последние годы мы имели возможность видеть, насколько вырос московский мэр в аспекте умения говорить публично. Теперь он говорит взвешено, обдуманно, осознавая каждое слово. Он сказал, что готов учиться работать над собой, - и сделал это. Лужков как публичный политик сейчас и Лужков несколько лет назад, - значительно различаются. 

Один человек подрался с помощником мэра Лужкова и откусил ему нос. Лужков в присутствии начальника ГУВД вызвал виновника, чтобы его допросить и наказать, но тот стал отпираться:

- Ваш помощник сам откусил себе нос.

- Как же человек может откусить собственный нос?!

- Он же ваш помощник, значит, все может.

            Анекдот

Мы все помним одноразовые поездки Ельцина на троллейбусе десять лет назад. Его якобы отказ от “всех привилегий”, при том, что Ельцин всеми привилегиями продолжал пользоваться. И многое другое. Слова Бориса Николаевича регулярно расходились с делами. 

А Лужков занимался конкретным делом. Недаром москвичи выбрали его на второй срок в 90 с чем-то процентов голосов (не помню точных цифр, да это не суть важно).

До Юрия Лужкова некоторое время у руля в качестве мэра столицы стоял Гавриил Попов. Ничем полезным за время своего “мэрства” Гавриил Попов не отметился. Что-то говорил, что-то обещал. С тех времен осталось лишь одно: многие улицы в Москве переименовывали. До сих пор мы путаемся, как назвать ту или иную улицу: как привыкли или по-новому. В прессе писали о так называемом “паровозе”, - дескать, Попов проторил путь, а на смену ему пришел Лужков. А уже сама жизнь показала, кто из них значимее для москвичей: тот, кто пишет заумные статьи, цветисто говорит с трибуны, или тот, кто радеет за родной город. Для столицы мэр Лужков сделал много, Москва за годы его мэрства преобразилась. 

Талант настоящего руководителя - организовать дело так, чтобы результаты сказались на каждом конкретном человеке. 

Задача политика заключается в том, чтобы идти во главе нескольких толп, направляющихся в разные стороны.

                       NN

Правда, есть одно очень большое “но”. В СМИ неоднократно упоминалось, что суммы, вложенные в строительство и прочие дела московского мэра, - намного значительнее, нежели отдача от них; что на эти деньги можно было бы построить гораздо больше; что столичному градоначальнику проще благоустраивать свой город, чем мэрам других российских городов, потому что именно в Москве крутятся “большие деньги”, именно здесь находится большинство крупных банков, в которые платят налоги самые крупные компании, в том числе “Газпром” и другие; что мэрия со многих предприятий имеет львиную долю прибыли; что аренда в Москве - колоссально высокая; что только в столице берут дополнительные налоги и это незаконно; что на аренду с одних лишь коммерческих палаток можно было бы построить целый городок; что множество московских предприятий платят деньги в городской бюджет, а расходуется столичный бюджет не всегда по назначению, что мэрия тратит деньги из московской казны на собственные нужды. 

Дай политику свободу рук, и ты найдешь их в своих карманах.

                                 NN

Было еще много других публикаций, в частности, о том, что Сергей Ястржембский в бытность правой рукой Лужкова ездил на сафари в африканскую страну и охотился на экзотических животных, отстрел которых стоит десятки тысяч долларов. В прессе писали и о сложном финансовом положении Москвы - что мэрия взяла большую сумму в долг и имеет огромную задолженность.

Приходит Зураб Церетели к Лужкову:

- Юрий Михалыч, подари мне Царь-колокол.

- Зачем?

- Да вот, изваял тройку лошадей, а бубенчика не хватает.

              Анекдот

Ну а теперь - анализ личности с точки зрения психиатра. 

Юрий Михайлович Лужков - гипертимно-стеничная личность.

Приведу в сокращенном виде отрывок из моей предыдущей книги о политиках
. Отмечу, что это всего лишь собирательный портрет многих гипертимно-стеничных личностей, а не психологический портрет Лужкова. Это - психиатрический ликбез, как уже повелось в этой книге. Быть может, не все черты из  ниже описанных ему присущи или выражены незначительно. То, что он мозаичная личность и не так прост, каким хочет казаться, - несомненно.

“Гипертимные личности
 (на психиатрическом сленге - гипертимы) - это люди, у которых почти постоянно хорошее настроение, высокий тонус и активная жажда деятельности
. В прошлом веке таких людей называли сангвиниками. Их природный оптимизм и жизнерадостность позволяет им легче других переносить неприятности. Из-за их дружелюбия и открытости у них обычно не бывает конфликтов с другими людьми, поэтому у них неприятностей гораздо меньше, чем у тех, кто не умеет ладить с людьми.

Гипертим успешно работает в любой области, но если ему самому нравится то, чем он занимается, если он увлечен делом, то результаты его труда  гораздо очевиднее. В гипертиме заложен большой энергетический заряд. Такие люди очень настойчивы и обычно всегда добиваются своего. Им чужды вялость, бездеятельность, лень и сомнения. Мышление их активно, они полны новыми идеями. Гипертим - человек действия, много и продуктивно  трудится, за любую работу берется  охотно и уверенно, и дело спорится, он не боится повышенной нагрузки и легко переносит ее, но не любит однообразной, скучной работы. Предпочитает дело, которое не связывает его жесткими исполнительскими рамками. 

Такие люди очень контактны, легко налаживают любые связи. Их природная доброжелательность, простой и веселый нрав располагает к ним окружающих, зачастую даже людей малознакомых. Гипертим может произвести хорошее впечатление даже на чиновников-бюрократов, вынуждая тех капитулировать перед его энергетическим напором,  и может добиться положительных резолюций в любых инстанциях. 
В любую деятельность гипертимы привносят элемент фантазии и находят новые рационализаторские решения. В молодости - это отличные сотрудники,  успешно выполняющие  любое порученное дело, но, обладая незаурядными организаторскими способностями, обычно недолго остаются исполнителями и успешно продвигаются по службе. Гипертим - хороший руководитель, особенно если его неуемное стремление к деятельности  кем-то извне сдерживается и корректируется, поскольку он склонен к поступкам и решениям, носящим авантюрный характер. 

Некоторые гипертимы отличаются физически крепким, даже атлетическим телосложением, занимаются спортом  даже будучи в зрелом возрасте. 

Гипертимные личности способны заражать своим оптимизмом других людей, особенно слабых, за которых нужно принимать решения; они умеют поддержать в них мужество и веру в успех. Для многих своих друзей  и коллег такой человек - и твердая опора, и мощный стимул для работы. Жизнь вокруг гипертима кипит, рядом с ним всегда люди. В нем они черпают силу и уверенность. Гипертим опекает людей, не умеющих постоять за себя, легко прощает им ошибки и слабости (особенно друзьям, близким людям и женщинам). 

В течение многих лет я имела возможность наблюдать таких людей в их обычной повседневной жизни и всегда поражалась -  как же их хватает на все! Среди моих друзей и знакомых много гипертимов. Их просто невозможно не любить. В них столько эмоциональности, оптимизма, они доброжелательны, открыты, искренни, - это замечательные люди. 

В советские годы некоторые из моих друзей-гипертимов занимали очень крупные посты, руководили  предприятиями, целыми отраслями, министерствпми, но это не сделало их черствыми и формальными бюрократами, хотя от их решения  зависела судьба многих  людей.  Отработав весь день с 9 до 6 часов в своем ведомстве, они даже дома до поздней ночи накручивали диск телефона, устраивая чьи-то дела - кого-то нужно положить в больницу, срочно нужно какое-то лекарство и тому подобное. Нередко бывало так, что своих протеже они сами  даже ни разу не видели, а просили за них какие-то знакомые. Но гипертим никогда не отказывает, если кто-то в беде, независимо от того, знаком ли он с ним лично или нет. Бывало, что мои друзья-гипертимы месяцами работали без выходных, ежедневно по 12-14 часов сутки, годами не были в отпуске, но оставались такими же неутомимыми, активными, жизнерадостными, компанейскими и отзывчивыми, отличными друзьями и легкими в общении. Как они переносили такую нагрузку - просто поразительно!

Лужков был так занят и своей работой, и “Отечеством”, что почти не виделся с семьей. Но однажды заболела теща, и его жена поехала ее навестить. Мэру пришлось остаться с детьми. Жена вернулась уже заполночь:

- Ну, как ты управился с детьми?

- Нормально. Накормил и уложил спать. Только вон та рыжая не слушалась, все время пыталась выскочить из кровати. Пришлось ее хорошенько отшлепать и запереть дверь в ее комнату. Она немного поплакала, потом заснула. 

- О Боже! - вскричала жена. - Это же дочка наших соседей! 

             Анекдот

Любой гипертим предпочитает самостоятельную работу. Имея широкий круг друзей, он умеет открыть нужные двери для создания собственного дела, а обширные связи  и умение находить общий язык даже с высшими чиновниками позволяют добиваться многого. У него по жизни много знакомых, приятелей и друзей, которые его любят и преданы ему. Из них он может выбрать толковых помощников. Те решают конкретные практические задачи, а задача руководителя - координировать их деятельность и расширять связи с людьми, от которых зависит успех дела.  

Гипертим - это “трудоголик”. Он может работать практически без выходных, с утра и до поздней ночи. Это не “новый русский”, которые пожинает плоды чужого труда, что-то перепродает, но сам ничего не создает. Гипертим - человек активный, человек действия, не боится работы и не щадит себя в работе. Такие люди обычно заняты в производстве, строительстве, берут какой-то проект и реализуют его до конца, затем берутся за новое дело. 

Однако при всех несомненных плюсах, у гипертимов есть и минусы. В первую очередь, это их азартность и склонность к авантюрам. А это может привести к рискованным финансовым операциям или иным рискованным ситуациям.

Еще один недостаток гипертима - он судит людей по себе. Сам он такой, какой есть, а ведь все люди разные. Будучи человеком эмоциональным, отдавая всего себя работе, гипертим изначально настроен доброжелательно ко всем людям. А те, которым он доверился, могут подвести. 

Азартность гипертимной личности может иметь и негативные последствия. Ради успеха своего дела, он может пренебречь многим. Может увлечься и даже преступить некую грань. 

 Например, у него родился гениальный план (а гипертимы всегда богаты на идеи, у них планов - громадье!), и ему срочно нужны деньги, чтобы этот план реализовать. А кто-то может воспользоваться этой ситуацией в своих корыстных целях. Увлеченный делом гипертим и сам не заметит, как окажется припутанным к каким-то сомнительным личностям. 

Или другая ситуация - к нему приходит человек, который уверенно заявляет, что сделает дело в срок, - гипертим рискнет и доверится этому человеку, вложив в дело немалую сумму. И прогорит. Или наоборот, к нему приходит человек и предлагает определенную сумму, чтобы вместе реализовать какой-то проект. Гипертиму всегда интересно все новое, а о последствиях он порой не задумывается. 

Если дело не терпит отлагательств, но нужно ждать согласования “в верхах”, гипертим говорит: “Я отвечаю за последствия”, - и берет всю ответственность на себя. Он никогда не свалит ответственность на других, он сказал - и сделал. 

В идеале - рядом с гипертимом должен быть эмоционально-холодный, рассудочный помощник, который будет, условно говоря,  “держать его за фалды”, чтобы начальника “не занесло не в ту степь”. 

Риск - неотъемлемое качество гипертима. Его девиз: “Кто не рискует, тот не выигрывает”. Из-за любви к риску тоже могут случиться разные неблаговидные ситуации. Кстати, в бизнесе гипертима привлекает возможность рискнуть, все поставив на карту. Он может ухнуть кучу денег на какой-то проект, который ему кажется перспективным, - и проиграть. Может случиться и так, что он вложил в проект не свои деньги, а средства фирмы, а в результате - фирма разорилась. 

И тем не менее, даже при неудачных коммерческих операциях, потерпев значительные убытки, гипертимные личности не сдаются и продолжают дело или начинают новое. Говоря простыми словами, гипертим никогда в жизни не пропадет. Он может начать новое дело с нуля, так как у него много друзей в любых областях, которым он всегда оказывал поддержку, и которые придут на помощь в трудную минуту. У гипертима всегда много перспективных идей. Он придумывает проекты, умеет убедить тех, у кого есть деньги, вложить их в новое дело и каждый раз добивается успеха”.

В данном случае мы рассмотрели одно качество Юрия Михайловича Лужкова - его гипертимность. 

Я не утверждаю, что все эти качества у него есть, потому что не только с ним незнакома, но и вообще ни разу “живьем” его не видела. А психиатру даже пятиминутное личное общение для оценки личности дает гораздо больше, чем куча газетных статей о персонаже. 

На телеэкране Лужков появляется часто, и я, как психиатр, вижу, что он постоянно в тонусе, в хорошем настроении. 

Выше приведен всего лишь фрагмент из моей книги, характеризующий гипертимный вариант психопатии. А у Лужкова - гипертимная акцентуация характера, а потому гипертимность - это всего лишь легкий акцент в его характере. 

В его личности наличествует не только гипертимность, но и стеничность. 

Стеничность - это умение поставить перед собой конкретную цель и целеустремленно, настойчиво идти к ее осуществлению, отметая на пути все мелкие, несущественные детали. 

С точки зрения психиатрии, сочетание гипертимности и стеничности, - в социальном аспекте прогностически благоприятно. 

“Чистых” гипертимов, образно говоря, иногда “заносит”. Я уже объяснила, почему это бывает - из-за свойственной им азартности, склонности к риску. Полагаю, что такие черты у Юрия Михайловича очень слабо выражены, иначе он бы не достиг того, чего достиг. Именно потому, что в его личности превалируют стеничные черты. 

Стеничность, - это очень положительное качество, а уж для мужчины - особенно. Это - сильная натура. Это цельность личности. К стеничным людям тянутся и представители своего пола, и противоположного. Стеничный человек - это тот, рядом с которым каждый чувствует себя защищенным. Слабые черпают в нем силу. Это та монолитная скала, за которой каждый может спрятаться или отдать ему полномочия, - пусть он решает. Стеничные люди обладают логическим типом мышления. Перед поставленной задачей они не пасуют, а мобилизуются, намечают четкие, реальные  пути для ее решения. Это не бесплодные прожектеры или отвлеченные “интеллектуалы”, а практичные, реалистичные люди, практики-прагматики. Разум у них всегда доминирует над эмоциями. Они не боятся трудностей, но и не ищут их.

Когда стеничность сочетается с гипертимностью, - то тут и подавно к такому человеку тянутся люди. Сочетание эмоциональности с силой характера, - очень привлекательно. Именно поэтому вокруг гипертимно-стеничных личностей - всегда люди. Порой им даже не надо от него ничего конкретного, они просто “подпитываются” от него его силой и энергией. 

Быть может, у кого-то из читателей сложилось впечатление, что вышеописанный портрет гипертимно-стеничной личности - это почти святой, лишь нимба над головой не хватает? Нет, не так. У них тоже немало проблем. 

В разных жизненных ситуациях человек может отличаться от вышеописанной картины, при этом сохраняя кардинальные черты личности. Все зависит от элементов мозаики, из которых складывается личность. 

К тому же, с возрастом характер человека значительно меняется. Присоединяется так называемый сосудистый процесс (гипертоническая болезнь, атеросклероз головного мозга), и это отрицательно влияет на многие черты личности. 

Юрий Михайлович уже не молод. И за эти годы, что я за ним наблюдаю, вижу происходящие в нем негативные изменения. Временами, даже на публике, мэр не в силах сдержаться, раздражается, его лиуо искажается гневом (кстати, люди такого телосложения нередко имеют сердечно-сосудистые заболевания, да плюс высокая профессиональная нагрузка, так что отрицательные эмоции чреваты - возможен инсульт, инфаркт). 

Еще один штрих, который оказал на него своеобразное влияние: Лужков женат на женщине, которая моложе его почти на тридцать лет, сильная по характеру, уверенная в себе. И у них две маленькие дочки. Дочь, как известно, “слабое место” любого мужчины. Две дочки - это сразу два слабых места. Плюс сравнительно молодая жена. Стеничная женщина, умело пользуясь определенными преимуществами своего пола, может быть той самой шеей, которая вертит головой.

Елена Батурина - женщина стеничная. Это сразу чувствуется. 

Юрий Михайлович Лужков не лишен недостатков. И их у него немало. В нем есть не только гипертимно-стеничные черты, но и другие. В частности, тщеславие, которое дорого обходится москвичам. 

“Я памятник себе воздвиг нерукотворный...”, - писал Пушкин. 

Лужков тоже, образно говоря, пытается воздвигнуть себе памятники. Правда, не своими руками и не за собственный счет. 

Ситуация, которая одно время была притчей по языцех, - непонятное тяготение московского мэра к “скульптору всех времен и народов” Зурабу Церетели. Чего стоит  один лишь “навороченный” памятник Петру Великому!  Уже есть “Медный всадник” работы  Э.М.Фальконе, есть и другие скульптуры Петра I в Санкт-Петербурге, созданные величайшими скульпторами. Церетели они не взяли бы даже в подмастерья. Гуляя со своей дочкой в Александровском саду, я ужасалась уродливым фигурам, которые, по идее скульптора, олицетворяют персонажи известных детских сказок. Моя дочь в то время была еще маленькой, и я боялась, что она будет вскрикивать во сне, если ей приснится одна из этих фигур. В таком исторически неприкосновенном месте, как Александровский сад, - и этот ужасающий кич!!! 

Скульптор Зураб Церетели по дружбе с московким мэром выиграл конкурс на создание скульптуры Христа в Храме Христа-спасителя. 

Лужков его спрашивает:

- Скажи, Зураб, а как думаешь избразить Христа? В терновом венце?

- Нет, в кепке.

                                Анекдот

Ну ладно, недостаток вкуса московского мэра могут восполнить профессионалы. Но ведь столько денег вгрохано! И почему предпочтения Лужкова должны оплачивать налогоплательщики? А ведь все московские фирмы отчисляют налоги в том числе и в московскую казну. Получается, что часть этих налогов пошла на этот кич! 

Неужели в Москве нет более важных дел, чем за очень немалые деньги слепить эти уродливые скульптуры и тратить огромные суммы из казны то на помпезное празднование то 850-летия Москвы, то  на ежегодные празднования Дня города, то еще на какие-то мероприятия ради удовлетворения амбиций тщеславного московского мэра?! 

Если в московской казне так много денег, то лучше бы адресно раздали их пенсионерам. У меня ком подкатывает к горлу, когда я вижу старушек, которые роются в мусорных баках... Сколько раз я видела, как пожилые люди в продуктовом магазине выгребали последнюю мелочь из кошелька и, вздохнув, ссыпали все обратно. При теперешних ценах им порой и пакет молока не по карману. Не говоря уже о прочем. Когда я, испытывая неловкость, пыталась дать им деньги, они смотрели на меня растерянно и потрясенно. Это не те люди, которые примут милостыню. А мне было ужасно стыдно. Эти люди всю жизнь работали, когда-то надеясь, что на пенсии смогут скромно, но безбедно прожить. Вот именно им нужно помогать, а не тратить огромные суммы из московского бюджета на оплату никому не нужных кичевых памятников Церетели, празднования Дня города и прочих помпезных мероприятий. 

Лужков воссоздал Храм Христа-спасителя. Замечательно. Никаких возражений. Большевики-атеисты рушили церкви или превращали их в склады, а иконы, произведения искусства были растащены или испоганены. Сейчас отношение к религии изменилось. Церкви реставрируют, многие, ранее полуразрушенные, стали действующими. Я очень люблю красивые церкви, вхожу в них, замирая душой, хотя и не считаю себя верующей.

Однако разве в Москве живут только православные? Столица - многонациональный город. В Москве немало евреев, мусульман, католиков. В синагоге был совершен теракт, были случаи вандализма. Существуют всего две действующие мечети. Почему же мэр, угрохав уйму денег из московской казны (пожертвования на восстановление Храма Христа-спасителя, надо полагать, составляют сравнительно небольшой процент от затраченной суммы), не построил еще синагогу, мечеть, костел?!.. Или Москва - только для православных?..

Заявление Юрия Михайловича: “Севастополь - русский город!”, - было поддержано с энтузиазмом. И тут я с ним солидарна. Но получается, что Юрий Лужков отстаивает интересы только русского народа, а как же с остальными, “нерусскими”?!..

То, что в связи со взрывами жилых домов из Москвы изгнаны жители других городов, - тоже не красит московского мэра. Понятно, тогда была экстремальная ситуация. Однако даже ежу понятно, что именно у террористов документы в полном порядке. Об этом не раз писали в прессе, показывали очереди  иногородних на “регистрацию” по телевидению. Кое-кто наверняка “наварил” на перерегистрации “кое-что”. Об этом тоже писали. Ладно, хоть какой-то плюс от действий милиции все же есть - отловили многих с оружием и прочих криминальных личностей. А остальные-то при чем?! Если упростить ситуацию, то подтекст таков: “Пусть лица кавказской национальности убираются в свои независимые кавказские государства, украинцы - на Украину, молдаване - в Молдавию, татары - в Татарию...” - и так далее. 

Россия - это многонациональная страна. И если Юрий Лужков намерен отстаивать интересы лишь русского народа, то все остальные его не поддержат. 

Кто стоит высоко и у всех на виду, не должен позволять себе порывистых движений.

          Наполеон 1

Еще один недостаток московского мэра: он чрезмерно реагирует на незначительные раздражители и порой делает экстравагантные заявления, которые повергают в оторопь рядовых россиян. 

В ситуации, когда на его жену “наехала” налоговая полиция и прочие органы, Лужков повел себя неадекватно. Он во всеуслышание заявил, что органы недозволенными методами борются с ним, “наезжая” на его супругу, Елену Батурину. 

Так ведь наши бравые органы со всеми борются именно недозволенными методами! Или вы этого не знали, Юрий Михайлович? 

Несколько лет назад я была свидетельницей одного случая, когда трое сотрудников налоговой полиции нагло ворвались в офис моего приятеля. Мы в этот момент сидели, болтали о жизни, пили кофе, и вдруг в кабинет генерального директора ногой открывается дверь. Далее - распоряжение немедленно открыть сейф, дескать, нет ли там энной суммы, укрытой от налогообложения, и прочие грозные слова. Мой приятель, человек интеллигентный, растерялся и уже готов был распахнуть перед ними все сейфы - как известно, против лома нет приема. Охранников у него не было, фирма небольшая, а эти три наглых молодца, во времена, когда еще только была создана налоговая полиция, решили, что им все можно. В принципе, меня это не касалось, я просто была в гостях, но если мужчина ведет себя не по-мужски, то что остается женщине?! “Ребята, а не пойти бы вам на х...? - вкрадчиво поинтересовалась я. - А то неприятностей схлопочете выше крыши...” Потом был диалог, который я тут приводить не буду. В общем, бравые налоговые полицейские получили свои “зеленые” (я бы им ни копейки не дала, но мой приятель сказал, что если не дать этим, то завтра придут другие), и инцидент был исчерпан. И так со многими фирмами. О беспределе милиции, ОМОНа, налоговиков и прочих в прессе пишут немало. И это еще крошечная толика того, что творится на самом деле. Обычно все от них просто откупаются. Как мой приятель, который уже по прошлому опыту знал, что проще откупиться. 

С чего же Юрий Михайлович решил, что действия налоговиков и ФСБ по проверке фирмы его жены направлены против него? Только потому что он московский мэр? А что - у нас по-прежнему есть неприкасаемые?  На одних людей органы могут “наезжать”, а на других нет?

На эти вопросы ответит даже школьник. То, что, несмотря на громкие слова о демократии, у нас по-прежнему существует каста “неприкасаемых”, - известно всем. Законы, как выяснилось, писаны не для всех. Рядовых граждан сажают, а тех, кто крадет миллионы, - защищают в суде высокооплачиваемые адвокаты. И дело потом закрывают “за отсутствием состава преступления”. 

Но это я отвлеклась. Вернемся к ситуации с супругой Лужкова Еленой Батуриной. Та во всеуслышание заявила, что этого так просто не оставит и даже подаст в суд. Потом в прессе были статьи, что никаких претензий к ее фирме нет.

Однако в СМИ прозвучало: Елена Батурина выложила миллион долларов, чтобы приобрести свою фирму. Может быть, журналисты, приврали, может быть, сумма была другой, но это уже детали. 

Вопрос: Откуда у жены московского мэра миллион долларов?

Сам Юрий Лужков на вопрос журналистов отшутился: “У меня денег нет. Все деньги у жены”. 

Напомню старый анекдот:

- Абрам, где ты берешь деньги?

- В тумбочке.

- А в тумбочке они откуда?

- Сара кладет.

- А Сара откуда берет?

- Я ей даю.

- А ты-то откуда берешь?

- Из тумбочки. 

Еще один большой недостаток Юрия Лужкова - он любит, чтобы о нем говорили только хорошее и очень болезненно относится к критике.

У каждой личности есть свои “слабые места”. Обидчивый человек очень уязвим. 

Я уже упоминала, что Лужков - мозаичная личность. Преморбид (то есть конституционально-биологические особенности) у него гипертимно-стеничный, но Юрию Михайловичу уже много лет, наслоились возрастные сосудистые заболевания, а потому в его характере появились новые симптомы. 

ТВЦ чем-то напоминает времена Брежнева. В “застойные” времена о программе “Время” говорили: “И это все о нем и немного о погоде”. “Время” начиналось со слов “Сегодня Леонид Ильич...” - и так далее - все о бровеносце. Примерно то же происходит на ТВЦ.

Почти два года меня ежемесячно приглашали в передачи радиостанции “Говорит Москва” (теперь оно слилась с “Общественным радио России”). Лелея планы занять президентское кресло и в пору увлечения “Отечеством” Лужков финансировал эту радиостанцию, а ведущие программ предупреждали меня - упаси Боже сказать в эфире что-нибудь “против шерсти” московскому мэру! 

Не идите в политику, если кожа у вас чуть потоньше, чем у носорога.

            Франклин Рузвельт

В данном случае сказывается и возраст, и задатки пусть маленького, но диктатора. Юрий Михайлович был начальником еще в советсткие времена, а ныне он царь и Бог в столице. Свою команду он, судя по всему, держит в ежовых рукавицах. Уже по тому, что он лично ездит на некоторые стройки и, надо полагать, чихвостит всех, используя все словарное богатство русского языка, - видно, что он привык к бепрекословному повиновению. 

Лужков очень любит судиться и неизменно выигрывет в суде все иски. 

Однако судиться со СМИ - это, на мой взгляд, мелко для такого человека, как московский мэр. Да при чем здесь журналисты?! Они лишь отрабатывают свой хлеб. Им ведь тоже кушать хочется. И детей кормить надо. Каждый зарабатывает на хлеб, как может, как умеет. “Не живем, а выживаем”, - так теперь говорят россияне. 

А Лужков подает в суд на журналистов, которые по сравнению с ним просто нищие, и вчиняет им иск на большие суммы. Да откуда у журналистов и издательств газет такие деньги, Юрий Михайлович?! У  них ведь нет жены, которая имеет такую крутую фирму, как ваша супруга!

Судиться с журналистами по пустяковым поводам, когда всего лишь задето самолюбие, - это не уровень политика такого масштаба. 

Политика, как и женщина, должна быть гибкой и держать линию.

            Тадеуш Гицкер

В психиатрии есть такое понятие - кверулянтство (от латинского querulus - постоянно жалующийся). Означает непреодолимую сутяжническую деятельность, борьбу за свои якобы попранные права, ущемленные интересы путем подания исков в суд, оспаривания любых принятых по этим искам решений, и многое другое. Это психопатология. Наблюдается при разных психических заболеваниях, а таких больных на психиатрическом сленге называют кверулянтами.

Склонность Лужкова подавать в суд из-за любой статьи в прессе, которая ему не по нраву, - скорее всего, следствие сосудистого процесса (гипертонической болезни, атеросклероза сосудов головного мозга). Кверулянтов обычно освидетельствуют психиатры, но если имеет место сосудистая деменция
, тогда больной нетрудоспособен, недееспособен, и его помещают в психиатрическое учреждение для психохроников, потому что они приносят немалый вред обществу, лишая людей душевного покоя, когда обвиняют их в каких-то прегрешениях (зачастую вымышленных или сильно преувеличенных), к тому же, кверулянты отнимают время у сотрудников правоохранительных органов, судебных инстанций и других официальных учреждений. Поэтому общество стремится оградить себя от подобных психически больных людей. 

Сергей Доренко в своей авторской программе заявил, что московские судьи получают “надбавку” из казны мэрии, хотя по закону суды должны финансироваться не из местного, а из Федерального бюджета - это обеспечивает независимость судей от местной власти. Однако Юрий Михайлович, в обход существующих законов финансирует суды из бюджета мэрии, а по существу, из кармана москвичей. В этом случае нет ничего удивительного, что Лужков с неизменным постоянством выигрывает многочисленные иски к журналистам и СМИ - какой же судья осмелится вынести решение не в пользу мэра?! Ведь тогда судья потеряет свою “надбавку”. 

У нас декларируется свобода слова. И это, на данный момент, единственно положительное, что дала нам так называемая “демократия” постсоветских времен. 

Два воробья сидят на пограничном столбе. 

- Ну, как, нравится тебе новая жизнь? - спрашивает стреляный воробей. 

- Да жизнь-то, в общем фиговая, но зато почирикать можно!

                           Анекдот 

Свобода слова теоретически означает, что каждый гражданин имеет право высказать свое мнение о другом гражданине, в том числе, занимающем некую ответственную должность. 

В этой книге я высказываю свое мнение о разных политиках. И не просто - как профессионал, психиатр, но и со своих гражданских позиций, потому что я - избиратель. Когда отдельные главы этой книги были опубликованы в газетах, мне звонили разные люди: “Какая вы смелая! Здорово вы их приложили! Нам так понравилась ваша статья!” А мои близкие, друзья и знакомые говорили: “Ты с ума сошла! Они же тебя сожрут! Ты что - не понимаешь, что все куплено-перекуплено?! Да тебя просто убьют!” Не убьют. Убивают не тех, кто пишет и публикует книги, а тех, кто владеет опасной информацией, еще до того, как она предана главности. 

Свою Думу он заласкал благами, а, как говорится, на чужой роток пытается накинуть платок.

          Геннадий Селезнев о Юрии Лужкове

Еще одна настораживающая деталь - Лужков ради собственных целей готов “дружить” с тем, кто на данный момент ему нужен. 

Одно время он плечом к плечу стоял рядом с Ельциным и всячески поддерживал его во время избирательной кампании, а потом они стали противниками, Лужков стал гневно клеймить Бориса Николаевича, в то время действующего президента. Если бы Ельцин, который в силу особенностей своей личности постоянно с кем-то боролся, вдруг изменил свою тактику на 180 градусов, отказался от травли Лужкова и предложил помириться и объединить усилия к предыдущим выборам, - не исключено, что Юрий Михайлович на это бы согласился.

Настораживает и тот факт, что Лужков в целом лоялен к КПРФ. Его враги - то Березовский, то Чубайс, но к коммунистам он не столь суров. 

Звонок в дверь. Лужков открывает. Двое мордоворотов заносят гроб:

- Чубайса заказывали? 

             Анекдот

До парламентских выборов 1999 года социологи предрекали, что “Отечество - Вся Россия” объединится с КПРФ. 

Однако Лужков со товарищи вовремя одумались. А если бы слияние произоизошло, то Лужков растерял бы все свои преимущества. КПРФ поддерживают все тот же процент избирателей, что и раньше, - электорат у этой партии стабилен (по сути КПРФ можно было бы назвать партией пенсионеров), а у ОВР - 8-10 процентов избирателей. Но при объединении Лужков бы потерял свой электорат, потому что есть миллионы россиян, которые ни при каких обстоятельствах не проголосуют за коммунистов.

Мало того, при объединении КПРФ и ОВР было бы очень сомнительно, что Лужков снова стал бы мэром. Столичного мэра выбирают москвичи, люди продвинутые, политически активные. Жители столицы не проголосовали бы за того, кто из соображений политической конъюнктуры объединился с коммунистами. 

“Разве не очевидно, что мэр Москвы Юрий Михайлович Лужков при всех его собственных достоинствах - это плоть от плоти существующей системы власти. И не только потому, что на избирательных митингах 1996 года он кричал: “Ельцин! Россия!”, а прежде всего потому, что созданная им система управления Москвой основана на том же слиянии власти и денег, что и федеральная система, созданная совместными усилиями коммунистической номенклатуры и младореформаторов. ... Диумвират Примакова-Лужкова неизбежно станет органическим продолжением эпохи номенклатурного термидора (конвертации власти в собственность), порождающей антиэффективных собственников и длящейся под разными ярлыками уже более десяти лет.” (Андрей Пионтковский, “Россия после Ельцина”, “Новая газета”, №27, 1999 г.)

Лужков был готов пасть за “Отечество” в борьбе с государством.

                               Д.Е.

На данный момент вокруг Лужкова образовался некий круг людей, которые признавая в нем безусловного лидера, окружили его очень плотным кольцом. Они не допускают никого к Лужкову. Это и так называемое московское чиновничество, которое привыкло к “кругообороту документов” и просто “утопит” в бумагах любое новое начинание, и прочие примазавшиеся. Пробиться через этот плотный круг просто невозможно.

Хотя Юрий Михайлович каждый вторник участвует в телепередаче “Лицом к городу”, - он не доступен для простых смертных. 

Чиновник - это тот некий символ, оставшийся нам еще с советских времен, который мы все ненавидим. Чиновничества и бюрократии россияне нахлебались в советские времена столько, что до сих пор у них “постсоветская” отрыжка, и они этого еще не забыли. Хоть Лужков и гипертим, но все позитивные идеи потонут в куче циркуляров, предписаний. А кучка людей вокруг Юрия Михайловича преследует собственные интересы. 

Какие-то 90 процентов политиков портят репутацию всех остальных.

               Генри Киссинджер

Он и сам, надо полагать, себя не обделяет. Две дочки подрастают, им надо дать хорошее образование, оставить кой-чего в твердой валюте и в заграничном банке. Папа ведь уже немолод, нужно подумать о будущем детей. Мало ли... Сегодня он мэр, а завтра, глядишь, пенсионер... Тем более, что Владимир Путин не забыл о президентских амбициях московского мэра. И только прагматизм Лужкова позволил ему вовремя дать задний ход. Сметливый Юрий Михайлович немедленно прекратил неуместную (с точки зрения Кремля) политическую активность, отказался от популистских заявлений и занялся тем, для чего москвичи его избрали, - практическими делами, коих в столице еще немерено. 

Юрия Михайловича Лужкова и журналисты, и просто москвичи чатенько называют “главным мафиози” Москвы. Каждый таксист знает, что мэрия имеет свой процент с прибыли любого московского предприятия. Сколько оседает на счету самого мэра, - знает лишь он сам. 

Приходит Лужков домой, а ему в голову летит чугунная сковородка. Он еле увернулся и кричит жене:

- Ты что?! Какая муха тебя укусила?

Она в ответ показывает ему журнал, где написано, что состояние Лужкова составляет 400 миллионов долларов и орет:

- Скотина, где еще два миллиарда?

           Анекдот

О том, что московское чиновничество насквозь коррумпировано, мне пришлось узнать на собственном опыте. Моя семья уже пятнадцать лет живет в доме сталинской застройки, который по существующему генплану плану сносу не подлежит и простоит еще не одно поколение. Однако это место приглянулось пресловутому СУ-155, которое крепко повязано с мэрией и Лужковым. Еще бы! Наш Юго-Западный район - один из наиболее дорогих и престижных, и при этом мы живем на тихой, зеленой улочке, а до центра всего 10-15 минут езды. И вот жильцы нашего дома узнают, что именно наш дом будет снесен, потому что он мешает возведению высотного здания (по санитарным нормам от одного здания до другого должно быть расстояние не менее двух высот здания), нас переселят куда-то в тьмутаракань, в Южное Бутово, за кольцевую дорогу, а СУ-155 построит 22-этажный домище с элитными квартирами (денег огребут немерено - говорят, что в нашем районе земля “золотая”), а на месте нашего дома планируются подземные гаражи. Ладно бы, если б существовал план генеральной перестройки всего района или наш дом относился к категории “хрущоб”. Но нет. Чиновники из мэрии облюбовали район старой Москвы, и наш дом “продали” вместе с жильцами. 

Поначалу я не верила, что такое возможно. Вроде бы, у нас демократия, в Конституции записаны какие-то права граждан, почти все жильцы приватизировали свои квартиры. Прежде, чем сносить наш дом (все остальные дома оставят - вот что самое удивительное! Просто чиновникам из мэрии вкупе с СУ-155 приглянулось именно это место), нас должны были хотя бы поставить об этом в известность. Ан нет. Оказалось, что права россиян существуют только на бумаге. Нам казалось, что мы бесправны при совестской власти, а оказывается, что мы бесправны именно сейчас. У кого деньги - у того и сила. Тот и прав. “Мы ничего не сможем поделать... - обреченно вздыхали мои пожилые соседки. - У СУ-155 все схвачено, куплено-перекуплено, это мафиозная организация, которую возглавляет зять Ресина, в кабинет Лужкова он открывает дверь ногой. Нас вышвырнут за кольцевую и даже разговаривать с нами не станут...” Так мы в Москве живем или в Туркменистане? У нас что, феодальный строй? Или Лужков в своем ослеплении властью, обрадовавшись, что его изберут на третий срок, совсем без нравственных тормозов? Люди для него - мусор? И можно творить беспредел? 

Ну уж нет. Эта чиновничья мафия беспредельничает, но все же мы живем в 21 веке, а не при совке, где все наши сограждане ходили в полусогнутом, Г-образном состоянии и боялись лишний раз рот открыть. 

Моя приятельница, известная журналистка, провела журналистское расследование и тут такое выяснилось!.. Она переговорила с некоторыми депутатами Госдумы, подготовила разгромную статью и только после этого жильцы нашего дома получили на свои письма ответы из соответствующих учреждений, которым положено защищать права своих граждан. В преддверии выборов 2003 года (а Лужков выторговал в Конституционном суде право баллотироваться на третий срок) вопрос о сносе нашего дома пока отложили, и то только потому, что среди жильцов оказалась я. Видно, побоялись шумного скандала в прессе, - а я его непременно устрою, знакомых журналистов у меня много, недовольных “главным мафиози” тоже хватает. Лужков весьма опрометчиво судился с представителями средств массовой информации (и не только) и нажил себе немало врагов. Известны и люди, которые спят и видят, как занять место московского мэра. 

Есть старая поговорка: “Жадность фраера сгубила”. 

Одно время Лужкову многие пели дифирамбы - мол, крепкий хозяйственник, радеет за родной город и москвичей. А сейчас все больше и больше недовольных, уверенных, что московский мэр радеет преимущественно за собственный карман. 

Когда ребенок показывает руки, ему велят их вымыть. Политик рук не показывает.

              Стефан Гарчиньский

С точки зрения сексуальности любой гипертим высокопотентен, а некоторым свойственна гиперсексуальность. На сексуальные изыски они обычно времени не тратят, но им надо много и часто. Однако гипертим-трудоголик зачастую не имеет времени и возможности уделять прекрасному полу много внимания и довольствуется той, что рядом и безотказна. Жена - так жена, секретарша - так секретарша. Или любая подвернувшаяся под руку сговорчивая бабенка. Лишь бы соотвестствовала высоким сексуальным потребностям гипертима и не требовала стоять на одном колене с букетом цветов и петь ей серенады. 

Лужков, обладая чертами гипертимности, похоже, попался на крючок собственной сексуальности. Ходили слухи, что Елена Батурина элементарным образом соблазнила его. Многие светские сплетники мне в деталях рассказывали, как это произошло (смею вас уверить, никакой лирики-романтики), но я тут не стану пересказывать эти сплетни. Чрезвычайно занятый работой Лужков не смог сдержать жало плоти. Тем более, Батурина значительно моложе его. Хотя, мягко говоря, красотой не блещет. 

Елена Батурина сразу родила двоих детей, а поздние дети (я имею в виду их папу), да к тому же, дочки, - это вдвойне слабость любого мужчины. В одном из интервью Юрий Михайлович говорил, что всегда купает своих дочерей сам, а потому является домой вовремя, чтобы исполнить свой родительсткий долг. 

Сейчас, надо полагать, возраст отца семейства, заботы-хлопоты (ведь супруга тоже подвизается в области бизнеса и активно трудится на ниве повышения благосостояния своей семьи) сказались. Жало плоти мэр (по крайней мере, на супружеском ложе) поборол (однако сие не означает, что подвернувшаяся в нужный момент секси-герл не возбудит его былой сексуальный пыл), да и супругу не назовешь сексапильной. 

Но, на взгляд врача-сексопатолога, Лужкова в этом аспекте еще рано списывать в тираж. Такие добродушные лысенькие толстячки очень нравятся женщинам. Да и в постели они ого-го! - это знает каждая дама с большим сексуальным опытом. Кстати, ранняя лысина - свидетельство высокого уровня тестостерона в организме. А тестостерон, как шутят сексопатологи, делает мужчину мужчиной. В народе недаром говорят: “Лысина на макушке - значит, мужик гуляет. Залысины со лба - значит, умен. А если лысый и там, и там, - значит, гуляет с умом”.

Так что на мене Елены Батуриной я бы не расслаблялась. Дети - детьми, а зов плоти бывает очень даже силен. Гипертиму гульнуть налево - это просто-таки бальзам на душу. Любит он это дело, очень любит.

Конкурс сексуальных способностей мужчин  - кто сколько раз может за ночь. Выходит один. 

- Сколько раз? - спрашивает его ведущий. 

- Три. Не пью, не курю, держу себя в физической форме. 

Затем выходит йог.

- Пять. Не пью, не курю, концентрирую внимание, внушаю. 

Выходит студент и гордо заявляет:

- А я десять. 

- Поделитесь опытом, как это у вас получается. Наверное, не курите? 

- Курю.

- Не пьете?

- Пью.

- Тогда что же?

- Ну что вам сказать... Люблю я это дело.    

           Анекдот

                             ИМПОТЕНЦИЯ ВЛАСТИ

От импотенции не умирают. Но и не рождаются.

          Д.Е.

Имеют ли значение особенности сексуальности политика для его деятельности на политическом поприще? Безусловно, имеют. Когда в сексуальном плане все в порядке, это дает чувство уверенности в себе, хороший тонус, повышает работоспособность, улучшает настроение. И наоборот: сексуальные нарушения отрицательно влияют на психику, работоспособность, общий жизненный тонус, самооценку и даже мировоззрение.

Сексуальные проблемы различной степени выраженности есть у многих мужчин, ведущих напряженный образ жизни. Вне всякого сомнения, одной из областей, где психическое напряжение перманентно высоко, является политика.

Что для мужчины важнее: человеческое достоинство или мужское?..

             Д.Е.

Активная деятельность на политическом поприще и сексуальные дисфункции идут рука об руку. По большому счету - или секс, или политика. Когда мужчина-политик работает по 10-14 часов в сутки, то времени на интимное общение с супругой у него просто не остается. Да и сил уже нет. К тому же, неустанные думы о благе народа (и о собственном благе тоже) отнюдь не способствуют сексуальному рвению.

Снижение сексуальной активности может наблюдаться не по возрастным закономерностям, а гораздо раньше, когда сравнительно молодой человек еще только вступил на политическую стезю. Все его помыслы связаны с тем, как сделать карьеру, как отвоевать себе место под солнцем на политическом Олимпе. До секса ли тут! По крайней мере, не до секса в супружеской спальне. 

- Что такое ни себе, ни другим?

- Сексуальный абстинент.

           Д.Е.

У политиков одна, но пламенная страсть на протяжении всей жизни - стремление к власти. Даже в молодости секс не имел для них приоритетного значения. В силу своей профессиональной занятости многие из властьпредержащих не имеют возможности для полноценной интимной жизни. А если органом долго не пользоваться, он утрачивает свои прежние способности: если человек длительное время не пользуется рукой или ногой, то происходит атрофия мышц, если мужчина не занимается регулярно сексом, то половая функция угасает. Хотя многие отечественные политики любят красиво пожить, но они не из тех, кто потеряет голову от сексапильной женщины и отменит деловую встречу ради интимного свидания. Некоторым секс уже просто-напросто не нужен - эта потребность вытесняется другими, более значимыми ценностями. Как наркоману комфортная доза наркотика заменяет секс, так и властьимущим политические игры вполне компенсируют отсутствие радостей плоти. 

Большинство из властей предержащих - люди “за сорок”, “за пятьдесят” и старше, - в возрасте, когда многие уже почти побороли жало плоти. 

Если вы забыли, что надо выполнять “супружеские обязанности”, не пугайтесь. 

Это еще не ранний склероз, а всего лишь возрастное снижение половой активности.

         Д.Е.

Период угасание половой функции у мужчин, так же, как и у женщин, может сопровождаться явлениями климакса. Климакс -  период, когда в  организме происходит гормональная перестройка, - характеризуется постепенным снижением половой активности, ослаблением полового влечения и интереса к сексуальной сфере. Он сопровождается снижением функции половых желез и рядом возрастных изменений, зависящих от состояния нервной системы и всего организма в целом.

Мужской климакс обычно начинается между 50 и 60 годами, развивается исподволь, медленно, без особенно тяжелых общих явлений, но у некоторых мужчин бывают различные сосудистые, гормональные и вегетативные симптомы. Типичные жалобы, с которыми пациенты обращаются к врачам: раздражительность, повышенная утомляемость, постоянное чувство усталости, плохой сон с частыми пробуждениями, подавленность, пониженное настроение, различного рода страхи, апатия, общая слабость, упадок сил, неуверенность в себе, приливы крови к голове, лицу и шее, ощущение чувства жара, обильное потение, головокружение, ощущение “замирания сердца”, сердцебиение и одышка даже без физического напряжения, головные боли и мигрени, боли в области сердца - постоянные или приступобразные, отдающие в левую руку, или колющие боли в области левого соска. 

У немолодого мужчины встать может только сердце.

            Д.Е.

У некоторых мужчин климакс проявляется в понижении слуха - они не слышат высокие тона. Сексопатологи шутят, что если мужчина не слышит стрекотания кузнечиков, значит, наступает климакс. Могут быть мысли о смерти, чувство разочарования в жизни, в людях, в своем деле, которым занимался всю жизнь. Профессия человека тут не имеет ровным счетом никакого значения. Аналогичные нарушения наблюдаются и у политиков, и у людей, занятых в иных сферах. 

Отсутствие желания половой близости называется расстройством влечения. В упрощенном варианте можно сказать, что такой мужчина “не хочет”. Мужчина, который “не может”, страдает либо расстройством эрекции (импотенцией), либо расстройством эякуляции (преждевремнным семяизвержением). Расстройства эрекции и эякуляции могут быть в изолированном виде или сочетаться.

Импотенция наблюдается у 10-20% всех мужчин, а среди активно действующих политиков - гораздо чаще. Точных данных, понятное дело, я вам не назову - для этого нужно было бы сексопатологически обследовать всех до единого властьимущих, но предположительно не менее трех четвертей страдают различными сексуальными дисфункциями. Вполне возможно, их значительно больше. Как сказала одна весьма влиятельная дама, “все политики - импотенты”. Конечно же, не все. Но сексуально полноценных среди мужчин, достигших высокого социального статуса, не так уж много. 

Импотент похож на дворняжку, которая гоняется за каждой машиной, но даже если и догонит, то сделать все равно ничего не может.

                      Д.Е.

Для того, чтобы считаться потентным, у мужчины, в первую очередь, должно быть нормальное половое влечение. Секс-сеансы с платными партнершами и прочими полупрофессионалками не в счет - здесь нет полового влечения в том виде, в котором оно должно быть у сексуально здорового мужчины; секс используется преимущественно “для расслабления”, а успех зависит не от половых способностей самого мужчины, а от того, насколько партнерша искусна в оральном и других способах стимуляции.

“Никак не пойму, а был ли секс?..”

           Д.Е.

Судя по женам наших политиков, они уже давно забыли, что такое секс. Наличие любовницы не означает, что сексуальные способности мужчины на высоте. Среди влиятельных людей немало тех, кто давно уже не способен к половому сношению и практикует лишь оральный секс. “У меня все в порядке, - самоуверенно заявил мне один высокопоставленный госчиновник. - Любовнице 22 года, и она мной весьма довольна”. Оказалось, что этот господин, мягко говоря, преувеличивал. При оральной стимуляции эрекция возникает даже у 75-летних мужчин, у которых в иной ситуации ничего не всколыхнется. А “ахи”, “вздохи” и прочие восторги любовниц, - это всего лишь умело разыгранный спектакль. В бескорыстную любовь юных созданий к небедному и влиятельному мужчине лично я не верю и вам не советую. Любовь юной девушки к мужчине значительно старше ее по возрасту (обычно в возрасте ее отца) на сексопатологическом языке называется геронтофилией. Для всех остальных дам это всего лишь способ получить материальный (или иной эквивалент) за оказываемые ею секс-услуги. 

Импотенция - это неспособность иметь достаточную эрекцию или сохранять достаточную эрекцию до завершения полового акта. Это частая беда современных  мужчин, а уж политиков - и подавно.  Напряженный ритм жизни, высокая психическая нагрузка, злоупотребление алкоголем, межличностные и служебные конфликты  и множество других  причин могут  привести к  снижению  и даже утрате  прежней потенции. Cреди мужчин, обращающихся к сексопатологу, до 50% называют в качестве основной жалобы импотенцию.

Если в аптеке вас спрашивают: “Вам завернуть презервативы в подарочную упаковку?” - значит, пришла старость.

          Д.Е.

Если время от времени из-за каких-либо причин мужчина не способен совершить половой акт, а в целом с потенцией  у него все нормально, - то в этих случаях об импотенции речь не идет. Импотенцией считаются только те случаи, когда более  25% сексуальных попыток заканчиваются  неудачей.

Расстройство эрекции может проявляться в любом возрасте и в самых различных формах. Импотенция может быть функциональной (то есть, вызванной психологическими причинами) и органической (то есть, связанной с какими-либо заболеваниями). 

Объявление: “Нам нужны новые члены. Клуб импотентов”.

           Д.Е.

В тех случаях, когда у мужчины бывают спонтанные (самопроизвольные) или утренние эрекции, когда нормальная эрекция при мастурбации или при половых сношениях с другой, а не с постоянной партнершей, например, с новой любовницей (или платной партнершей) нормальная эрекция, а с женой недостаточная, или наоборот, с постоянной партнершей нормальная эрекция, а с новой, еще незнакомой, недостаточная, - речь идет не об органической, а о функциональной импотенции.

Женщина всегда может, но не всегда хочет, а мужчина наоборот.

            Д.Е.

Расстройство эрекции бывает первичным (врожденным) и вторичным  (приобретенным). При первичной импотенции мужчина никогда не мог и не может достигнуть эрекции, достаточной для удачного полового сношения. При вторичной импотенции мужчина утрачивает ранее имевшуюся способность к эрекции, достаточной для полового акта. Импотенция считается вторичной, если мужчина хотя бы раз в жизни смог провести половое сношение. Приобретенная импотенция может возникнуть и в молодом, и в зрелом возрасте. 

На вопрос “Что вы делаете вечером?” 72% респондентов ответили отрицательно.

         Д.Е.

Эпизодические неудачи могут  быть в сексуальной жизни любого мужчины, у которого в целом с потенцией все в порядке, например, когда он болен или недавно болел, когда он устал или чем-то расстроен, когда в его жизни есть стрессы (а жизнь политика - это постоянный стресс), если он слишком  много  выпил или выпил вчера, а сегодня неважно себя чувствует, если он съел слишком много тяжелой, трудноперевариваемой пищи, если сексуальная партнерша ему не очень нравится или совсем не нравится (например, жена), но он должен исполнить “супружеский долг”, а также при множестве других  причин. 

“Этот Вася такой слабак! Купил в секс-шопе надувную женщину - и не смог надуть!”

          Д.Е.

Даже у тех мужчин, у которых на данный момент все в порядке с потенцией, существует подсознательный страх, что когда-нибудь он может оказаться несостоятельным  в сексуальном  отношении. Страх импотенции испытывают почти все мужчины старше 40 лет.

Полное отсутствие эрекции бывает редко. Чаще всего бывает неполная (парциальная) эрекция, слишком слабая для совершения полового акта. Бывают случаи, когда вначале эрекция нормальная, но после нескольких фрикция быстро пропадает. Эрекция может быть недостаточной только при половой близости с женой, вызывающей неприязнь, а с другой партнершей - все нормально. Это так называемый ситуационный вариант расстройства сексуального возбуждения.

Пока не кончил, дело не кончено.

        Д.Е.

Расстройство эрекции бывает и у мужчин-гомосексуалов. Хотя сейчас общество в целом стало более лояльным к сексуальным меньшинствам, тем не менее, человек, стремящийся на политический Олимп, не афиширует свои сексуальные предпочтения. Даже во многих западных странах политики скрывают нетрадиционную ориентацию, а в нашей стране - тем более. 

Как психиатр-сексопатолог с уверенностью могу утверждать, что среди политиков немало геев. Знаю это не только по собственной клинической практике, но и от своих коллег-психиатров. 

В прежние годы, когда гомосексуализм у нас был “вне закона”, такие пациенты боялись обращаться к врачам. Сейчас, когда коммерческие медицинские учреждения оказывают анонимную помощь, таких пациентов стало гораздо больше. Человек, стремящийся в политику, сознает, что демаскировка его сексуальной ориентации может повредить его имиджу и карьере и ищет помощи у психиатров.

Многие гомосексуалы, желая скрыть свою нетрадиционную ориентацию, женятся. Да и вообще, для имиджа политику нужно быть женатым и считаться хорошим семьянином. Поэтому и у политиков-геев есть жена и дети. Причем, супруга может даже не подозревать о том, что муж предпочитает представителей своего пола. Свои пристрастия сторонник нетрадиционного секса реализует в глубочайшей тайне. 

- Правда ли, что коридоры власти такие узкие, что двое взрослых мужчин не могут разойтись?

- Да, так и живут вместе.

               Д.Е.

Но есть и такие, кто не особенно скрывает свои сексуальные предпочтения, по крайней мере, от своих приближенных и обслуживающего персонала. Так, к кучкующимся возле памятника Героев Плевны и прочих “голубых” местах смазливым молодым людям, чья сексуальная ориентация написана на лице и в повадках, время от времени подъезжают машины с госномерами. Конечно, не сам госчиновник или депутат приезжает, чтобы выбрать себе спутника жизни на одну ночь (или на час), а его охранники или доверенное лицо. 

Как много девушек хороших!.. А тянет все-таки к плохим парням.

Д.Е.

Мужчины, вступившие в брак, чтобы скрыть свои гомосексуальные наклонности или являющиеся бисексуалами, при половом сношении с женой испытывают недостаточное сексуальное возбуждение и могут оказаться несостоятельными, если им не помогают фантазии на гомосексуальные темы. А со своим гомосексуальным партнером эрекция хорошая. 

Супружеский секс мужчины-гомосексуалы практикуют лишь ради отцовста. После рождения детей они забывают дорогу на супружеское ложе, считая свою миссию выполненной, а на выразительные взгляды и намеки жены на интим отговариваются занятостью, усталостью или болезнью. Есть и такие, кто не против, если супруга считает мужа импотентом, а некоторые не возражают, если жена заведет любовника при условии сохранения сего факта в тайне. 

Среди властей предержащих есть люди с извращением сексуального влечения. Сексуальные извращения (другие названия - перверзии, перверсии, парафилии) -  это патологическая направленность полового влечения и искажение форм его реализации. К перверзиям относятся: транссексуализм, трансвестизм, фетишистский трансвестизм, фетишизм, некрофилия, экскрементофилия, эксгибиционизм, фроттеризм, педофилия, эфебофилия, геронтофилия, инцест, нарциссизм, садизм, мазохизм, вуайеризм  и зоофилия.

Чудовищный падеж нравов!

                 Д.Е.

Наиболее частые перверзии в среде политиков: педофилия - сексуальное влечение к детям; эфебофилия - сексуальное влечение в подросткам; нарциссизм - сексуальное влечение, направленное на самого себя (патологическая любовь к собственному телу, фотографирование себя в обнаженном виде или съемка на видеокамеру и мастурбация перед собственным изображением); фетишизм - получение сексуального удовлетворения лишь при наличии так называемого фетиша (им может быть женское белье, одежда и предметы женского туалета, женские волосы определенного цвета и прочее); садизм - сексуальное удовлетворение от причинения другому человеку физических истязаний (побои, укусы, щипки, шлепки и прочее) или моральных страданий (оскорбления, унижения, подчиненное состояние партнерши или ее страх перед партнером); мазохизм - сексуальное удовлетворение от испытываемых самим мужчиной физических или моральных страданий. 

Мазохист - человек, который кайфует от налогов.

                      Д.Е.

К садистским способам полового удовлетворения порой прибегают мужчины, изначально не обладающие садистскими наклонностями, - для подстегивания угасающей чувственности или ради “острых ощущений”. Для этого, как правило, используются платные партнерши. А мазохизмом может страдать человек, которого все считают властным, решительным, сильным. Один из моих влиятельных пациентов требовал, чтобы проститутка обзывала, ругала и била его собственным старым ремнем, сохранившимся со школьных лет, а потом ставила в угол, пока он не вымолит прощения за какие-либо провинности времен его детства, потому что именно так с ним обращалась его мать. Другой мой высокопоставленный пациент, страдающий педофилией, всегда окружал себя смазливыми девицами, на встречах с электоратом непеременно выбирал самую симпатичную девушку и не отпускал ее от себя, мог прилюдно облобызать, ущипнуть, потискать. Его считали отъявленным ловеласом, говорили, что он “ни одной юбки не пропустит”, хотя дальше тискания, целования ручек и щечек дело не заходило. 

По-настоящему любят детей только педофилы.

                      Д.Е.

Возможны случаи фетишистского трансвестизма - когда мужчина переодевается в женскую одежду или надевает женское белье и мастурбирует. Или он делает это в присутствии проститутки, а потом получает удовлетворение каким-либо предпочитаемым им способом. 

Трансвеститов и транссексуалов среди властей предержащих я не встречала. Эти сексуальные извращения, а также эксгибиционизм (стремление публично обнажать половые органы и получать удовлетворение от испуга, ругани или демонстрации чувства отвращения женщины, которой демонстрируются “прелести” эксгибициониста), зоофилия (половое удовлетворение от совокупления с животными), фроттеризм (получение удовлетворения от трения пенисом о тело женщины через одежду в автобусной давке, в очереди), экскрементофилия (половое удовлетворение от манипуляции с выделениями человеческого тела - калом, мочой), некрофилия (сексуальные действия с трупом) и прочие, чреватые демаскировкой, в этой среде редки. Равно как и инцест (кровосмешение, сексуальные отношения с кровными родственниками). Вуайеризм (половое удовлетворение от подглядывания за обнаженными или совершающими половой акт людьми) обычно бывает не в примитивном виде (когда человек вечерами бродит под чужими окнами или лезет на балкон, чтобы подглядывать), а в более “цивилизованном” - например, подглядывание через специальное окно в борделе или приглашение профессионалов, чтобы они совершали половой акт на глазах у вуайериста, а сам он при этом получает удовлетворение с помощью мастурбации или даже без нее.

Девиз вуайеристов: “Каждый имеет право стать соучастником чужой интимной жизни”.

                Д.Е.

При перверзиях наблюдается ситуационное расстройство эрекции. При этом сексуальное возбуждение интенсивно лишь при перверзном способе полового удовлетворения, а с обычными сексуальными партнершами оно недостаточно, поэтому извращениям отдается явное предпочтение. Иными словами, с общепринятой точки зрения мужчина импотентен или слабопотентен, но при использовании перверзного способа потенция у него нормальная. 

Жена может не знать об извращении полового влечения супруга и считать его импотентом. В лучшем случае муж эпизодически исполняет супружеский долг, при этом представляя себе, что использует перверзный способ. Если с помощью фантазирования на перверзные темы ему когда-то удалось достичь эрекции на супружеском ложе, и он сумел зачать детей, то в дальнейшем он оставляет супругу в покое, а та полагает, что муж так увлечен решением государственных проблем, что ему не до секса.

- Знаешь, Толян, а Вован увлекается мальчиками...

- Пусть увлекается кем угодно, лишь бы не мной.

                           Д.Е.

Возможно селективное (избирательное) расстройство эрекции - в одних обстоятельствах она нормальная, а в других снижена или отсутствует. Например, с любовницей, проституткой или иной платной партнершей проблем нет, а с женой ничего не получается. Или наоборот: с женой никаких затруднений, но при попытках внебрачного секса - полное фиаско. 

Один мужик жалуется другому:

- Я вот уже десять лет как импотент...

- А я - тьфу-тьфу-тьфу - всего пять!

          Анекдот

Существует и такой вариант - нормальная эрекция при мастурбации, но при половой близости с женщиной эрекция слабая или отсутствует. 

Для того, чтобы у мужчины возникло сексуальное возбуждение, необходимы эротические раздражители (они называются релизерами) - вид обнаженного женского тела или определенных участков тела, запах, поведение женщины, свидетельствующее о ее настрое на секс. Проблемы с эрекцией могут быть в случаях, когда жена уже не вызывает сексуального влечения, утратила былую женскую и сексуальную привлекательность или у супругов конфликтные отношения. Эрекция у мужчины может быть слабой из-за того, что жена не оказывает достаточной стимуляции перед половым актом. У некоторых женщин существует неверное представление, что мужчина должен быть “всегда готов”, что проблемы с эрекцией - это проблемы самого мужчины. 

Он и она в постели:

- Дорогая! Я тебя ужасно люблю!

- Да уж, действительно - ужасно...

         Анекдот

У политика немало забот, не имеющих никакого отношения  к сексу, но для него самого имеющие очень важное значение. А любая отрицательная доминанта подавляет сексуальное возбуждение. И вполне может быть так, что в данный момент мужчина занят своими проблемами (а проблем у любого политика немало), и ему совсем не хочется заниматься сексом.  Но если жена настаивает (а не у всех политиков разумные жены), если он женат на женщине значительно моложе себя (далеко не каждая женщина со зрелой сексуальностью смирится с многомесячным воздержанием, а завести любовника боится), он уступает, потому что ни один  уважающий себя мужчина в вопросах секса не хочет уронить себя в глазах любой женщины (даже жены) и дать повод обвинить его в половой слабости или недостаточной сексуальной активности. Но даже уступая, он психологически еще не готов к сексуальному контакту. 

Секс занимает мало времени, но причиняет много хлопот. 

             Д.Е.

Если человек полностью сконцентрирован на своих ощущениях, то сексуальное возбуждение наступает быстрее, и оно более интенсивно, а если он думает о чем-то другом, не может отрешиться от своих проблем, то эрекция слабее. Тем более, если жена ведет себя пассивно. В  этих случаях рано или поздно может случиться такое, что эрекция недостаточна. Это пугает, и в дальнейшем страх повторения неудачи закрепляется. При этом половое сношение становится как бы сигналом опасности. Чем ближе время интимной близости, тем сильнее чувство страха и тем хуже дела с эрекцией. В этих условиях половое сношение подсознательно несет в себе угрозу. Чем ближе цель, тем выше угроза. Непосредственно перед половым сношением или даже во время него эрекция исчезает, когда страх превысит степень выраженности полового возбуждения. Если в таких условиях не удается совершить первый половой акт, это психическая травма, на основе которой формируется сексуальный невроз, а каждая последующая неудача усугубляет нарушение эрекции и усиливает чувство страха. 

Импотенты считают органом любви сердце.

            Д.Е.

Исчезновение эрекции во время полового сношения может быть обусловлено плохим настроением, переутомлением, сексуальной непривлекательностью или пассивностью партнерши. Трудности в поддержании сексуального возбуждения могут быть следствием психологических конфликтов с сексуальной партнершей (женой, любовницей) или по иной причине. Они могут быть вызваны тревогой, депрессией, чувством вины. Само по себе нарушение эрекции тоже может привести к межличностным конфликтам с сексуальной партнершей, депрессии, ощущению своей несостоятельности и явиться стрессовым фактором или значительно утяжелить психическое состояние,  вызванное иной психотравмирующей ситуацией.

- Давай поиграем... - завлекает женщина.

- Во что? - удивляется импотент. 

          Д.Е.

Механизм невротической импотенции таков. В результате нескольких неудач (иногда даже одной) у мужчины возникает представление, что он болен импотенцией. Каждое фиаско по принципу самовнушения, связанного со страхом в ожидании неудачи, влечет за собой несостоятельность при следующей попытке совершить половой акт. Таким образом развивается и углубляется невротическая недостаточность эрекции. В этот период часто бывает достаточно лишь совета сексопатолога, чтобы устранить расстройство. Если этого не происходит, то мужчина все больше утверждается в сознании, что он болен импотенцией, концентрирует свое внимание на эрекции. Все это, в совокупности с боязнью быть скомпрометированным и осмеянным, превращается в факторы, тормозящие появление эрекции. Если сумма таких тормозящих факторов превысит порог возбудимости, то не только полностью исчезают эрекции, но и вторично снижается сексуальная потребность. Такой механизм возникновения импотенции бывает даже у тех  мужчин, у которых многие годы с эрекцией было все в порядке.

“Пусть мое мужское достоинство станет как у Гулливера...”

              Д.Е.

При невротической импотенции могут быть парадоксальные реакции - чем больше мужчина увлечен своей партнершей, тем менее выражено сексуальное возбуждение (вместо него может быть состояние нервного напряжения) и слабее эрекции, либо они вовсе исчезают. И наоборот, чем меньше мужчина привязан к партнерше, тем лучше обстоят дела с эрекцией. Мнение этой партнерши для него не имеет значения, поэтому он не так боится уронить себя в ее глазах, как с эмоционально значимой для него женщиной. А когда нет страха перед возможной неудачей, то мужчина не испытывает психического напряжения. 

- Что такое “Верхи не могут, низы не хотят”?

- Импотент на фригидной женщине.

          Д.Е.

По этой причине многие из властьпредержащих пользуются платным сексом. В отличие от простых смертных, у них немало возможностей. Тут могут быть разные варианты - либо это постоянная партнерша (например, секретарша, молодая референтка, переводчица, советница, помощница депутата), либо “девочки по вызову”, каждый раз разные или более-менее постоянные. Партнерша зависима (в материальном или служебном плане), ее могут поменять на другую, понизить в должности, уволить, а ее мнение о сексуальных способностях сановитого партнера не имеет для него значения. Отношение к ней потребительское, по принципу: ты мне - секс-услуги, я тебе - материальный (или иной) эквивалент. Главное, чтобы держала язык за зубами. 

Он не видел свой член с тех пор, как его вес перевалил за центнер.

          Д.Е.

Секретарши образца советских времен уже не в моде. В моде - молодые девицы без комплексов, профессионалки по части оказания сексуальных услуг. Экстерьер и возраст секретарши зависит от социального статуса, толщины кошелька шефа и его предпочтений. Некоторые девицы дадут сто очков форы всяким “мисс” и моделям, другие попроще. Как говорил один мой пациент: “Я не могу взять в секретарши какую-нибудь кикимору. Что обо мне люди подумают?! Скажут, что я импотент!” То есть, в сознании некоторых мужчин, достигших высокого социального статуса, секретарша обязана оказывать шефу сексуальные услуги. А если у него секретарша - “кикимора”, - то единомышленники могут решить, что с сексом он давно “завязал”. 

Не только секретарша, но и любая молодая привлекательная сотрудница может оказывать сексуальные услуги. Для того, чтобы поддерживать собственный имидж сексуально потентного, мужчина, достигший определенных социальных высот, должен иметь любовницу соответствующего его статусу экстерьера - смазливую, длинноногую, выпуклую спереди и сзади. Масть у них разная, но сущность одна. Эти юные (и не очень юные) создания - настоящие пираньи. Внешне девица может быть милашкой и обаяшкой, но у нее нутро хищницы. Она прекрасно знает, что получает зарплату отнюдь не за владение компьютером и прочими профессиональными премудростями. Ее задача - быть всегда готовой дать шефу “расслабиться”.

Такая узаконенная проституция сейчас довольно частое явление. Вокруг небедных и влиятельных мужчин нередко крутятся смазливые красотки, которые надеются, что их внешность и сексуальная техника (а все они весьма умелы в оральном сексе и способах стимуляции угасающей потенции стареющих мужчин) будут оценены, но не в форме комплиментов, а звонкой монетой. Они знают иностранные языки, владеют профессиональными навыками, умеют себя вести в обществе. Чем привлекательнее любовница (пусть и платная), тем выше котируются его акции как мужчины. Значит, он еще может!

Со времен совдействительности сохранился прежний стереотип: раз мужчина занимает определенное положение, то должен соответствовать - пить, гулять, ходить с соратниками в баню, посещать банкеты и междусобойчики, играть в теннис (или другие игры, которые предпочитает высшее руководство). И как приложение к положению - любовница (вопрос в том - что к чему приложение?..). Ею может быть (или числиться) верная соратница или женщина иного круга, которую политик навещает в свободное от бдений за судьбу страны время. Положено “по штату”, значит, соответствуй! Одни таким образом “лечат”  селективную импотенцию (когда с женой не получается), другие подстегивают угасающую потенцию, третьи фактически имеют вторую семью, четвертые давно отказались от плотских радостей и с “любовницей”  просто проводят время. 

Из письма: “Прочел в газете, что импотенцию лечат хиругическим способом. А что отрезают?”

         Д.Е.

Пациенты из политических кругов рассказывали мне, что они пользуются и услугами проституток. Даже если из-за стойкого расстройства эрекции “супружеский” секс и адюльтер уже в далеком прошлом, то с проститутками получается у всех. Все же известные политики не возьмут путану с Тверской или Охотного ряда - боятся заразиться, да и огласка им ни к чему. У некоторых есть постоянный агент-сутенер, другие посещают дорогие дома свиданий, третьи - элитные клубы. Совместный поход в баню для некоторых политиков - это не только возможность попариться и поговорить в своем узком кругу, но и секс-сеанс: приглашают девиц по числу участников банно-сексуального мероприятия. Экс-министр юстиции, оказавшийся героем скандальной видеозаписи, не одинок в своем увлечении банными развлечениями. Экс-генпрокурор - тоже не единственный, кто пользуется услугами проституток и любит групповой секс. Правда, как говорят те, кому довелось посмотреть эту видеокассету, у экс-генпрокурора с потенцией все в порядке (в их тоне порой невольно проскальзывает зависть), чего не скажешь о других мужчинах, имеющих непосредственное отношение к политике и околополитическим делам. 

Он утешал ее, как мог. А мог всего один раз.

                   Д.Е.

Чтобы не утратить потенцию, нужно не забывать главный принцип медицины - любую болезнь легче предупредить, чем потом ее долго лечить. Поэтому мужчина никогда не должен стремиться к половому сношению, если он утомлен физически или психически, если он ослаблен болезнью, если он плохо себя чувствует или у него что-то болит, если у него неприятности или плохое настроение, если он голоден или наоброт, плотно поел, если он “перебрал” спиртного, если не испытывает сильного сексуального влечения к партнерше или если его постоянная партнерша настаивает на интимной близости, а он сам именно сегодня не хочет. Кроме того, мужчина не должен допускать длительных перерывов в сексуальной жизни. 

Почувствовав, что теряет мужскую силу, мужчина обратился к сексопатологу.

- Ничего удивительного, что у вас проблемы, - “порадовал” его врач, - при вашем-то образе жизни! Вам необходимо бросить пить, курить и бегать за каждой юбкой. 

- Спасибо, док, - сказал пациент и собрался уходить.

- Постойте, голубчик. А мой гонорар? Я же дал вам совет.

- А кто вам сказал, что я ему последую?

           Анекдот

Кстати, из великих людей прошлого импотенцией страдал Дуайт Дэвид Эйзенхауэр, который дважды был президентом США с 1952 по 1960 годы. В молодости он имел репутацию женоненавистника, хотя у него была великолепная фигура и приятная внешность, и он нравился многим женщинам.  Во время войны в него влюбилась Кей Семмерсби, служившая в штабе Эйзенхауэра. Позже в своих мемуарах она писала, что их интимная близость ограничивалась страстными поцелуями, поскольку Эйзенхауэр был импотентом. После попытки интимной близости Эйзенхауэр сказал ей: ”Слишком поздно”.  Потом он признался Кей: “Семейная жизнь с Мейми  убила во мне что-то. Вот уже несколько лет, как я не думал о сексе, а когда у меня появилась такая возможность, меня постигла неудача”. 

Разговор в аптеке:

- Дайте один презерватив.

- Но мы продаем упаковками.

- А мне нужен только один!

- Почему?

- Пытаюсь избавиться от этой вредной привычки!

             Анекдот

Нынешнее плачевное состояние нашей страны - результат деятельности людей, которым не помешала бы помощь психиатра. В их руках были (или есть) рычаги власти, но как они воспользовались этой властью, - видят все. Это не политики в том понимании, которое принято вкладывать в это слово. Это люди, которые преследуют свои собственные цели, поэтому их политическая потенция на нуле. То же самое в отношении сексуальной потенции - она оставляет желать лучшего или на нуле. 

В целом можно сказать, что многие  отечественные деятели “не хотят” или “не могут” ни как политики, ни как мужчины. Импотенция власти. 

                                ЭКСТРАКТ МЫСЛЕЙ И ЧУВСТВ

Не хочется заканчивать книгу на такой безрадостной ноте, а потому напоследок еще немного моих “иронизмов”. 

                                                         * * * 

При какой температуре кипят страсти?

*

Любовь зла... Везет же козлам.

*

Хорошо смеется тот, кому есть над чем смеяться.

*

Род человеческий вымрет, если все люди будут иметь чувство юмора - они же умрут от смеха.

*

Как ни крутись, задница спереди не окажется.

*

Хоть идеал недостижим, его надо искать. 

*

Каков антоним от слова “эврика”?..

*

“Христа в моем возрасте уже два года как распяли...”

*

Одни рычат, другие кусают молча.

*

Счастье не прошло мимо.

*

Будучи в здравом уме, все свои деньги он потратил перед смертью.

*

Очки носят не только умные. Некоторые плохо видят.

*

Кровная месть - как кровяная колбаса!

*

Права других людей нужно уважать. Проблема лишь в том, чтобы решить, у кого какие права.

*

Хотите большого и светлого? Лучше 0,33 пенистого и темного.

*

За все хорошее приходится платить. 

А за нехорошее - расплачиваться.

*

Законченный... оптимист.

*

Чем занудливее человек, тем больше он любит общество других людей.

*

Великие люди живут недолго. Вот и меня что-то прихватило...

*

Если вы понимаете друг друга без слов, у вас всегда найдется о чем поговорить.

*

Раз ты живешь по средствам, значит, тебе не хватает воображения.

*

Хорошо воспитанный человек - тот, кто умеет терпеть плохо воспитанных людей.

*

Оправдывается только тот, кто виноват.

*

Зануда - это человек, который говорит вместо того, чтобы слушать.

*

Мы тратим время на то, чтобы делать деньги. Лучше бы наоборот.

*

Одни трудятся не отрываясь, другие “отрываются”, не трудясь.

*

В межличностных отношениях есть испытательный срок, но не исключен и исправительный.
*

На фоне блеклого окружения у каждого есть шанс выглядеть ярче.

*

Может ли беззубый держать язык за зубами?..

*

Лучше быть, чем казаться.

*

Идеалист - это человек, считающий, что ЕГО духовные ценности важнее ЧУЖИХ материальных.

*

“Не заткнете здравого смысла!”

*

Время - учитель, убивающий всех своих учеников.

*

Эгоизм - это слепоглухота к несчастьям других людей.

*

Если бы люди не слушали сплетен, никто не стал бы сплетничать.

*

Пусть мне не повезет, но пусть и другим не везет!

*

Скупой получает удовольствие, отказывая себе в том, за что нужно платить.

*

Киллер-сюрприз.

*

У нас если бьют, то наотмашь.

*

Одни мечтают о крыльях, другие - об окорочках.

*

Истинный гурман не желает знать о калориях. 

*

Ученый - это невежа, преданный науке.

*

То, что мы говорим - это новости, то, что нам говорят - сплетни. 

*

У замочной скважины лучше всего реализуется тяга к знаниям.

*

Сплетники, как и дети, любят лепить из грязи.

*

Вначале ты перестаешь верить себе. Потом друзьям. И наконец - врагам.

*

Что будет, если в улей добавить ложку дегтя?..

*

Вся беда в том, что дураки слишком самонадеянны, а умные рефлексируют.

*

Любая собака может стать другом человеку, но не каждый человек способен стать другом, даже собаке. 

*

Человека без чувства юмора не стоит принимать всерьез.

*

Если ваша совесть чиста, следовательно, память слаба.

*

Помнится лишь то, что следует забыть.

*

Безлики те, кто боится показать свое лицо.

*

Хотелось заклеймить негодяя, но на нем не оказалось места для клейма.

*

Самопожертвование - веревка на шее того, кому приносят жертву.

*

Стоя на коленях, трудно высоко держать голову.

*

Чем  настойчивее ищешь счастья, тем несчастливее становишься.

*

Трудно увидеть в человеке хорошее, особенно если ничего хорошего в нем нет.

*

“Я либо думаю о себе, либо вообще не думаю”.

*

“Познал и бедность и богатство. Предпочитаю последнее”.

*

Реклама: “Если вы решили повеситься, используйте для намыливания веревки мыло “Ша!”

*

Хочу поговорить о том, что мне дорого, например о ценах на бензин.

*

Одни беззастенчиво лгут, другие отвечают уклончиво. 

*

Стоило ли тратить жизнь на то, чтобы стать тем, кем вы стали?..

*

У человека, умеющего посмеяться над собой, всегда найдется повод для смеха.

*

Я не прочь жить в джунглях, но не по закону джунглей.

*

Бедность – не порок. А богатство?

*

Есть немало способов поднять себе настроение и в тысячу раз больше способов его испортить. 

*

Злословят только об отсутствующих.

*

Одержавшие много побед над собой могут претендовать на очередное повышение воинского звания.

*

Чем более перенаселен мир, тем дальше друг от друга становятся люди.

*

Бесплатные советы раздают только неимущие.

*

В темноте врать легче – не видно, что краснеешь.

*

Беды приходят слишком рано, а счастье – слишком поздно.

*

Поняв, человек прощает… или обижается.

*

Жизнь еще проще, чем вы думаете.

*

Люди обычно говорят другим то, что никогда не сказали бы себе.

*

Приятно слышать, когда тебя хвалят за достоинства, которых нет.

*

Покупать легче, чем платить.

*

В жизни все не так, как должно было быть.

*

Умелая лесть не может быть неправдой.

*

За один битый сервиз не дают двух небитых.

*

Ночь заканчивается рассветом, а жизнь – закатом.

*

Хорошее приходит вместе со всем остальным.

*

Все люди зануды, кроме самого зануды.

*

Пятновыводитель для слез.

*

Объявление: “Киллер-профи предлагает услуги нерешительным самоубийцам”.

*

Время берет свое. А ты?

*

В рай хочется, а умирать не хочется.

*

Старые шутки – всегда чужие.

*

Тиран во главе государства причиняет меньше бед, чем домашний тиран.

*

Способны ненавидеть лишь те, кого никто не любит.

*

Во всех твоих бедах виноват лишь один человек. Этот человек - ты сам.

*

Месть - как бумеранг, возвращается и больно бьет тебя по голове.

*

Чтобы жить после смерти, нужно отдать этому всю жизнь.

*

Если бы у наших друзей не было жен, они были бы отличными друзьями.

*

Ошибки легко прощать только самому себе.

*

Смерть без клиентов не останется.

*

Тому, кто ничего не делает, всегда не хватает времени, чтобы что-то сделать.

*

И ненужная вещь может оказаться нужной в нужный момент.

*

Денежные проблемы можно решить только с помощью денег.

*

У потерявшего голову голова не болит. 

*

Блестящий ум… изнутри.

*

Человека можно усовершенствовать – с помощью пластической хирургии.

*

И жестоких любят. Например, мазохисты.

*

Нужны ли жаропонижающие при творческом жаре?

*

Жаждут крови не только садисты, но и блохи.

*

В зеркале истории образы деформируются.

*

Близорукий учтивее зрячего – он раскланивается со всеми.

*

Гиену не отучишь жрать падаль.

*

Пусть это не вызывает сомнений, а побеждает их.

*

Капитал крепнет, обрастая нулями.

*

Лишь чужие недостатки нуждаются в исправлении.

*

Каждый думает о себе, что он венец творения. Откуда же берутся дураки и подонки?

*

У отсутствующих всегда обнаруживается немало недостатков.

*

Много нулей тоже кое-что значат… когда это банковский счет.

*

Герой трагедии еще не герой.

*

Все вкусное вредно.

*

Трус не боится не стать героем.

*

Означает ли многостороность человека, что его можно вывернуть наизнанку?

*

Ограниченность бескрайня.

*

Киллеру не обязательно знать размер головного убора будущей жертвы. 

*

Необходимое – это то, что нам хочется.

*

Если ты недоволен тем, что уже имеешь, вряд ли ты обрадуешься тому, что хотел бы иметь.

*

Почему-то самые обидные слова мы слышим от самых близких людей.

*

Точки над i легко расставить, но нелегко устранить.

*

Сильнее всего могут ненавидеть родственники.

*

Самое интересное почему-то всегда происходит там, где нас нет.

*

Только в узком кругу можно открыть широкие горизонты.

*

Деньги улетучиваются, не оставляя после себя запаха.

*

Мертворожденному, по крайней мере, не грозит умереть.

*

Бумеранг предпочел свободу… и не вернулся.

*

Являются ли лекарственным растением корни зла?

*

Самая невероятная ложь всегда выглядит невероятно правдивой.

*

У тех, кто идет рядом, нет возможности посмотреть друг другу в глаза.

*

Элитарность – всем желающим!

*

Не показывай язык, стискивая зубы.

*

Везде хорошо, где нас нет.

*

Зарабатывает не делом, а телом.

*

Мясника может привлечь и золотой телец.

*

Если есть ради чего стараться, то можно и перестараться.

*

Использованный инструмент вряд ли сыграет радостный марш.

*

Существуют злободневные темы. А добродневные?..

*

Наиболее высоконравственны обычно те, кто дальше всех от решения задач.

*

“Раньше у меня была узкая талия и широкий ум, теперь - наоборот”.

*

Хороший человек с возрастом становится еще лучше.

*

Если бы Всевышний при сотворении мира спросил совета у людей, они бы подсказали ему, как устроить его получше.

*

Чем старше человек, тем непогрешимее кажется сам себе и несноснее - окружающим.

*

Жаль, что жизнь имеет ограниченность во времени...

*

Совестливый человек всегда считает себя в чем-то виноватым.

*

Не так страшна жизнь, как мы ее малюем.

� Термин “психопатия” предложен в 1886 году В.М.Бехтеревым.


� Ergo sum - итак, я существую (лат.)


� Резонерство - склонность к непродуктивному рассуждательству об абстрактных материях 


� Пантомимика - в упрощенном понимании означает “жестикуляция”. 


� Para (лат.) - около. Паралогичный дословно можно перевести как “около логики”, “рядом с логикой”. Paralogus - противный разуму, неразумный. 


� Anamnesis vitae - история жизни. Anamnesis morbi - история болезни. 


� Парафилии (синонимы: перверзии, перверсии, сексуальные извращения) - болезненные нарушения направленности полового влечения или его удовлетворения. 


� Нарциссизм - направленность сексуального влечения на самого себя, любование собственным обнаженным телом, фотографирование себя в обнаженном виде и разглядывание снимка (или съемка на видео). Обычно сопровождается мастурбацией. Относится к парафилиям. 





� Зоофилия (скотоложество) - парафилия, выражающаяся в сексуальных действиях с животными. 


� Инцест - сексуальные отношения между кровными родственниками. 


� Вуайеризм - парафилия, выражающееся в стремлении подсматривать за обнаженными или совершающими половой акт людьми.


� Садизм - парафилия, выражающаяся в стремлении причинять боль или моральные страдания.


� Мазохизм - парафилия, выражающаяся в стремлении испытывать боль или моральные страдания.


� Эксгибиционизм - парафилия, выражающаяся в стремлении демонстрировать людям противоположного пола свои половые органы. 


� Сексуальные девиации (отклонения) - сексуальное поведение, не являющееся патологическим, но отличающееся от общепринятых представлений о способах полового удовлетворения. 


� По требованию Американской ассоциации психиатров-гомосексуалов гомосексуализм был исключен вначале из Американской классификации психических болезней, а затем его исключили и из Международной классификации психических болезней. Теперь гомосексуализм не считается парафилией. 


� Аффект - бурно протекающее, но обычно кратковременное чувство.


� Неврастения (другое название - астенический невроз) - характеризуется повышенной утомляемостью, истощаемостью, слабостью, раздражительностью, неустойчивостью настроения и другими симптомами.


� Аноргазмия - неспособность женщины испытывать оргазм. Первичная аноргазмия - если женщина никогда не испытывала оргазма. Вторичная аноргазмия - утрата прежней способности переживать оргазм. Смею вас уверить, мои дорогие читательницы, ничего фатального в этом нет, все излечимо. Я вообще убеждена, что слухи о женской фригидности сильно преувеличены. Нет фригидных женщин, а есть эротически неразбуженные! И вы, мужчины, тоже намотайте это себе на ус: не бывает сексуально холодных женщин, а есть плохие сексуальные партнеры. 


� Аверсия сексуальная - отвращение к сексу. Развивается у женщин после перенесенного сексуаьного насилия или какого-то неблаговидного поступка партнера (подлости, трусости, предательства), или из-за его циничного поведения во время интимной близости. Или из-за его нечистоплотности и неприятного запаха - когда партнер не принял душ перед “интимом” или настоял на оральном сексе в машине, в туалете или ином месте, где невозможно провести гигиенические мероприятия. 


� Сексуальный невроз бывает и у мужчин, и у женщин и проявляется самыми разнообразными нарушениями (снижение сексуального влечения, расстройство эрекции, преждевременная эякуляция, сексуальные фобии, комплексы, связанные с сексом и многие другие). 


� Приведенные прозвища взяты из статьи Александра Щуплова “Поднять политика на смех” (“Новая газета”, №31 26-29 августа 1999 г.).


� Вербально означает словесно.


� Правда, маленький дракончик имелл ввиду лишь конфеты и прочие сладости. Кстати, в результате собственной жадности он чуть не лопнул... 


� Мегаломанический бред (синонимы: бред величия, экспансия, мегаломания, александризм - от Александра Македонского) - характеризуется грандиозной переоценкой больным себя, своих  возможностей, своего положения в обществе. 


� Мегаломания (синоним - бред величия) - характеризуется грандиозной переоценкой больным себя, своих возможностей и положения в обществе. 


� Гипоманиакальное состояние (синоним - гипомания) - нерезко выраженное маниакальное состояние, характеризующееся беспричинно повышенным настроением, умеренным ускорением ассоциативных процессов, стремлением к деятельности (чаше всего, непродуктивной). Больные повышенно активны, недостаточно контролируют свои влечения (например, сексуальное). 


� “Истерит” - это психиатрический сленг. В данном контексте означает, что человек проявляет определенные черты, присущие истерической личности. А проявления истерических черт очень разнообразны. 


� Infant terrible (фр.) - ужасный ребенок.


� Современный словарь иностранных слов. Издательство “Русский язык”, 1994 г., стр. 559. 


� См. Диля Еникеева. Сексуальная жизнь мужчины. М.: АСТ-ПРЕСС, 1998. 


� Имеется ввиду “Как и почему пьют политики, бизнесмены, новые русские”. 


� Еще раз подчеркну, что те или иные качества личности - это не психическое заболевание. Это не патология, а всего лишь те индивидуальные особенности характера, которые отличают одного человека от другого. 


� Те, кто хочет узнать более подробно об этом варианте личности, могут прочесть о нем в моих книгах “Популярная психиатрия”, “Плохой характер или невроз”, “Популярные основы психиатрии”. 


� Деменция - стойкое, малообратимое снижение уровня психической, в первую очередь, интеллектуальной, деятельности. Снижение интеллектуальной деятельности являются непременным компонентом деменции, однако изменения психики им не ограничиваются, они захватывают всю психическую деятельность. В структуру деменции входят и необратимые изменения личности. Выраженная форма деменции - это приобретенное слабоумие. 
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